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rapproche de l’installation plastique, sonore et 
performative. Était-ce une volonté dès le départ ? 
Le premier concept de cette pièce était de faire
quelque chose avec du son plutôt qu’avec de la
musique, notamment parce que j’étais satisfait de
mon travail précédent Ground and Floor avec le
groupe de musique Sangatsu. J’ai pensé qu’à cet
endroit, rien n’avait été laissé au hasard, tout avait
été défriché. Mon nouveau défi était donc de travailler
avec le son. Nous avons par conséquent entamé des
recherches pour trouver un collaborateur dans ce
champ et nous avons rencontré Tsuyoshi Hisakado,
qui réalise des installations qui synchronisent objets
et son. J’aurais sans doute pu créer quelque chose
d’intéressant sur l’interrelation son/acteurs avec d’au-
tres collaborateurs. Mais, grâce à la participation de
Tsuyoshi à ce projet, nous avons réussi d’intéressantes
intéractions entre les actions, les événements, les
objets et les sons. 

Quelles envies sont nées de cette nouvelle expé-
rience ?
Chaque fois que je pense que nous avons fait quelque
chose de très bien, je m’empresse de faire des choses
opposées. De nouveau, c’est ce qui m’arrive avec ce
travail. La prochaine fois, je compte faire quelque
chose de drôle, délié, étrange, détendu. Voici le nou-
veau désir né de l’expérience de cette création. [...]

Propos recueillis 
par Mélanie Drouère

Toshiki Okada
Né en 1973 à Yokohama, Toshiki Okada est auteur dra-
matique et metteur en scène. En 1997, il fonde la com-
pagnie théâtrale chelfitsch, dont il a écrit et mis en
scène toutes les productions, en appliquant une
méthodologie distincte que l’on reconnaît à son lan-
gage familier et ses chorégraphies particulières. En
2005, le spectacle Five Days in March remporte le 49e

prix Kunio Kishida, et Okada participe au prix Toyota
de la chorégraphie avec son spectacle Air Conditioner
(Cooler). En février 2007, il fait ses débuts littéraires
avec le recueil de nouvelles Watashitachi ni Yurusareta
Tokubetsu na Jikan no Owari (The End of the Special
Time We Were Allowed) pour lequel il s’est vu attri-
buer le prix Kenzabure. Depuis 2012, il fait partie du
jury du prix Kunio Kishida. Son premier ouvrage de
théorie théâtrale est publié en 2013 par Kawade
Shobo Shinsha. Depuis 2016, et pour les trois pro-
chaines saisons, il présente ses œuvres au Munich
Kammerspiele.

Vous touchez ici l’essence même du texte. En fait, nous
n’avons craint de ne pouvoir réaliser ce que le texte
exigeait qu’au tout début des répétitions. Ensuite, je
n’ai ressenti aucune difficulté au cours du processus
de création, car nous faisions en sorte que ce que nous
voulions réaliser soit porté par le plateau et sur le pla-
teau, par les acteurs et Tsuyoshi Hisakado, qui a travaillé
avec nous pendant toute la période de répétitions.

Cette collaboration avec l’artiste sonore et sculpteur
Tsuyoshi Hisakado a permis, via une extension des
mouvements corporels par le son, de « zoomer » sur
des mouvements qui, sans cela, seraient passés ina-
perçus. Comment avez-vous travaillé ensemble ? 
À vrai dire, j’ai imaginé ce concept non seulement avec
Tsuyoshi, mais aussi avec les acteurs. Le concept est
cinématique. Ce que ce mot recouvre dans ce projet,
c’est que le cadre, la focale vous permet d’observer
une nature ou un objet et est capable d’exprimer un
certain état émotionnel du personnage à la place du
comédien. Tsuyoshi a su mettre en œuvre cette idée
immédiatement. À partir de là, nous avons répété tant
de fois chaque scène que nous avons fini par trouver
des solutions pour chaque partie de la pièce.

Il y a aussi beaucoup de bruits enregistrés sur le ter-
rain : est-ce une façon d’importer la réalité du dehors
au dedans de l’espace abstrait du théâtre ?
C’est effectivement l’un des enjeux, mais ce n’est pas
le seul. Le théâtre est un endroit parfait pour se
concentrer sur la performance. Il exclut les bruits du
dehors pour réunir ces conditions de possibilité. Pour-
quoi allons-nous au théâtre ? L’une des raisons est de
pouvoir porter un regard sur notre propre vie ou notre
société grâce à cela. Autrement dit, il s’agit de contem-
pler notre société dans un endroit isolé de cette société
elle-même, parce que les bruits qu’elle produit sont
perturbants. Tsuyoshi et moi avons bâti ce concept
en recherchant les possibilités de résoudre cette pro-
blématique, en donnant à entendre dans de bonnes
conditions des sons enregistrés sur le terrain.

Time’s Journey Through a Room retrouve beaucoup
de couleurs de l’art contemporain. La pièce se 

Votre esthétique a déjà été très remarquée en
Europe, pour sa finesse textuelle mêlée à un langage
familier, notamment celui de la jeune génération
japonaise, pour votre travail sur des mouvements
amplifiés en décalage avec la parole, pour vos envi-
ronnements sonores très audacieux, criblés de
noises, de parasites. Comment cette dernière pièce
s’inscrit-elle dans la généalogie de cette recherche? 
Il est difficile pour moi d’analyser tout cela précisé-
ment... Comme vous l’avez dit, ma façon d’utiliser la
langue japonaise familière est considérée comme l’une
de mes grandes caractéristiques. Mais je le fais de
moins en moins ces derniers temps. Je ne sais pas
pourquoi. Tout ce que je peux dire est que je n’en res-
sens plus autant la nécessité. Je serais heureux que
les spectateurs voient cette pièce comme une nouvelle
étape après Ground and Floor, tout en observant les
différences entre les deux pièces. [...] 

Dans cette pièce, vous attirez l’attention du specta-
teur sur l’infime, l’infiniment petit. Donner la parole
aux univers intérieurs les plus enfouis, faire deviner
ces fissures et conflits intimes en dirigeant le regard
vers le moindre frémissement, n’était-ce pas là un
véritable défi pour vous, en tant que dramaturge de
représentations d’un monde allégorique ?
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