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« Parler au lieu de danser, danser au lieu de parler »
Entretien avec Carlotta et Caterina Sagna

Comment vous est apparu ce titre,
Nuda Vita - vie nue en francais ?
Caterina:« Nudavita»estun terme
utilisé pour désigner une personne
qui ne possede rien, pas méme sa
proprevie.«NudaVita»,dansl’empire
romain, était la définition juridique
du statut des personnes dépourvues
de droit, les esclaves, par exemple.
Avoirledroitdevieoudemortsurune
tierce personneétaitunechosebanale,
banalementhorrible..Onatransposé
cettebanalité, cettenormalitéaujour-
d’hui et nous posons la question de
qu’est-ce qui est horrible ou qui est
horrible.

Vous travaillezsouvent sur une fron-
tierefragileentrelethéatreetladanse.
Commentenvisagez-vous le passage
entre les mots et les corps?

Carlotta : Cette relation entre danse
et texte marche dans les deux sens,
sans hiérarchie. Chaque moyen d’ex-
pression peut sans cesse prendre la
place de l'autre, leurs positions peu-
vent s’échanger La danse peutinter-
venir dans un moment d’intervalle
- pour faire taire les mots. Ou au
contraire, elle peut apparaftre pour
approfondir ce que les mots ont
énoncé, pourallerplusloin.Pournous,
cetterelationresteouverte,indéfinie,
multiple.Nousn’essayonspasdedon-
ner un réle « abstrait » a la danse et
unroéle « narratif » au texte. Le texte
n’est pas seulement porteur de la
dramaturgie de la piéce - nous
essayonsplutdtdebrouillercescodes.
On peut tout a fait imaginer que la
dansevienneaunmomentoulesmots
sont trop durs, pour apaiser les ten-
sions. Mais le contraire est possible.
La danse peut étre si intense que ce
sontlesmotsquivontapaiser,ouintro-
duire un écho. Ils peuvent aussi se
mélanger complétement: nous pou-
vons parlerau lieu de danser, danser
aulieude parler. Pournous, certaines
« danses » ont une signification tres
précise, elles racontent vraiment

quelque chose. Ces mouvements
seront sans doute lus différemment
parchaquespectateur-maisjespere
qu’ils pourront ressentir ce que nous
y avons mis.

Quelle relation existe-t-il entre les
quatre personnages ? Et quel type
d’évolution suit cette relation ?
Carlotta:Lapieceestconstruiteautour
dequatreinterpretesquiformentune
sortede clan, d’é¢quipe, de famille.On
ne sait pas trop s’ils sont collegues,
amants, complices, fréres et sceurs
-outoutcelaalafois.llss’entendent
a la perfection, ils ont I’habitude de
se parler, de se comprendre. Mais le
mécanismesurlequelreposelapiece,
c’est qu’ils sont exclus du reste du
monde : du coup, ils excluent eux-
mémes le reste du monde. Et C’est ce
meécanisme d’exclusion qui petita petit
pénetrealintérieurdu clan:unefois
que le mécanisme d’exclusion s’est
mis enroute, chacun est touché et le
groupe finit par éclater.

A quoi correspond « la vie nue » par
rapportauprocessusd’exclusion?Au
moment ou ils se retrouvent seuls ?
Ou au processus entier?
Carlotta:Cesquatre personnagessont
tres sympathiques, on a envie d’étre
avec eux.. En un sens ils sont inno-
cents mais ils ont fait des choses ter-
riblesdansleurvie..llssontdansl’idée
de « nettoyer le monde ».. mais le
nettoyerdequoietsurtoutcomment?
lIsrestentfidelesacequ’ilsontappris,
sansserendrecomptedel’atrocitéde
leursactions.Pourmoi,la«nudavita»,
elle se trouve la, dans ce paradoxe
entre innocence et cruauté.

Est-cequevousvoudriezcréerundéca-
lage entre les spectateurs qui obser-
vent cet univers clos et la naturalité
des personnages, qui se détruisent
sans s’en rendre compte ?

Carlotta:Notre pari,c’estquelesregles,
les habitudes, les souvenirs qui lient



ces personnages soient communs a
tout le monde ; que tout le monde
puisse s’y reconnaltre. Puis, plus la
piece avance plus le décalage entre
les spectateurs et les personnages
s’agrandit.

Caterina: Oui.. ces personnages ont
dessouvenirs..assez éloignésde ceux
que les spectateurs pourraient avoir.
Enmémetempsnousfaisonsdessauts
de temps en confondant le présent
avec le passé.

Carlotta:Oui, toutlemondeestexclu
de quelque chose, et tout le monde
exclut quelque chose ou quelgu’un.
La piece met le doigt la-dessus, sur le
faitque nous-méme, nous nenousen
rendons souvent pas compte.

Propos recueillis par Gilles Amalvi

Carlotta Sagna

Carlotta Sagna a suivi une formation
de danse aupres de sa mere Anna
Sagna,elle-mémechorégraphe et péda-
gogue,puisal’Académiededanseclas-
siqgue de Monte-Carlo et a Mudra a
Bruxelles. En tant qu’interprete, elle
travaille avec Anne Teresa de Keers-
maeker, Cesare Ronconi et Jan Lau-
wers. A partir de 2002, elle crée ses
propres pieces : A, Tourlourou, Oui
oui pourquoi pas en effet, Ad Vitam,

C’est méme pas vrai. Elle est membre
fondateur du collectif Le comité des
fétes.

(Caterina Sagna
CaterinaSagnaaétudiéladanseaupres
de I’école dirigée par sa mére Anna
Sagna et est ensuite entrée comme
interpretedanssacompagnie.En 1980,
elle rejoint la compagnie de Carolyn
Carlson. Son travail chorégraphique
commence en 1987. Pendant une
dizained’années,elletravailleen pre-
nant comme base de ses piéces des
livres d’auteurs; ensuite, elle com-
mence sa collaboration avec le dra-
maturge Roberto Fratini Serafide. En
juin2002,ellerecoitle prix SACD «Nou-
veau Talent Chorégraphique » et en
2007 le « Grand Prix du Syndicatde la
Critique » pour Basso Ostinato.

La Compagnie

Caterina & Carlotta SAGNA
CaterinaetCarlottaSagnaont,depuis
leurs débuts, alterné travail en colla-
boration et individuel. Enfants, elles
apparaissaient ensemble dans plu-
sieurs chorégraphies de leur mere.
Regard extérieur ou co-direction sur
certainespiéces,leurparcoursestinti-
mementlié:Lemercier(1988),/50i(1994),
La Testimone(1999), Relation Publique

(2002),Heil Tanz!(2004). En 2009, fortes
deleurcomplicitéartistique, Caterina
& Carlotta Sagna ont unileur compa-
gnie respective pour poursuivre leur
travail commun et ont fondé la com-
pagnie Caterina & Carlotta SAGNA.
Cette nouvelle collaboration com-
mence avec la création de Nuda Vita.

Carlotta Sagna

au Théatre de la Bastille:
2002 A

2005 : Tourlourou
2010:Ad Vitam

Caterina Sagna

au Théatre de la Bastille:

1994 : Isorl

1996 : Cassandre

2001 La Testimone (avec Carlotta
Sagna), La Signora et Exercices
spirituels

2002 Sorelline

2006 : Basso Ostinato

2007 : Transgedy et reprise
d’Exercices spirituels

Caterina Sagna

au Festival d’Automne a Paris

et au Théatre de la Bastille:

2008 : PO.M.PE.I (Presque Oubliées
Mais Peut-Etre Immortelles)
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