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Sylphides

Centre Pompidou - 13 au 15 octobre
Durée: 50 minutes

Conception, Cecilia Bengolea et Frangois Chaignaud
Lumiére, Erik Houllier

Stylisme, Sothean Nhieim

Collaboration dramaturgie, Berno Odo Polzer

Avec Cecilia Bengolea, Francois Chaignaud,
Chiara Gallerani, Marlene Monteiro Freitas

Production VLOVAJOB PRU

Coproduction Le Quartz - Scéne nationale de Brest;

Le Merlan - Scéne nationale de Marseille; Centre
Chorégraphique National de Franche-Comté a Belfort;
Centre Chorégraphique National Montpellier Languedoc
Roussillon; La Ménagerie de Verre (Paris) (dans le cadre
des Studiolab); Théatre de 'Usine (Geneve)
Coréalisation Les Spectacles vivants - Centre Pompidou
(Paris); Festival d’Automne a Paris

Avec I'aide de I'équipe technique du Quartz
Remerciements a Donatien Veismann (pour la
photographie), Maud Le Pladec, Emma Kim Haghdal,
Alex Jenkins

Marlene Monteiro Freitas remplace Lenio Kaklea.

Caslor et Pollux

Théatre de Gennevilliers - 9 au 17 novembre
Durée: 40 minutes / Piece pour spectateurs allongés

Conception, Cecilia Bengolea et Frangois Chaignaud
Lumiere, Eric Wurtz / Son, Jean-Michel Olivares
Costumes et harnais, Marino Marchand,

Babeth Martin, Jean Malo

Collaboration dramaturgie, Joris Lacoste

Vol, Marc Bizet / Doublure, Rosalie Tsai

Avec Yann Kermarrec, Jean-Michel Olivares,
Jean-Marc Segalen, Francois Chaignaud,
Chloé Gazave, Cecilia Bengolea

Production VLOVAJOB PRU

Coproduction Le Quartz-Scéne nationale de Brest;
Festival Montpellier Danse; Le Merlan - Scene nationale
de Marseille; La Ménagerie de Verre (Paris); Centre
Chorégraphique National Montpellier Languedoc-
Roussillon;Jardin d’Europe - Imagetanz/brut Wien;
Théatre de Vanves

Coréalisation Théatre de Gennevilliers, centre
dramatique national de création contemporaine;
Festival d’Automne a Paris

Remerciements a toute I’équipe du Quartz

Le projet a bénéficié d’'un accueil au CENTQUATRE - Paris
et au Djerassi Artists Residency Program (San Francisco)
et du soutien du Consulat de France a San Francisco.

Nota: Le vrai spectacle de Joris Lacoste, également
présenté avec le Festival d’Automne au Théatre de
Gennevilliers, peut étre vu en deuxieme partie de soirée.

La Ratp et Nova sont partenaires
du Théatre de Gennevilliers.

VLOVAJOB PRU est subventionné par la DRAC Poitou-Charentes et recoit I'aide de I’Institut francais pour ses projets a
I’étranger. Cecilia Bengolea et Francois Chaignaud sont artistes associés a la Ménagerie de Verre (Paris).

Avec le soutien de ’Adami ad
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« Explorer les infinies possibilites
du mouvement »

Entretien avec Francois Chaignaud et Cecilia Bengolea

Cecilia Bengolea

Castor et Pollux

Les performances que vous concevez en tandem
depuis 2007 s’adossent souvent aux mythologies
antiques. Comment comprenez-vous le mythe des
Sylphidesetceluide CastoretPollux? Qu’est-ce qui
a motivé ces choix dramaturgiques ?

FrancoisChaignaud:LesSylphides,cesontdescréa-
turesimaginaires,des étresimmatériels, médiateurs
entre les mondes - principalement entre celui des
mortsetceluidesvivants, maisaussientre celuides
fantasmesetceluidelaréalité,dupossibleetdel’im-
possible-.Ellesontsymbolisé'aspirationspirituelle
et fait 'objet d’'un engouement littéraire au XVIlie
siecleetchorégraphiqueau Xixesiecle. 'idéede tra-
vailler surla figure des Sylphides est apparue tardi-
vement dans le processus. Le projet est né d’une
intuitionvisuelleetkinesthésique. envie premiere
étaitd’utiliser cessacsdelatex noirqui priventd’air
lesdanseursenfermésalintérieuretles maintiennent
auminimumdeleursfonctionsvitales.Nousrévions
que ce passage par la privation extréme de mouve-

et Frangois Chaignaud

ments et de sensations puisse ressusciter un corps
oublié, inventer une nouvelle facon de percevoir le
mouvement. Ce sont les capsules de latex qui ont
imposé laréférence des Sylphides. La piece naurait
certainement pas eu la méme forme si I'on s’était
intéressé, en amont, au mythe. On ne s’est pas
demandécommentrejouerlesSylphidesaujourd’hui.
Cecilia Bengolea : La mutation des corps est réelle
dans Sylphides. Apres s’étre immergés dans les pro-
fondeurs, sous-vide, nous avons ressenti le besoin
de créer une sorte d’antidote pour le corps. Dans
Castoret Pollux - chorégraphie «astrale » - les dan-
seurssont maintenus dans les airs par un dispositif
d’élinguesetdepoulies.Nous considéronslesquatre
techniciens-manipulateurscommedesdieuxdu théa-
tre,dessymbolesdecedestincherauxgrecsanciens.
La danse est totalement subordonnée aux rouages
delamachinerieetaleurs mouvements. L'approche
a été plus narrative que pour Sylphides : nous nous
sommes attardés surlalecture du mythe de Castor






et Pollux, sur sa symbologie. C’est un mythe qui a
irrigué PAntiquité grecque et romaine, et qui est
demeuré, au fil des siecles, une référence majeure
de l'imaginaire collectif. Castor et Pollux sont demi-
freres,issusdel’uniondelLédaavec, respectivement,
Zeuschangéencygne, etTyndare,sonépouxlégitime.
Leursantécédents divins sontdoncinégaux (Pollux
estimmortel, Castor est mortel). Ala mort de Castor,
Polluxobtientdeson pere, Zeus,qu’ils puissentdemeu-
rerinséparablesgraceauneexistencealternéeentre
EnfersetOlympe. Transformés, parlasuite, en constel-
lationdes Gémeaux,ilssymbolisentainsil’amitié fra-
ternelleindéfectible et la lutte face au destin et aux
disparitésde condition. Ladramaturgiede Castoret
Polluxs'articuledoncautourdeceréseau de personnes
interdépendantes, reliées par unvaste jeu de poids-
contrepoids.

Frangois Chaignaud:Cesdeuxpiecestroublentéga-
lement |la perception des jeux de pouvoir. Dans Syl-
phides,ledispositifde mise sousvide,dansces poches
en latex, nous place a lafoisdans un état d’extréme
vulnérabilité et de toute puissance. Le paradoxe de
notrepositionestintéressant:laprécaritédelasurvie
alintérieurde cessacsestinversementproportion-
nelle au pouvoir symbolique et visuel que le corps,
fétichisé,yacquiert.Onretrouvelamémeambiguité
dans Castoret Pollux puisque les danseurs sontala
fois enchainés dans les airs, privés de la capacité de
décider, et exposés comme des trophées, des idoles
vénérables. Il estalors possible d’inverserlalecture
et de considérer que ce sont les manipulateurs qui
deviennent esclaves de ces corps précieux en les
transportant délicatement, sans jamais leur faire
toucher le sol.

Dans votre premiére performance Paquerette, le
mouvementétaitsubordonnéalachorégraphiedes
organes internes avec I'utilisation de godemichés.
Dans Sylphides, il est subordonné au manque d’air,
et dans Castor et Pollux, ala perte des appuis. L'en-
trave corporelle, la contrainte, est-elle, selon vous,
le gage d’'une plus grande liberté créatrice?

CeciliaBengolea:Lacontrainte établitde nouvelles
reglespourlecorps,obligeadiscriminerunegamme
de gestes. Elle permet de poser un enjeu chorégra-
phique et de redistribuer les pouvoirs entre les per-

formersd’unepart,etentreles performersetlesspec-
tateurs de l'autre.

Frangois Chaignaud : C'est effectivement un outil
d’écriture,maisc’estdavantage unoutil d’expérience.
lInes’agitpassimplement, parexemple,des’accrocher
le brasau mur pourexplorerlesinfinies possibilités
demouvementquipeuventnaitredelasituation.La
contrainte en elle-méme est peu intéressante, c’est
lasymbologie quiendécoulequilest Ainsi,laprivation
sensorielledansSylphidesetlespectredel’asphyxie
instaurentunecommunicationempathiquedirecte
aveclesspectateursvialerythmedenosrespirations.
Lesfiguresquiémergentdecedispositif permettent
aussid’évoquer les questions de I'immatérialité, du
rapportentretenuentrelesmortsetleursenveloppes
corporelles,desfantasmesderenaissanceetde muta-
tion, etc. De la méme facon, Castor et Pollux nous
plongedansunmonded’interdépendancesetd’iné-
galités. La suspension au dessus du public allongé
vient, parailleurs, renverserla perception tradition-
nelle, assise, frontale :ici, le public perd ses reperes
perceptifs habituels et se trouve face au gouffre de
plusieurs milliers de metres cube qui flottent au
dessus de lui.

Avecqueltypedecorpsexplorez-vousl’espaceaérien
de Castor et Pollux?
FrancoisChaignaud:Lacontrainteesttresdifférente
pourlesdeuxdanseurs:l’unestrecroquevillé,l'autre
écartelé. Mais ce qui leur est commun, c’est qu’ils
sonttousdeuxensituationd’impossiblerelachement.
Les corps doivent chercher d’autres points d’appui
mais restent perpétuellementinstables, contraints
deréajusterl’équilibre. Castoret Polluxestdoncl'his-
toired’'unreposimpossible.Cestunerecherched’iner-
tieaunendroitolelleestimpossibleatrouver. Acet
égard, C’est I'exact pendant de Sylphides, qui fait
danserdescorpslaoltoutmouvementsemblecom-
pletement entravé.

Voussemblez, tousles deux, partagerune curiosité
pourlestechniquescorporellesles plusvariées(hula-
hoop, strip-tease,voguing, danses expressionnistes
desannées 1930, balletacadémique). Vos pratiques
dedanseursetdechorégraphesneseréduisent pas
al’entrainement en studio...

Francois Chaignaud:Certainsartistesexcluent peut-
étre des pratiques corporelles de leur recherche, ou
nes’autorisentpasafairese cotoyerdiverses pensées
du corps.. En ce qui me concerne, j’essaie de nerien
discriminer:nilartdeladrag-queen,niceluiduchan-
teurd’opéra, niceluidudanseurprofessionnel!Tous
cessavoir-fairem’inspirent. Nous tentons de garder
les yeux ouverts sur les fagons extrémement diffé-
rentes dont les gens vivent leurs corps. On apprend
beaucoupdesautresdanseurs,enstudio,évidemment,
mais on peut aussi apprendre en surfant sur le Net
par exemple, ou toutes sortes de mises en scene de
soi et de son corps sont pratiquées. Cest d’ailleurs
surleNetquenousavonsdécouvertpourlapremiere
foisunepersonnephotographiéesous-vide,quiillus-
trait ainsi son profil. Internet et le monde de la nuit
sontaujourd’hui pour moidessources d’expérience
irremplacables:oudespossiblesusagesdesoietdes
autres s’inventent a toute vitesse.

CeciliaBengolea: Le travail hors du studio, dans les
clubs(pourmapartentantquegogo-danseroustrip-
teaseuse),m'abeaucoupinstruiteetcontinueencore
de me nourrir. Se jouer des rapports sociaux, parler
avantquel’onneparleasaplace..Cesboites peuvent
étredessortesdethermometresd’uneépoquesil’on
apprend ales lire, sans se laisser décourager par les
lois agressives et humiliantes qui brident le milieu.
Avec Francois,nousnoussommes rencontrésen 2004
vianos formations respectives: Francois, apres étre
sortidu CNSM de Paris, participaita«Bocal», I'école
expérimentaleetéphémerecréée parBorisChamartz,
et j’étudiais, pour ma part, a Ex.er.ce, la formation
mise en place par Mathilde Monnier au Centre Cho-
régraphique National de Montpellier. En rentrant a
Paris a I'issue de nos études, nous avons dialogué
pendant les marches avec les prostitués et trans-
sexuels, de Pigalle a Bastille, pour réclamer leurs
droits a travailler et a obtenir un statut social. Nos
premiéres répétitions de Paquerette (2004) visaient
ainventerdestechniquesduplaisir,ausagequotidien
maisaussichorégraphique, pourcréerd’autres formes
derelations entre performers et public. La pratique
et 'observation de la réalité qui nous entoure est,
sansdoute,unefacondedialogueravecsonépoque.

Propos recueillis par Eve Beauvallet

Cecilia Bengolea

Née aBuenosAires, basée a Paris depuis 2001, Cecilia
Bengoleaseformeendansejazz, classiqueetanthro-
pologiqueetasuividesétudesde philosophieet his-
toiredelartal’Université deBuenosAires.Elledanse
pour Claudia Triozzi, Mark Tompkins, Alain Buffard,
Yves-Noel Genod, Mathilde Monnier. Avec Luvinsky
Atche, elle crée le concert Umbrae Procella (2009).
Depuis1999,endialogueavecValentinaLiernuraBue-
nosAires,ellesinvententdesrelations performatives
poursagaleriePapo’sVIP. Aupresde ClaraCullen(New
York), Donatien Veismann et Juliette Bieneau, elle
coréalise a Rio de Janeiro (2011) ses premiers films
post-porn. En 2011, Cecilia Bengolea commence un
travaild’écrituredu mouvementaveclachorégraphe
anglaise basée a New York Sarah Michelson, autour
desadernierecréation Devotion.Depuis 2004, undia-
logue soutenu avec Francois Chaignaud donneviea
Padquerette (2005-2008), Sylphides (2009), Castor et
Pollux (2010), Danses Libres (2010) et (M)imosa (2011),
co-signéavecTrajalHarrellet Marlene Freitas. Francois
Chaignaud et Cecilia Bengolea recoivent en 2009 le
prixduSyndicatdelaCritiqueaParis,Révelation Cho-
régraphique pourleurs pieces PaqueretteetSylphides.

Francois Chaignaud

Néen 1983, FrancoisChaignaudestdiplomédu Conser-
vatoire National de Région de Rennes en danse clas-
siqueetcontemporaineetduConservatoire National
Supérieurde Musique etde DansedeParis.llrencontre
Odile Duboc, Hervé Robbe, Mark Tompkins dans le
cadre du Junior Ballet. Depuis 2003, il est interprete
aupres de Boris Charmatz, Alain Buffard, Dominique
Brun, Emmanuelle Huynh, Gilles Jobin, Aydin Teker,
Mille PlateauxAssociés, Tiago Guedes,Alice Chauchat...
[l obtient le prix d’interprétation de '’ADAMI en 2004.
Depuis 2004, il présente des performances et des
concertsalacroiséededifférentesinspirations-de
lalittératurelibertineal’opérette: He’sonethat goes
Toseafornothing buttomake himsick(2006),La Cul-
turedes Individu.e.s(2007),Aussi Bien Que Ton Cceur
Ouvre Moiles Genoux(2009). Il collaboreavecdenom-
breuxartistes, parmilesquels le photographe Donatien
Veismann, la légendaire drag queen Rumi Missabu,
ou le mannequin-performer Benjamin Dukhan. Il a
créé Duchesses (2009), unduode hulahoop minimal
avec Marie Caroline Hominal, et prépare un projet
musical avecle cabarettisteJérome Marin. Parailleurs,
sonmaster(Université ParisXNanterre)sur I’histoire
duféminismesdanslaFrancedesannées 1900 parait
en 2008 aux PUF (Presse Universitaire de France).
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