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Ecouter :

Dimanche 18 septembre 2016

France Culture / Une saison au thédtre / Joélle Gayot - 20h30 a 21h
Invité : Claude Régy
http://www.franceculture.fr/emissions/une-saison-au-theatre/vibrer-jusqua-lindecence-avec-claude-regy

Lundi 3 octobre 2016

France Culture / La Dispute / Arnaud Laporte - 21h

Réve et Folie de Claude Régy

Intervenants : Philippe Chevilley et René Solis
http://www.franceculture.fr/emissions/la-dispute/spectacles-vivants-reve-et-folie-et-vania-dapres-oncle-
vania

Lundi 10 octobre 2016

Radio Campus Paris / Piéces détachées - 20h a 21h

Une émission qui évoque Réve et Folie de Claude Régy et Rencontre avec un homme hideux de Rodolphe
Congé (A partir de 41’35 minutes)
http://www.radiocampusparis.org/pieces-detachees-financement-foule-10-10-16/

Samedi 22 octobre 2016

France Inter / Ca peut pas faire de mal / Guillaume Gallienne - 18h

Une émission spéciale Festival d’Automne a Paris. Avec comme extraits :

- Déjeuner chez Wittgenstein de Thomas Bernard

- Réve et Folie de Georg Trakl

- Le Grand Cahier d’Agota Kristof

- Poil de Carotte de Jules Renard

- BlancRougeNoir de la compagnie De KOE

Invitée : Candice Lartigue, comédienne
https://www.franceinter.fr/emissions/ca-peut-pas-faire-de-mal/ca-peut-pas-faire-de-mal-22-octobre-2016
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La Terrasse — Juin 2016

REVE ET FOLIE

Aprés les écritures de Maurice Maeterlinck, Tarjei Vesaas, Fernando
Pessoa..., Claude Régy poursuit son parcours d’exigence en investissant

la poésie de Georg Trakl.

il est considéré comme l'un des podtes
majeurs du XX° sidcle. Mort d’'une overdose
de cocaine & I'4ge de 27 ans, Georg Trekl a
laissé derriére lui une ceuvre trouble et forte.
« Laconique et intanse, Trakl utilise la force
de rapprochements inconciligbles. explique
Claude Reégy. (...) il s'agit bien, chez Traki, d'une
organisation magique du langage. Il nous
atteint au centre essentiel de notre étre et
de nos contradictions. »

LA LUMIERE DU NOIR

A lire ces quetques lignes sur I'écriture du
poéte, on saisit immédistement ca qui a pu
amener Claude Régy & s'intérosser & cette écri-
ture.Car son univers thétral se nourrit autant
de mots que de silences, de mystéres que de
vislons, de raalités éclatantes que de percep-
tions inexprimées. A travers Réve et Folie, le
metteur en scéne & trouvé un champ d'expto-

Claude RéKy.

ration d'une beauté captivante. l'occasion d'un
nouveau voyage entre obscurités et fulgu-
rances. A (a rencontre de la « lumiére du noir»
qui, du peintre Pierre Soulages & Georg Trakl,
ouvre des voies vers une autre conscience.
Manuel Plolat Soleymat

Du 15 septembve au 210ctchre 2016.
Avec e Festival d'’Automne 3 Paris.



Les Echos Week-End — Lundi 29 aoiit 2016

Unerentrée a grands spectacles

Philippe Chevilley [ Chef de Service | Le 29/08 & 06:00, mis 2 jour & 12:59

./ R i

Une rentrée A grands spectacles «Les Damnéa », dds le 24 septembre A la Comédie Frangaise ®Christophe RAYNAUD DE LAGE

«Les Damnés » de van Hove, « 2666 » de Gosselin, «Les Fréres
Karamazov » version Castorf, trois fois Krystian Lupa et Thomas
Bernhard, deux fois Bob Wilson, « Don Juan » avec Nicolas Bouchaud,
Cavalli/Jolly a 1’opéra, «Peau de vache » revue par Fau, «42nd street»
au Chatelet, la Biennale de la danse a Lyon... Notre sélection, non
exhaustive, appelle au moins un commentaire : il est temps de
reprendre le chemin des théatres !

LES « MUST » D'AVIGNON

Parmi les grandes aventures du 70éme festival d'Avignon, deux
furent particuliéerement réussies. Le public parisien va pouvoir tres
vite le vérifier. Dans la Cour d'Honneur du Palais des Papes, la troupe
de la Comédie-Francaise, mise en scéne par le maitre flamand Ivo
van Hove, a donné chair au chef-d'oeuvre de Visconti « Les Damnés

» , en un maelstrom scénique mélant grands effets de théatre et de
cinéma. Glacante et noirissime mise en abime de la peste noire
nazie, le spectacle devrait étre encore plus suffocant dans 1'écrin
doré de la salle Richelieu (en alternance du 24 septembre au 13
janvier, 01 44 58 15 15).

Autre moment fort d'Avignon 2016, l'adaptation en 11h30 (avec
quatre entractes) du livre fleuve du chilien Roberto Bolafio « 2666 »
par le jeune Julien Gosselin. Techno, vidéos, beau jeu, intelligence
scénique... on ne s'ennuie pas un instant pendant cette saga pleine
de surprises qui dit la violence du monde. On pourra la voir a
I'Odéon-Ateliers Berthier, du 10 septembre au 18 octobre, en deux
soirées ou les samedi et le dimanche (en intégrale) -dans le cadre du
Festival d'automne.



Les Echos Week-End — Lundi 29 aoiit 2016 (Suite de Particle)

LES RENDEZ-VOUS D'AUTOMNE

Les Fréres Karamazov au Festival d'Automne ® Thomas Aurin

Le prestigieux Festival d'Automne (01 53 45 17 17), qui se déploie dans
plusieurs grands théatres parisiens et d'Ile de France, nous promet
d'autres « highlights ». Et d'abord la relecture iconoclaste des «
Fréres Karamazov » de Dostoievski par le trublion de la scéne
allemande Frank Castorf, inaugurant la premieére saison de la MC93
sous l'égide d'Hortense Archambault (Friche industrielle Babcock a
la Courneuve du 7 au 14 septembre). On (re)verra avec plaisir «
Antoine et Cléopatre » de Shakespeare dans la version breve et
chamanique de Tiago Rodrigues, adaptée en francais au Théatre de
la Bastille (du 14 septembre eu 8 octobre).

Claude Régy proposera sa nouvelle création « Réve et folie » de
Georg Trakl. Le clou du festival sera les deux magnifiques spectacles
de Krystian Lupa dédiés a Thomas Bernhard : « Place des héros »,
montré a Avignon 20168 (La colline du 9 au 15 décembre) et «
Déjeuner chez Wittgenstein » (13 au 18 décembre au Théatre de la
Ville/Abbesses) -1'Odéon (01 44 85 40 40) pour sa part présentera «
Des arbres a abattre », grand succés d'Avignon 2015, du 30
novembre au 11 décembre.



Theéatral Magazine — Septembre / Octobre 2016

Aprés 60 ans de recherche
théatrale, Claude Régy trouve

dans I'oeuvre de Georg Trakl

(1887-1914) un accés vers une

perception au-dela de l'intelligible.
L'écriture du poéte autrichien,
empreinte d'une vie sans limites

et pétrie de contradictions,

ouvre une porte sur un univers

inconnu. ..

Claude Régy : Son écriture nous em-
méne trés au-dela de ce que les
mots pourraient signifier, trés au-
deld du sens et méme du propre-
ment intelligible. A la lecture, on se
rend compte qu'on est capable de
percevoir des choses qu'on croyait
ne pas pouvoir comprendre. [l donne
un acces vers I'impossible. Quand il
écrit "Le mot dans sa paresse cherche
en vain a saisir au vol l'insaisissa-
ble..", son propos est bien de saisir
I'insaisissable.

Je pense que oui. Cétait déja en
amorce dans La barque le soir de
Tarjei Vesaas. Mais chez Trakl, c'est
beaucoup plus abouti dans la vio-
lence. Cela me convoque au dernier
point. Et je pense qu'il est temps de
finir avec ce travail. Cela sera ma
derniére mise en scéne. Cela fait 60
ans que je monte des spectacles
sans m'arréter. J'ai exploré beau-
coup d'écritures qui m'ont toutes
passionné. Mais 13, je fatigue. J'ai

quand méme 93 ans. Et on ne vieillit
pas impunément.

S non pius date 1tL qui

passe ( rakl ?

Sije cherchais, je pense que je trou-
verais. Mais il me semble que j'ai fait
ce que j'avais a faire. J'ai rencontré
par miracle des auteurs tout a fait
exceptionnels et déterminants. Mais
il ne faut pas convoquer cette
chance indéfiniment. C'est ce que dit
Trakl: "l'insaisissable que I'on touche
dans le sombre silence aux frontiéres
ultimes de notre esprit"; il y a peut-
étre I'idée qu'on pourrait dépasser
ces frontiéres ultimes, ce qui est
quand méme assez aventureux.

C'est beaucoup moins un montage
que pour La barque le soir, puisque
jai choisi de garder essentiellement
Sébastien en réve.
2 airti 1S |

i

C'est un homme qui a dépassé tous
les interdits et qui est passé dans un

ET FOLIE

Amandiers - Nanterre

univers inconnu. C'est cet univers
qu'il nous fait connaitre. Mais ce qui
est aussi trés frappant chez lui, c'est
sa contradiction. L'inceste avec sa
sceur a occupé sa vie et pourtant il
était trés influencé par le christia-
nisme et de deux fagons différentes
avec une mére catholique et un pére
protestant. Dans son ceuvre le sang
coule trés souvent, et on ne sait plus
sic'est le sang menstruel de la sceur,
ou si c'est le sang du Christ. Cette
pluralité de sens et cette contradic-
tion possible sont caractéristiques de
sa facon d'écrire. Dans notre région,
on a tendance a opposer les contra-
dictions et a penser qu'elles s'ex-
cluent l'une I'autre. Trakl avait
comprisqu'en les réunissant, on pou-
vait investir un territoire nouveau.
Propos recueillis par
Héléne Chevrier

W Réve et folie, de Georg Trakl, mise
en scéne de Claude Régy, avec Yann
Boudaud

Thédtre des Amandiers, 7 avenue
Pablo Picasso 92000 Nanterre,
0146147070, du15/09au21/10
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2666

de JulienGosselin,

RéveetFolie
deGeorgTrakl,
e Régy,

Claud

L’ceil — Septembre 2016

LE FESTIVAL D'AUTOMNE
MET LE SPECTATEUR A LEPREUVE

Julien Gosselin, 2646.

GRAND PARIS Le théatre n'est pas un
long fleuve tranquille. 11 offre au spec-
tateursa part de sensations fortes, par-
fois au prix d'un certain inconfort.
Deux pieces du Festival d’automne lui
meénerontainsila viedure, le clouantau
fauteuil pendant 12 heures (2666 de
Julien Gosselin) ou lui imposant le
silence avant méme le lever de rideau
(Réve et Folie de Claude Régy). Les
autcurs n‘ont ilppill‘cl'ﬂll]&'l\l rien en
commun, nileur age - 64 ans séparent
le jeune premier du grand dramaturge
passé a I'avant-garde —, ni leur esthé-
tique - le théatre de Gosselin est aussi
saturé que celui de Régy creuse le vide.
On retrouve pourtantchez eux laméme
fascination pour une matiére textuelle
non dramaturgique (roman ou poésie)
et I'exigence d'une forme génératrice
d’expériences totales intégrant le son et

la vidéo (chez Gosselin) ou la lumiére
(chez Régy). Apreés son adaptation des
Particules élémentaires de Michel Houel-
lebecq, Julien Gosselin a I'estomac de
s'attaquer au roman posthume du
Chilien Roberto Bolano, décédé en
2003 a Barcelone. Une ceuvre-monde
—monstre ! -de mille pages, retranscrite
sur le plateau au moyen d'une cage de
verre modulable signée Hubert Colas.
Une épopée endiablée, « jouissive »,
parfois « pénible », dixit son metteuren
scéne. Gourou d’un théatre contempo-
rain ayant parfaitement digéré I’héri-
tage performatif, Julien Gosselin metau
défi I'endurance de ses treize inter-
prétes, et celle des spectateurs. Aucun
répit ne nous sera accordé, acculés a la
puissance (mélancolique) d'un texte a
I'humeur digressive. A I'acharnement
de 2666 succéde I'énergie souterraine

de Réve et Folie de Claude Régy. Ce der-
nier reprend la prose de I'expression-
nisteallemand Georg Trakl, mortd'une
overdose de cocaine a 27 ans. Mono-
logue émergeant de la pénombre qui
raconte, en filigrane, la figure du pocte
maudit - comme 2666 celle de I'écri-
vain. Lenteur (le carburant de Régy) et
clartédiffuse possédent le corps du seul
acteur en scéne. Grace aux leds, le pla-
teau s"allume telle une installation de
James Turrell, sans que I’on puisse dis-
cerner les sources de lumiére. L'aube est
crépusculaire. Les mots (hachés), les
syllabes (détachées les unes des autres)
ouvrent des territoires a 'intérieur du
langage, incroyables champs poétiques.
Y accéder reléve del'exploitd’attention.
Avec la beauté de I'indicible —et non la
distraction —en récompense. Réservez.
___CELINEPIETTRE




® Renaud Monfourny

La Terrasse — Septembre 2016

I NANTERRE-AMANDIERS
D'APRES GEORG TRAKL / MES CLAUDE REGY

REVE ET FOLIE

Aprés les écritures de Maurice Maeterlinck, Tarjei Vesaas, Fernando
Pessoa..., Claude Régy poursuit son parcours d’exigence en investissant

la poésie de Georg Trakl.

Il est considéré comme l'un des poétes
majeurs du XX® siécle. Mort d'une overdose
de cocaine a I'age de 27 ans, Georg Trakl
a laissé derriére lui une ceuvre trouble et
forte. « Laconique et intense, Trakl utilise

Claude Régy.

la force de rapprochements inconciliables,
explique Claude Régy. (...) Il s'agit bien,
chez Trakl, d’'une organisation magique du
langage. Il nous atteint au centre essentiel
de notre étre et de nos contradictions. » A

lire ces quelques lignes sur Uécriture du
poéte, on saisit immédiatement ce quiapu
amener Claude Régy a s'intéresser a cette
écriture.

LA LUMIERE DU NOIR
Car son univers théatral se nourrit autant
de mots que de silences, de mystéres que
de visions, de réalités éclatantes que de
perceptions inexprimées. A travers Réve et
Folie, le metteur en scéne a trouvé un champ
d'exploration d’une beauté captivante. Locca-
sion d’'un nouveau voyage entre obscurités et
fulgurances. A la rencontre de la «lumiére
du noir» qui, du peintre Pierre Soulages a
Georg Trakl, ouvre des voies vers une autre
conscience.

Manuel Piolat Soleymat

Rejoignez-nous sur Facebook




Le Supplément des Inrockuptibles — Septembre 2016

Renaud Monfury

“l'euvre a son mot a dire”

Dans cette mise en scéne qu’ilannonce comme sa derniére, Claude Régy
célebre la rencontre d’'un acteur, Yann Boudaud, et d’'un texte, le poeme
Réve et Folie de L'Austro-Hongrois Georg TrakL.

ourquoi monter

au théatre Réve

et Folie, un poéme

de Georg Trakl ?

J'ai été attiré par

la beauté de cette
ecriture autant que par sa
difficulté, car elle est trés
loin de ce que l'on
nomme lexpression d'un
langage clair. A travers
elle, il est trés intéressant
d’atteindre a d'autres
sens et a d'autres niveaux
de la représentation.
La poésie de Georg Trakl
est magnifique par la
maniére dont elle sort

littéralement du rail
atous les sens du terme.
Elle est aussi a limage
de son auteur. Dans lavie
de Trakl, tout est
intriqué: lalcoolisme

et ladrogue, linceste
avec sa sceur qui remonte
a la premiere enfance

et larencontre trés jeune
avec des prostituées,

la persistance des traces
d’une éducation
chrétienne et un godt
suicidaire pour
l'autodestruction. C'est
sur ce terreau que sa
poésie puise sa matiére.

Commentvous
déterminez-vous pour
choisir un auteur ?

Une lecture améne
toujours a une autre
lecture. Et je m’en
remets a lintuition.
Quand j'ai le sentiment
qu’un texte apporte
du neuf, recele une
capacité a révolutionner
le regard que l'on porte
sur le réel, qu'il nous
entrainevers des
zones que les autres
écrivains n’atteignent
pas..., le choix se fait
trés naturellement.

Georg Trakl est un poéte
que j'ai découvert
récemment, et j'avoue
que sa lecture m’est
apparue essentielle.
Son ceuvre est de lordre
du génie inespére,
al'égal des auteurs que
j'ai déja eu la chance

de rencontrer. Je pense
a Marguerite Duras,
Nathalie Sarraute,
Henri Meschonnic,

Jon Fosse ou Tarjei
Vesaas, comme ce fut
derniérement le cas
pour mon spectacle

La Barque le soir.



Le Supplément des Inrockuptibles — Septembre 2016
(Suite de I’article)

“mon travail se rapproche beaucoup de ['écriture :

|l me semble que Lon devrait toujours avoir
limpression de reecrire (ceuvre des linstant

o L'on décide de sen emparer”

Faites-vous une
différence entre mettre
enscene du théatre, un
roman ou un poeme ?

Toute littérature digne
de ce nom fait lien avec la
poésie. Je pense qu’iln'ya
de véritable écriture que
poétique, c’est pour cela
que je ne fais pas la
différence entre monter
du théatre, un roman ou
de la poésie.

La,ils’agitd’'un
monologue.

Oui, mais ce n'est pas le
fait qu’il s’agisse d'un
poéme qui oblige au
monologue. Je suis passé
par différents essais
d’interprétations pour
faire entendre ce poeme.
J'ai expérimenté d’autres
projets avant d’en arriver
a cette forme. J'avais
imaginé faire intervenir
plusieurs acteurs.
Finalement, j"ai renoncé
a tout ca avec laide de
Yann Boudaud, qui est un
acteur avec qui je travaille
depuis longtemps.

Je pense que Réve et Folie

est le dernier spectacle que

je vais mettre en scéne...
Dans ces circonstances,
ilm’a semblé qu'il était
bien de revenir a la pureté
d’une rencontre entre

un texte et un acteur sans
y rajouter d’autres objets
de distraction.

Dans quel cadre
inscrivez-vous le
spectacle ?

Avec mon scénographe
Sallahdyn Khatir, nous
avons opté pour ['évocation
d’un lieu souterrain. Mais
en méme temps la
matiére qui le compose
est translucide. Cette
volte est un caveau qui
reste poreux a la lumiére.
Il faut créer des murs, et
dans le méme geste étre
capable de les abolir.

Comment travailler
sur un tel texte ?

L'ceuvre a son mot a
dire. On ne fait pas ce que
l'onveut, on est souvent
dans une situation proche
de celle de la dictée.
La chose importante est
de s'abandonner a une
forme de passivité pour
laisser a l'ceuvre la place
d’exister. Je dis toujours
que je ne travaille pas sur
Uécriture, c’est elle qui
travaille en moi. C'est une
aventure secréte quin’a
ni régle ni loi. Pour tenter

de s'approcher du langage

secret contenu dans

un texte, il faut s'entrainer

al'écouter, laisser
éventuellement se
développer en nous une
activité qui nous est
étrangére et en accepter
les conséquences et les
directives. Vouloir
asphyxie le travail.
Apprendre a ne pas faire
permet la rencontre.
Quelle expérience
proposez-vous ?
Ma proposition
principale se résume a la
découverte d’'un monde
totalement inconnu.
Accéder a une ceuvre
qui par essence dépasse
la conscience et les
intentions de son auteur.
En ayant a disposition ses
brouillons, on découvre
que Georg Trakl multiplie
les corrections. Elles
nous laissent dans
l'étonnement. Il remplace
souvent un mot par son
contraire. Ce qui prouve
que sa préoccupation
n’était pas celle du sens,
mais la recherche d’un
accord avec la rythmique
de son écriture. Sa quéte
s’exprime en une phrase:
“Le mot dans sa paresse
cherche en vain a saisir au
vol/Linsaisissable que ['on

touche dans le sombre
silence/Aux frontiéres
ultimes de notre esprit.”
Cela me parait étre une
proposition louable que
d’entrainer le spectateur
a la limite de ces
frontiéres. Que peut-on
réver de mieux comme
expérience ?

Comment définir
votre rapport a la mise
enscene ?

Mon travail se
rapproche beaucoup de
Uécriture: il me semble
que l'on devrait toujours
avoir limpression de
réécrire l'ceuvre des
linstant ou l'on décide de
s’en emparer. D'ailleurs,
je souhaite que le public
ait aussi ce sentiment en
venant découvrir mes
mises en scene. Le but
étant qu'il ait la sensation
de créer le spectacle
auquel il assiste alors
qu’il était simplement
venu en pensant pouvoir
se contenter de le voir.
propos recueillis
par Patrick Sourd

texte Georg Trakl mise

en scene Claude Régy, du

15 septembre au 21 octobre
a Nanterre-Amandiers,
centre dramatique national,
tel. 01.46.14.70.00,
www.nanterre-amandiers.
com

film d’Alexandre Barry en
avant-premiére suivi d'une
rencontre avec le réalisateur
et Claude Régy, le 3 octobre
au Forum des Images
(gratuit, sur réservation),
Paris 1 ; le 8 octobre

a Nanterre-Amandiers,
centre dramatique national,
tel. 01.46.14.70.00, www.
nanterre-amandiers.com

Festival d’Automne a Paris
tel. 01.53.45.17.17,
www.festival-automne.com




Les 5 piéces.com — Septembre 2016

« Réve et Folie »
de Georg Trakl

Du 15 septembre au 21 octobre 2016

L 4 4 AV

NOTRE AVIS : UNE REUSSITE

A 93 ans, Claude Régy sauve de I'oubli le poéte allemand Georg Trakl, dans un monologue ol se
cotoient pulsion de mort, violence familiale et éclairs de folie.

i

Vois une barque
lourde de peur coule
sous les étoiles...

La piece en bref

Soyons honnétes, a moins d'avoir écrit une thése sur les poétes d'Outre-Rhin, peu d'entre nous
peuvent se vanter d'avoir déja lu du Georg Trakl. Alcoolique, drogué et accusé d'inceste en pleine
guerre de 14-18, il n'en reste pas moins reconnu comme un jeune prodige, dont l‘ceuvre poétique

—commencée a 21 ans — prit brutalement fin suite a une malheureuse overdose de cocaine six

années plus tard. Si Claude Régy avoue ne pas parler un traitre mot d'allemand, il parvient a
extraire de ce poéme en prose une langue dont la beauté va bien au-dela des mots. Au fil de
bribes de discours incohérentes, nous pénétrons doucement les pensées les plus intimes d'un
homme coupable de tous les excés, a la lisiére du réve et de la folie.

Seul sur un plateau a demi plongé dans I‘'obscurité, sorti d'une volte lumineuse aprés plusieurs
minutes de noir total, les mains cherchant des formes invisibles, Yann Boudaud nous livre une
remarquable interprétation de ce texte tortueux, avec une intensité a la limite de l'insupportable.
Sans jamais céder a la facilité, Claude Régy exige ici du spectateur un mélange de concentration
et de lacher-prise aussi inhabituel que déroutant. Si Réve et folie est annoncé comme le point final
de sa carriére, comment ne pas voir dans les mots de Trakl un adieu a la scéne qui a de quoi nous
laisser songeur : " Meurs, race maudite..."

Alicia Dorey
Co-fondateur
-

“ Va au théatre 7 fois par semaine
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O

ON A AIME

e Attendre dans l'obscurité totale
pendant de longues minutes.

e Avoir le sentiment de se retrouver dans
un petit nid de coton.

A

AVEC QUI FAUT-IL Y ALLER?

e Un amateur de poésie allemande en trés
grande forme.

V%

ON A MOINS AIME

e Devoir parfois lutter contre
I'endormissement.

—
_>

ALLEZ-Y SI VOUS AIMEZ

e Les micro-siestes.
e Les monologues d'outre-tombe.

Infos pratiques

= ,

Mise en scéne Dates Horaire Durée
Claude Régy 15 sept. au 21 oct. 20h30 (mar-ven) Oh50
2016 18h30 (sam)
16h (dim)
-— - 2
e o
- <)
Adresse Avec Prix
Théatre Nanterre Amandiers Yann Boudaud -30ans: 15€
7 avenue Pablo Picasso +30ans: 30€

Nanterre



Le Figaro et vous — Vendredi 2 septembre 2016

La premiére liste de nos envies

CHRONIQUE De nouveaux spectacles sont créés dans les salles privées parisiennes, depuis la fin du mois d'aout, tandis
que les institutions subventionnées reprennent des succés d’Avignon ou proposent de nouvelles affiches, V0ici nos préférences.

LE THEATRE

Armelle Héllot
ahellot@lefigaro.fr
blog.lefigaro.fr/theatre

il ne temait qu’a nous,
égoistement, la rentrée
théatrale serait rapide-
ment circonscrite. On se
limiterait 4 une liste res-
treinte, stricte, fermée. On ne citerait
que quelques maitres, et le premier
d’entre eux, le Polonais Krystian Lupa,
présent au Festival d’automne avec trois
spectacles remarquables, Des arbres a
abattre, Place des héros, Déjeuner chez
Wittgenstein. Trois pieces de I’écrivain

qui le passionne depuis toujours et 4 qui
il se consacre avec une ténacité émer-
veillée, I’Autrichien Thomas Bernhard.
Trois productions que I’on ne se lassera
jamais de redécouvrir, comme autrefois
on retournait voir Les Noces de Figaro
ou Arlequin serviteur de deux maitres par
Giorgio Strehler. Trois fois 4 I'affiche, lui
aussi, Robert Wilson. Au Théatre de la
Ville avec Faust, L'Opéra de quat’sous
avec le Berliner Ensemble et le spectacle
qu’il a présenté a Fourviére, Letter to a
Man, avec Mikhail Barychnikov.

On vous inciterait A réserver tout de
suite une longue journée ou deux soi-
rées pour la nouvelle création d’Ariane
Mnouchkine et du Théatre du Soleil,
Une chambre en Inde. Un travail collec-

Krystian Lupa
présente

Place des héros
au Festival

en scéne par
Patrice Kerbrat,
au Théatre

de Poche~
Montparnasse

(a droite).

lIs s’aiment
depuis vingt ans,
avec Muriel Robin,
Pierre Palmade et
Michele Laroque,

a partir du

6 septembre
(en bas).

D. MATVEJEVAS/
LITHUANIAN
NATIONAL DRAMA
THEATRE, P. GELY/
ARTCOMART.

J. VALLON/
BESTIMAGE,

tif nourri par un voyage de la troupe
dont la premiére doit avoir lieu le
26 octobre. Vous pouvez méme soute-
nir le Soleil en achetant des billets
«mécenes». On vous dirait également
de ne pas rater, a Nanterre-Amandiers,
Réve et Folie, que Claude Régy annonce,
a 93 ans, comme son dernier spectacle.
Un poéme de I’ Austro-Hongrois Georg
Trakl incarné par un interpréte unique,
Yann Boudaud, celui qui nous a fait
pénétrer dans l'univers d’encre du
Norvégien Tarjei Vesaas, avec Régy,
lecteur visionhaire qui, depuis soixan-
te-dix ans, est devant, ouvre des voies,
du jeune Pinter a Jon Fosse.

§’il ne tenait qu’a nous, lucidement,
la rentrée théatrale ne tiendrait qu’en

quelques rendez-vous. Ceux qui nous
sont donnés, coté théatre privé, par des
directeurs soucieux d’offrir au public
des soirées qui les comblent par la qua-
lité des ceuvres choisies, par leur origi-
nalité, leur richesse poétique, leur ca-
pacité a nourrir des réflexions au-deld
des murs des salles. Il y en a en ce début
de saison pléthorique, des productions
qui ont du sens et sont portées par des
équipes artistiques de premier plan. On
détaille quelques affiches ci-dessous.

Rire ne fait pas de mal
§’il ne tenait qu’anous, devant I'impos-
sibilité matérielle d’annoncer tous les

nouveaux spectacles qui vont se bous--

culer dans les deux mois qui viennent

- 200 a I’échelle du pays -, comme ce
sera a nouveau le cas en janvier, puis au
printemps, on vous dirait d’aller, selon
vos gofits, vers de solides classiques - il
y en a au privé comme au public -, on
vous conseillerait quelques spectacles
annoncés comme trés droles, car rire ne
fait pas de mal, on vous inciterait 4 vous
aventurer dans de petites salles,
L’Echangeur a Bagnolet, la Cité interna-
tionale, o1 de tout jeunes artistes se bat-
tent pour jouer, ou bien dans les grands
centres dramatiques ou théétres natio-
naux des régions qui font un travail ex-
ceptionnel d’ouverture, a Strashourg
comme a Rennes. On vous signalerait
qu’lsabelle Adjani sera sur les routes, au
printemps, avec une adaptation du livre

d’Eric Reinhardt L’Amour et les Foréts,
apres une étape de «lecture-création »
en novembre a Rethel et Epernay. Mise
en scéne Laurent Bazin, musique Diego
Losa. On vous dirait de faire confiance
aux choix d’Emmanuel Demarcy-Mota
et de Marie Collin pour le Festival
d’automne - déja cité - ol le théatre re-
vient en grande force,

On se défausserait tranquillement,
car, et c’est la loi cruelle du spectacle
vivant, le plus alléchant des projets
peut s’avérer catastrophique. On vous
dirait d’attendre les premiéres criti-
ques. Et comme il ne s’agit pas d'une
science, on vous dirait de lire plusieurs
journaux... Voici pourtant I'apercu in-
suffisant d’une rentrée ondoyante. m



Le Supplément du Monde — Mardi 6 septembre 2016

Claude Régy:
«la mort sculpte du vivant »

A93ans,le metteur en scene présente au Théatre de Nanterre-Amandiers son dernier spectacle,

«Réve et folie », de Georg Trakl, avec le comédien Yann Boudaud, seul en scéne

n aprés-midi de juin chez

Claude Régy. L’appartement

donne sur les toits etle ciel, au

cceur de Paris. Il est clair,

calme, épuré. Claude Régy

aimele silence et la lumiére. 1l
s’en nourrit, les laisse venir a lui, le pénétrer, le
travailler. Fort de I'enseignement du tao, qu'il
a découvert jeune, il sait que du vide nait le
plein et que I'immobilité vibre du mouve-
ment de la vie. Tout son théatre en témoigne,
comme il le raconte dans Du régal pour les
vautours, lelivre qui parait a l'occasion de Réve
et folie, de Georg Trakl, son nouveau et dernier
spectacle, dit-il, qui se donnera au Théatre de
Nanterre-Amandiers a partir du 15septembre.
Avec, seul en scéne, Yann Boudaud, qui I'ac-
compagne depuis longtemps. On peut voir
I'acteur dans le DVD qui parait avec le livre,
sous le méme titre, Du régal pour les vautours.
Signé Alexandre Barry, ce film est un chant
d’amour au metteur en scéne, crépusculaire
et magnifique. Il a été tourné en grande partie
au Japon, ou Claude Régy s'est beaucoup
rendu ces derniéres années. Il en parle, chez
lui. Toujours élégant, avec ses lunettes, sa cas-
quette, et ce corps qui a arpenté un long che-
min. Claude Régy a 93ans.

Etlez-vous déja allé au Japon?
Oui, par curiosité, comme beaucoup de gens.
J'y avais fait un voyage d'études, il y a une ving-

taine d'années. En2010, Satoshi Miyagi, le di-
recteur du Performing Arts Center de Shizuoka,
m’a demandé de venir au Japon avec Ode mari-
time, de Fernando Pessoa, joué par Jean-Quen-
tin Chatelain. J'ai découvert le Performing Arts
Center, qui est un endroit tout a fait exception-
nel, dans la nature, pas loin du mont Fuji. 1y a
1a plusieurs théatres. L'un d’'eux est construit
sous la terre, on descend plusieurs étages pour
y parvenir, et il ne ressemble en rien a un théa-
tre. Il est en bois, parfaitement silencieux et ne
peut contenir que trés peu de spectateurs, ce
qui correspond a mon grand désir de jauge
réduite, pour accentuer le contact entre le
public et le spectacle. C'est dans cette architec-
ture, qui nous emmene trés loin, que j'ai pré-
senté Ode maritime. Puis Miyagi m'a demandé
de faire une création avec la troupe du Perfor-
ming Arts Center. J'ai choisi Intérieur, de Mae-
terlinck, dont les Japonais ne connaissent que
L'Oiseau bleu. Les acteurs sont entrés dans cette
écriture comme chez eux.

C’est peut-étre un grand mot, mais est-ce
quele Japon vous a inspiré?

Inspiré, c’'est un peu un grand mot, comme
vous dites, et je ne voudrais pas passer pour
quelqu'un d'inspiré. Mais il est vrai que des
choses trés secrétes me lient au Japon, méme
si je suis incapable de dire pourquoi je me sens
en étroite communication avec cette civilisa-
tion ancienne.
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(Suite de I’article)

Ferlez-vous un lien entre cette expérience
nippone et Georg Trakl?

C'est une question difficile. On pourrait éta-
blir un rapprochement entre l'écriture des
haikus et celle de Trakl. J'y travaille depuis
deux ans, et je ne sais toujours pas ce qu'est
cette écriture, sinon qu'elle est spécialement
frappante. Trakl dit quelque part que «le mot
dans sa paresse cherche en vain a saisir I'insai-
sissable ». Ce qui est miraculeux, c'est qu'il par-
vient, parfois, a cet impossible. Et, 2 mon avis,
ily parvient parce qu'il a balayé tous les inter-
dits. 11 est né en1887 a Salzbourg, il est devenu
morphinomane trés jeune en travaillant dans
une pharmacie, il a eu une relation inces-
tueuse avec sa sceur Grete, et il est mort
en1914 d'une overdose, sur le front de I'Est,
prés de Grodek, en Pologne, ou il avait soigné
des blessés dans des conditions infernales.

En franchissant le tabou de I'inceste, Trakl a
fait s'écrouler une muraille ancestrale. Mais,
ce qui est trés étrange, c'est que, malgré cela, il
a utilisé dans ses écrits des themes chrétiens.
L'inceste lui a laissé une trace de culpabilité
indélébile, ce qui est étonnant de la part d'un
étre aussi libre... Les textes de Trakl nous me-
nent aux «jfrontiéres ultimes de notre esprit »,
comme il I'écrit, et il nous laisse penser qu'il y
a une possibilité de franchir ces frontiéres, de
passer au-dela.

C'est cet univers qui m'a passionné, et pour
lequel je tiens beaucoup a faire ce spectacle,
quel que soit son sort. De plus, je pense vrai-
ment que, étant donné mon age et le nombre
d’'années depuis lesquelles que je fais du théa-
tre, ce serait bien de m’'arréter apres ce texte-la.
Je n'en trouverai pas de plus fort, ni de plus
révolutionnaire, ni de plus novateur. J'ai tra-
vaillé continiment pendant plus de soixante-
cinqg ans, je crois. Je me sens beaucoup moins

_«Ce serait bien de m’arréter

__apres ce texte-1a.

]e n’en trouverai pas de plu“.';"

de forces qu'avant pour faire ce travail sur des
écritures qu'il faut défricher, analyser, essayer
de rendre les plus vivantes possible.

Etait-ce un probléme que vous ne parliez
pas allemand pour mettre en scéne Trakl?
Non. Je n'ai monté quasiment que des
auteurs étrangers, a part Marguerite Duras,
Claude Sarraute et Emma Santos, et je ne parle
aucune langue étrangere. Mais cela ne m'a
jamais empéché de me méler beaucoup des
traductions. Je suis forcé de ne pas étre tout a
fait humble: quand je mettais en scéne des
piéces de Peter Handke, j"ai beaucoup travaillé
avec son traducteur, Georges-Arthur Gold-
schmidt, qui était frappé par mon intuition.
Quand j'avais un doute sur la traduction, ¢a
tombait en général trés juste. Mais c'est
comme tout le reste de ma vie. Jai fait du
théitre sans rien comprendre au théitre, sans
rien connaitre de ses régles. J'ai suivi des

cours chez Charles Dullin, Tania Balachova et
Mlchkl Vitold. C’étaient des cours pour ap-
prendre a étre acteur. Il n'y en avait pas pour
apprendre la mise en scene, a I'époque, au
début des années 1950.

Etait-ce déja 1a mise en scéne qui vous
intéressait?

Non, je ne crois pas. Tout a été hasard, dans
ma vie, et je suis d'ailleurs trés reconnaissant
au hasard, parce que ma vie a été quand
méme plutot intéressante. Je venais d'une fa-
mille trés bourgeoise. Mon pére, qui était mi-
litaire, voulait que je devienne administrateur
civil du Maroc. J'ai débarqué a Paris, venant de
mon Tarn-et-Garonne natal, et j'ai fait du
droit et Sciences Po. Mais c'était le théatre qui
m’intéressait, parce que javais découvert
dans la littérature un monde nouveau, loin de
ma famille ou on ne lisait pas. Michel Vitold a
da sentir quelque chose. Il m’'a demandé de
devenir son assistant a 1a mise en scéne, et de
faire un spectacle avec les éléves. C'est comme
¢a que jai commencé: les choses étaient
beaucoup plus ouvertes et faciles qu'aujour-
d’hui, il me semble. On pouvait trouver des
producteurs, des gens qui vous donnaient de
I'argent. Aprés Dona Rosita, de Lorca, j'ai
monté La vie que je t'ai donnée, de Pirandello,
ou je dirigeais mon professeur, Tania Bala-
chova. C'était gonflé.

Avlez-vous déja ce goiit de la lenteur qui
caractérise votre théitre?

Oui, dés 1a deuxiéme mise en scéne. J'ai
retrouvé des critiques, trés mauvaises, o1 on
insultait cette maniére de ralentir 'émission
du texte et tout ce qui se passait sur scéne.

Pourquol faisiez-vous ainsi? Par réaction
contre un théatre que vous trouviez trop
agité?

Je ne pense pas que c'était conscient. Je me
disais qu'il y avait sans doute une autre ma-
niére de s’y prendre que celle que je voyais. J'ai
peut-étre aussi essayé cette lenteur parce
qu'immeédiatement je me suis rendu compte
qu'elle faisait entendre I'écriture d'une ma-
niére tout a fait différente, et que ca ménageait
des plages de silence essentielles.

Parce que le silence libére le secret?

D'une certaine fagon, oui: Cest un langage
qui permet de dire ce qui n'est pas dit. Il y a
donc effectivement quelque chose de secret, et
je crois d'ailleurs que, dans toute écriture vala-
ble, il doit y avoir du secret. Je vénére Nathalie
Sarraute parce qu'elle a écrit cette chose
magnifique, pour moi: «Les mots servent a
libérer une matiére silencieuse qui est bien plus
vaste que les mots.» On ne peut pas dire
mieux. C'est ¢a qui m’a beaucoup inspiré, et
guidé dans mon travail.

Etles sclentifiques, que vous almez lire,
que vous apportent-ils?

Une idée de la relativité de la connaissance
humaine. Moi qui aime les contradictions, je
me sens proche de certains scientifiques,
comme Jean Claude Ameisen, quand il dit que
la mort sculpte du vivant.

Peut-on transposer cette idée au théatre?
Jenefaisqueca.®
PROPOS RECUEILLIS PAR BRIGITTE SALINO
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Extrait

«J'ai envie de parler du vautour parce que le vautour est un oiseau qui a un cri
trés particulier et qu'il est un oiseau connu pour dévorer les cadavres. Les cor-
beaux aussi, mais ce qui est intéressant chez le vautour c'est qu'il est dit trés pré-
cisément qu'il commence par I'ceil, qu'il trouve délicieux. Et ayant fini ce premier
hors-d'ceuvre qui est un régal, il nettoie complétement I'orbite a coups de bec et
C'est par ce trou parfait qu'il atteint le cerveau, qui est un autre plat qu'il apprécie
particulierement. Et, ayant nettoyé la boite cranienne, il commence a s'attaquer

a toutes les parties du corps et c'est seulement quand il ne reste que les os qu'il
al'idée de les emporter trés haut dans son vol et de les fracasser sur les rochers,
12 en bas, pour pouvoir délivrer 1a moelle et pouvoir se nourrir de 1a moelle qui
est encore une fois un mets délicieux.

Et Cest une grande legcon pour les hommes d'étre considérés comme de la nourri-
ture propre a satisfaire les papilles des vautours (y en a-t-il dans les becs?).

C'est tout a fait délicleux de penser qu'on peut étre un régal pour les vautours. »

« Du régal pour les vautours », livre-DVD, texte de Claude Régy et film dAlexandre
Barry (Les Solitaires Intempestifs, 96 p., 19 €).




Libération — Mardi 6 septembre 2016

28 Libération Mardl 6 Seprembre 2016 Libération Mardl 6 Septerbve 2016

e liberation fr @ facebook. com/Miberation @ tlibe - 29

‘mikee mise en sc

EVE BEAUVALLET, GuUILL

e
produs o e 5
u répertal o somaln qualifié de.
e i g
: e dort g, e
s terte ety Sk by
spectacies pe “m roque Lalty) cuvresn s sason ys-
it au meis. ur que parisienee:
‘pent de réserver des, nlms\m-uv! Garnier 72008,
nouvele créseion dAries Meuch-

[T
Kine et du Théiere G Solel, Une RS —
Chambreen e, pous s s

ises KIRILL PETRENKO
en: o Le chef dorchestre passe par be.
L TR
e
haustrve des nouveatés et reps ﬂw«uwm
dece détut de remnée. Damrau pour un programme
-Strawes-Tchafkovskl, Bof.
S
Rt
ol
FERME inevsié chu mibie  be fu-
==
e
e

Embouteillage de créations alléchantes,
retour en force des grandes
productions de Iété: la rentrée

z met les spectateurs sous pression.
eedwa - Guide pratique afin d'y voir plus clair.

travall & écriture ce plateas - des

smprovisacions jamals fixées pae
récr rudessicancs,
a ies. Onesttrés
‘curbeux de voir comn .

Thddera do o e e 15 -
16 nsvarstes i Thddcrs dola Vigeatin,
[——

<AND SO YOU SEE...»

Tly aencces quelquetentps. on a
‘RUETE par Nexdigestion devant ies

2l
mumwmumm

e fuicdind des dentnés.

commese. . enire postiqoe
e thésapeutique. a déveioppéun
tien Intée singuller & a danse.

donne en veesion frangakse? Ré-
e "

065 repeend les MAMES ACIEUTS | Thbre du B Tets, 79008,
VE.

Tokya,

Pite. Foserie. (1000 pages) e Roberto Bolaro par w
| te pere ot Fraee, o Do Juan, mis e |
Mo | v

et incamé par un Nicobas Bou
chn e e
FingAr, anerrit a Paris.

<ELIOGABALO» |
O Thomat ey enfe
ek s
ot ment & TOpern da Pt e b | &

enfants ot adolescents,

e crivain. St actn, avee ien,
5iJes actcurs ren connalssabent | du poetigais. Quest-oe que cel bl W

daptation de romans, ren-
dez-vous chorégraphiques,
productions lyriques, piece
du répertoire, poémes scéno-
graphiés: rien que pour le mois de
septembre, a Paris comme ailleurs,

c’est la profusion et 1a diversité des «REVE ET FOLIE»

spectacles proposés qui frappent.

Quant au mois d’octobre, il est ur- vEffcll?:xig:na: 5 mz i Fﬁ_
gent de réserver des places pour la suit . <8y D
nouvelle création d’Ariane Mnouch- Son exploration des contres re-
kine et du Théitre du Soleil, Une culéesdu lfingage,g n nous faisant
chambre en Inde, et pour les trois découvﬁrlAutrichxen'G'eorg Traki,
piéces de Thomas Bernhard mises poete majeur qui se suicidaen 1914.
enscéne par Krystian Lupa, 3 'hon- Un seul acteur en scéne: Yann Bou-
neur au Festival d’automne 2 Paris. daud.

Petite sélection résolument non ex- Théatre des Amandiers, Nanterre (92).
haustive des nouveautés et reprises Du 15 septembre.

de cedébutde rentrée, - Rens. : www.nanterre-amandiers.com



Agence France Presse Mondiales —Vendredi 16 septembre 2016

"Réve et Folie" de Claude Régy: un spectacle glacant de
noirceur

PARIS, 16 sept 2016 (AFP) - Le noir avant, pendant, apres. Il régne en maitre
absolu sur la derniére création de Claude Régy, un monologue en forme de plainte tiré de
I'oeuvre d'un poete maudit qui plonge le spectateur dans un univers glagant.

"Claude Régy demande le silence dés l'entrée en salle", prévient I'ouvreuse du
Théatre des Amandiers a Nanterre, ou la piéce joue jusqu'au 21 octobre.

Le silence et I'obscurité accueillent le public qui attend de longues minutes avant
gu'une silhouette désarticulée, presque un spectre, n'apparaisse lentement sur la scéne, sans
aucun décor.

Sur un rythme syncopé et d'une voix lancinante, Yann Boudaud, acteur fétiche de
Régy, déroule le long chant du poéte autrichien Georg Trakl au royaume des ombres, une
découverte pour le public francais.

Creusant toujours plus loin ses recherches dans "les contrées ultimes du langage",
Régy, 93 ans, s'est attaché a cet auteur dont la vie s'est brutalement arrétée a I'dge de 27
ans aprés une overdose de cocaine alors qu'il était pharmacien-soldat pendant la Premiére
guerre mondiale.

Sur scene, I'homme nous parle d'une race dégénérée, maudite, de la folie, du viol
d'un enfant, de I'ombre du mal, d'une colombe a la gorge tranchée dans un récit halluciné
ou reviennent les figures d'une mere, d'une soeur avec laquelle le poéte eut une relation
incestueuse, et parfois d'un ange.

Comme Pierre Soulages mais bien avant lui, Trakl, a travaillé ce qu'on a appelé
"I'outrenoir”, souligne Claude Régy dans sa notice sur le poéte.

"Soucieux des rythmes et des sons, attentif au silence, il ouvre en nous des
espaces intérieurs”, des zones indicibles, ajoute le metteur en scéne, qui a annoncé que
"Réve et Folie" serait sa dernieére mise en scéne.

Quand Yann Boudaud, déja a la barre pour "La Barque le soir" créé par Régy en
2012, vient saluer aprés un peu plus d'une heure de spectacle, il parait sonné par sa
performance, donnant a voir une souffrance physique, avant de s'enfoncer a nouveau dans
la nuit de la scéne.
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Réve et Folie de Georg Trakl, d'aprés Crépuscule et déclin et Sébastien en réve, traduction de Marc Petit et
Jean-Claude Schneider, mise en scéne de Claude Régy

Georg Trakl (1887-1914), poéte autrichien, étoile
fulgurante et sombre au souffle rimbaldien, et admirateur
de Fiedor Dostoievski, eut une vie bréve et intense mais
douloureuse, marquée par les excés de drogue et d'alcool,
et par un inceste avec sa sceur Margarete.

Le jeune homme, qui se sent coupable et qui craint de
tomber dans la folie et la culpabilité, s'insére avec difficulté
dans la société. Les horreurs de la grande guerre
poursuivent de son aile néfaste, le jeune poéte. Soldat-
pharmacien sur le front macabre de Grodek, il mourra a
I'hopital, en novembre 1914, d'une surdose de cocaine.
Accident ou suicide, cette triste fin restera énigmatique...

La poésie de Georg Trakl, d'inspiration expressionniste
signe la modemité d'avant 1914. Sébastien en réve |
s'apparente a une «douce folie», solennité religieuse et
figure mythique de Saint-Sébastien supplicié. L'existence entiére se révéle ainsi étre celle d’'un martyr : souffrance et
douleur, angoisse et mort.

Un paysage de nuit et brouillard annonce un mouvement de déclin et de folie, entre putréfaction et mélancolie,
puisque le paradis enfantin est perdu a jamais. L'inceste awec sa soeur restera une de ses images de rejet : «Ma vie
s'est brisée. [...] Dites-moi que je ne suis pas fou. Je suis plongé dans une obscurité de pierre. O mon ami, comme je
suis devenu petit et malheureux. »

Réve et Folie, poéme autobiographique, résonne d'une musique apocalyptique, et prophétise le cataclysme
occidental du début du XXéme siécle : «Toutes les routes ménent & la putréfaction noire. »

Claude Régy, fasciné par le sentiment de solitude existentielle entre souffle et disparition, interstice entre vie et mort,
a mis en scéne ce spectacle-performance lumineux, vrai soleil noir, avec I'un de ses comédiens attitrés,Yann
Boudaud.

Sallahdyn Khatir a imaginé un dessous d'arche de pont, ou 'ombre domine la lumiére-matérialisation subtile des
arcanes de la création moderne. Cette forme scénographigue ovale englobe en son centre le comédien, comme un
ceil immense.

Yann Boudaud se déplace avec lenteur et précaution, étirant les bras en croix et levant doucement la jambe, avant
de la reposer sur le sol, tout aussi doucement. Du fond de la scéne, il s'approche, pas a pas, des spectateurs
attentifs, a I'écoute furtive de I'inoui.

Le verbe poétique de Georg Trakl, qui participe d'une sorte de caverne platonicienne d'images colorées et
sensorielles, frappe les esprits. Avec des scénes fortes : mort du pére, mére au visage blafard, enfance perdue, et la
mort s'avangant a pas lents : un cauchemar expressionniste... Le poéte pourtant avance sans relache mais erre
dans le froid et le givre ou il se sent trés seul.

Reviennent en mémoire les pierres glacées d'un monastére avec son caveau, sa chambre des morts dont les mains
déja tachées de vert, pourrissent. L'envers du jour devient un théme obsessionnel, quand le promeneur erre dans
une «nuit étoilée», un «jardin étoilé», «sous la lune blanche » ou «la nuit argentée de la lune». L'aube rougeoyante
accorde ses reflets lumineux a la montagne hivernale, et les rencontres sont souvent annonciatrices de la mort.

Le marcheur viole un enfant, figure détournée de sa sceur, dont le visage ressemble étrangement au sien. Il étrangle
un chat, puis coupe le cou d'une colombe, et dénombre toutes les traces de putréfaction qui blessent le regard du
vivant. Dans I'embrasure d'une porte, & travers une prose poétique suffocante, et hérissée de heurts et d'arréts,
apparait 'ombre maternelle, souvent celle de la sceur, et parfois celle d’'un ange.

Remords et culpabilité rongent sourdement le poéte a I'éloquence tendue, figure onirique enserrée dans le silence,
accompagnée par l'univers sonore de Philippe Cacchia qui a imaginé un bruit sourd, a la fois lancinant et oppressant
de moteur de lourde machine, aux confins du mystére moderne... Comment mieux dire |'absence de Dieu et la
solitude absolue de I'hnomme ? Le poéte évoque le poids sur ses épaules, d'une race maudite: celle de la faute et du
péché.

Aprés une si belle expérience, le spectateur pourra relire les Ecrits (1991-2011) de Claude Régy ou il avoue qu' «il y
a un courage dans la vitalité, incompréhensible, fabuleux, de vivre jour apres jour (...) Il y a probablement une force
de vie qui est en nous, qui est déposée, qui fait qu'on encaisse tout, parce qu'on a besoin de continuer. Ce besoin
que la vie continue a étre vivante. »

Réve et Folie témoigne de cette persévérance a étre, et a exister, en dépit de tout, grace a Georg Trakl, Claude Régy
et Yann Boudaud.

Véronique Hotte

Théatre Nanterre-Amandiers/Festival d'Automne, 7 avenue Pablo Picasso, Nanterre (92), jusqu'au 21 octobre. T: 01
46 14 7000/ 01 534517 17.

Ecrits 1991-2011 de Claude Régy sont publiés aux éditions Les Solitaires intempestifs.
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Réve et Folie de Georg Trakl, de I'allemand par Marc Petit et
Jean-Claude Schneider in Crépuscule et déclin et Sébastien en réve,
mise en scéne de Claude Régy — Festival d’Automne

Crédit Photo : Pascal Victor/ArtComArt

Réve et Folie de Georg Trakl, de I'allemand par Marc Petit et Jean-Claude Schneider in
Crépuscule et déclin et Sébastien en réve - NRF Poésie Gallimard, mise en scéne de Claude Régy -
Festival d’Automne

Georg Trakl (1887-1914), poéte lyrique autrichien, étoile fulgurante et sombre au souffle rimbaldien,
admirateur de Dostoievski, connut une vie bréve et douloureusement intense, marquée par la fatalité
des excés - drogue, alcool, inceste sororal avec Margarete -, des réalités qui conduisent le jeune
homme a une insertion sociale difficile et troublée dans la crainte de la folie et la culpabilité apre.

L'horreur de la Grande Guerre enfonce le clou et poursuit de son aile néfaste le poéte qui, pharmacien-
soldat sur le front macabre de Grodek, meurt & I'hopital, en novembre 1914 - overdose de cocaine,
accident ou suicide -, une fin énigmatigue.

La poésie de Trakl d’inspiration expressionniste signe la modernité d'avant 1914, Sébastien en réve
s‘apparente a une « douce folie » - solennité religieuse et figure mythique de Sébastien supplicié.
L'existence entiére se révele ainsi un martyr, souffrance et douleur, angoisse et mort.

Un paysage de nuit et de brouillard, amorgant un mouvement de déclin, de folie, de putréfaction et de
mélancolie puisque le paradis enfantin est perdu a jamais, et l'inceste sororal est I'une des occasions
d'images de rejet : « Ma vie s'est brisée. [...] Dites-moi que je ne suis pas fou. Je suis plongé dans une
obscurité de pierre. O mon ami, comme je suis devenu petit et malheureux. » (cité par Jacques Le
Rider).

« Réve et Folie », poéme en prose a caractére autobiographique, résonne d’'une musique apocalyptique,
prophétisant le cataclysme occidental du début du XX € siécle : « Toutes les routes ménent & la
putréfaction noire » (cité par Gérald Stieg).

Le metteur en scéne Claude Régy, attiré par le sentiment existentiel, I'entre-deux entre souffle et
disparition, I'interstice entre la vie et la mort - I’étoffe du froissement éprouvé d’étre au monde - met
en scéne Réve et Folie, un spectacle-performance lumineux - vrai soleil noir - avec I'un de ses
comeédiens attitrés, Yann Boudaud.

La scénographie de Sallahdyn Khatir propose - cellule de beaucoup d'ombre et de peu de lumiére - une
matérialisation subtile des arcanes de la création moderne - un dessous d‘arche de pont, une forme
ovale englobant le comédien, comme un ceil immense gu'habiterait en son centre l'interpréte-iris.
L'acteur se déplace lentement et avec précaution, étirant les bras en croix et levant doucement la
jambe avant de la reposer sur le sol avec délicatesse. Du fond de scéne, 'homme approche pas a pas
et avec tact la salle de spectateurs attentifs, a I'écoute furtive de I'inoui.
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Le verbe poétique de Trakl frappe les esprits, une caverne platonicienne dimages visuelles colorées et
sensorielles, des scénes fortes avec la mort du pére et le visage blafard maternel, I'enfance perdue, et
la mort s’avangant a pas lents - un cauchemar expressionniste. Le poéte pourtant progresse sans
relache dans sa folle avancée, une errance improbable dans le froid et le givre du dehors ol I'étre se
sent seul.

Reviennent en mémoire les pierres glacées d'un monastére avec son caveau, sa chambre des morts
dont les mains sont tachées de vert - pourrissement des corps. L'envers du jour est un théme
obsessionnel, le promeneur erre dans une « nuit étoilée », un « jardin étoilé », « sous la lune blanche »
ou « la nuit argentée de la lune », et si I'aube rougeoyante accorde ses reflets lumineux aux surfaces
glacées de la montagne dure d’hiver, les rencontres sont souvent annonciatrices de mort.

Le marcheur viole un enfant - figure détournée de sa sceur - dont le visage ressemble étrangement au
sien ; il étrangle un chat, coupe le cou d’une colombe, et dénombre toutes les traces de putréfaction
qui blessent le regard du vivant. Dans I'embrasure d’une porte, a travers une prose poétique suffocante
et hérissée de heurts et d’arréts, apparzait I'ombre maternelle, souvent celle de la sceur, parfois celle
d‘un ange. Le remords et la culpabilité rongent sourdement le poéte a I'éloquence tendue, figure
onirique enserrée dans le silence et les sons sourds de Philippe Cacchia, un bruit lancinant et
oppressant de moteur d’élévateur automatique ou de lourde machine, aux confins énigmatiques du
mystére moderne.

Comment mieux dire I'absence de Dieu et la solitude absolue de I'homme ? Le poéte évoque le poids
sur ses épaules d’une race maudite, celle de la faute et du péché.

Aprés une si belle expérience, le spectateur peut relire les Ecrits (1991-2011) de Claude Régy (Les
Solitaires Intempestifs) qui avoue qu’ « Il y a un courage dans la vitalité, incompréhensible, fabuleux,
de vivre jour aprés jour (...) Il y a probablement une force de vie qui est en nous, qui est déposée, qui
fait qu‘on encaisse tout parce qu’on a besoin de continuer. Ce besoin que la vie continue a étre
vivante. »

Le spectacle Réve et Folie témoigne de cette persévérance a étre et a exister, en dépit de tout, par
I"entremise de |'art de Georg Trakl, Claude Régy et Yann Boudaud.

Véronique Hotte

Nanterre-Amandiers - Festival d’Automne - 7, avenue Pablo Picasso a Nanterre, du 15 septembre
au 21 octobre. Tél : 01 46 14 70 00/ 01 53 45 17 17

Ecrits 1991-2011 de Claude Régy - Editons Les Solitaires intempestifs, 2016.
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« Réve et folie » de Georg Trakl aux
Amandiers - resistance

Dans le cadre du Festival d’Automne, Claude Régy présente sa derniére création Réve et folie au
Théatre des Amandiers de Nanterre. A plus de quatre-vingt dix ans, le metteur en scéne frangais
poursuit la quéte sur le langage et sa capacité a cerner lindicible qu'il a entreprise il y a prés d'un
demi-siécle. Aprés les écritures de Fosse, Pessoa ou Vesaas, c'est cette fois-ci un poéme en prose du
poéte allemand Georg Trakl qu'il nous fait découvrir. Depuis tant de temps, ses principes et sa méthode
sont les mémes, mais s'ils perdent un peu de leur puissance a mesure qu'on le cétoie, il affirme par eux
une résistance dont il importe de continuer a faire l'expérience.

Claude Régy passe d'une salle a lautre
avec ses créations, et c'est cette fois
aux Amandiers qu'il est accueilli. Dans
le hall, lambiance est celle que lon
connait. Le metteur en scéne n'a pas
réussi @ ménager sa mise en condition
dés larrivée des spectateurs, comme il
lavait fait a la Ménagerie de verre, a
Berthier, ou a la Maison de la culture
du Japon. Ce n'est quau moment
dentrer en salle que sa marque
simpose, lorsque les ouvreurs
indiquent aux spectateurs que Reégy
réclame le silence a partir de cet

instant. Comme pour ses autres spectacles, le metteur en scéne a fait réduire la jauge pour limiter le
nombre de places et assurer une relation intime avec le comédien. Rapidement, sa présence au milieu
des gradins est remarquée malgré lintensité lumineuse déja trés basse, et impose pour les premiers le
recueillement bien particulier qu'il a créé. Certains spectateurs sont visiblement novices, on s'appelle a
travers la salle, on chuchote, on s'agite, avant de prendre conscience du volume amplifié de chaque
parole, chaque geste, chaque frottement, chaque borborygme, dans le silence fragile qui se met peu a
peu en place.

Pendant un long temps, chacun est suspendu a l'attente du début. Lorsqu'il devient évident qu'il ne
s'agit pas simplement d'assurer le silence un instant avant de commencer, lattente se mue en autre
chose. Cette atmosphére dont chacun devient responsable, que chacun peut briser en un instant,
conduit a la séparation recherchée avec le monde qui nous entoure, nous fait progressivement pénétrer
dans l'univers bien particulier dans lequel Régy nous invite. Le noir tamisé qui d'abord nous aveuglait
finit par laisser entrevoir une grande volte, qui devient l'objet de notre contemplation. D'emblée cette
scénographie s'offre a nous plus directement, plus généreusement que pour les spectacles précédents,
et elle sollicite un état de réverie.

La présence qui imperceptiblement
commence a se manifester surgit sans
effraction dans ces conditions. Le
doute qui l'entoure ne se dissipe qu'au
bout d'un moment, quand les trois
points a peine luminescents - grace
aux lumiéres LED hallucinantes qui ne
laissent pas entrevoir leurs sources -
finissent par devenir une téte et deux
mains, claires. Cette lente distinction
donne limpression que le corps qui

savance venait de trés loin, bien
au-dela du fond de la scéne qu'on ne
fait que supposer. Une fois reconstituée cette vision, une fois ramenée a du connu, on prend conscience
des sons qui surviennent, des matiéres sonores qui se superposent sans créer de musique, qui
emmeénent la encore la perception dans l'ordre de linfrasensible.
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A partir des trois taches de lumiéres qui s'approchent, on reconstitue des mouvements, des contorsions
lentes, douloureuses mais douces, comme si le corps qui se laisse enfin cerner était animé de spirales,
de volutes. Lhomme continue sa progression décomposée, jusqu'a se trouver a l'avant de la scéne, le
visage enfin révélé, au bout d'un temps qui parait long mais que l'on n'est plus capable d'évaluer. Au
sein des strates de sons on reconnait une mouche, que le comédien semble vouloir attraper. De ce
signe vers un monde connu, identifiable, nait la parole, qui, chancelante, fréle, survient et articule les

mots de TraklL

Dans Réve et folie, le poéte retrace sa
vie sur un mode mystérieux. C'est
donc de lui quil sagit. du poéte
écorché inspiré par Rimbaud et
expliqué par Rilkke mort a 27 ans, qui a
connu tous les interdits, éprouveé tous
les excés - les drogues, la folie,
linceste, et trés probablement le
suicide -, et qui a trouvé dans la
poésie le moyen de transfigurer ses
tourments. « La flamme brilante de

lesprit, une douleur puissante la
nourrit aujourd’hui  », dit-il dans
« Grodek », son dernier poéme, alors
qu'il est pris par la guerre de 1914.

Si telle est la matiére, elle n'apparait que sur un mode métaphorique, impénétrable presque, pour qui
ignore le texte. Au gré des phrases, le spectateur reconstitue une famille, frappée par une malédiction
qui ne se dissout pas avec la mort du pére. Des crimes resurgissent, a moins qu'ils ne soient des
fantasmes libérés par le réve, mais leur violence est contenue, comme désamorcée. Au viol, au meutre,
s'ajoute l'ombre de linceste avec la sceur qui plane, tandis que des menaces suscitent en retour la peur.
Mais la douleur est mise en balance par la jouissance, au contact de la la nature. Tout un paysage
peuplé d'ombres et de présences se dessine, dans un crépuscule qui méle le jour et la nuit, le dedans
et le dehors, le réve et la folie.

Par rapport a l'écriture de Vesaas, qu'il
explorait dans ses deux derniers
spectacles, Reégy sapproche plus
encore de la poésie avec ce spectacle.
Dans le poéme en prose de Trakl, une
certaine continuité guide
l'enchainement des phrases, mais on
ne peut aller jusqu'a parler de récit
L'énonciation est instable, la logique se
dissout au proft de segments
indépendants les uns des autres. La

technique de Trakl parait en cela
impressionniste. Il écrit comme par
petites touches qui finissent par former un ensemble, mais qui conservent leur indépendance par des
creux, des blancs, quiil revient au lecteur ou au spectateur ici de combler lui-méme, pour atteindre le
non-dit central. C'est précisément a cet endroit que l'on retrouve les préoccupations de Régy. attiré
depuis sa découverte de Duras ou de Sarraute par l'expression au cosur méme de 'écriture de laveu
d'impuissance du langage.
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La découverte mot @ mot d'un texte inconnu fait partie de lexpérience régienne. Néanmoins la
différence avec Réve et folie par rapport aux précédents spectacles est que cette écriture véritablement
poétique saisit moins, entraine moins dans une hypnose d'images, suscite moins un spectacle intérieur
qui se superpose a celui de la scéne, du fait de cette expression troublée, qu'il faut recomposer pour en
atteindre le sens. La perception tend ainsi a se déplacer du texte a la scénographie et au comédien,
capables de susciter une autre forme d’hypnose. Les métamorphoses de limmense voute qui occupe
le plateau, sculptée par les lumiéres, devient ainsi support de divagation. D'un crépuscule on passe a un
soleil couchant sur la mer, ou a un arc-en-ciel qui s'irise de couleur sang. jusqu'a ce qu'a la fin un ceil se
referme - comme le poéme, sur la condamnation de la race des maudits.

Dans cet espace polymorphe, Yann
Boudaud saisit par sa voix. Elle oscille,
constamment montante au cours des
segments isolés, faits de bouts de
phrase tout au plus. Elle est aussi
modifiée par le sourire du comédien,
qui évoque celui de Laurent
Cazanave, qui interprétait Mathis,
lidiot de Vesaas dans Brume de dieu.
Un sourire qui rapproche a l'extréme la
joie naive, pure, et la peur panique, par
une forme dhébétude encore

redoublée par les yeux fermés de
Yann Boudaud. L'expression est tellement exacerbée sur son visage qu'il parait un autre homme depuis
La Barque le soir. Lorsqu'il revient saluer a la fin du spectacle, en sueur, lintensité de son effort, le
caractére absolu de sa concentration transparait dans lespéce d'hallucination dans laquelle il est
encore pris, dans la fatigue qu'il exprime. On prend alors conscience que la chorégraphie délieée qui
saisissait tout son corps éprouvait plus encore qu'un enchainement effréné, et ce n'est qu'a voir cette
vulnérabilité que l'on réalise toute la fermeté de ses gestes et de sa voix, qui jamais laissent entrevoir
une hésitation, un rattrapage alors méme qu'ils sont sur un fiL

Réve et folie s'inscrit dans la continuité d'un méme travail. d'une méme recherche que les précédents
spectacles de Régy. Il semble avoir atteint depuis plusieurs années le coeur méme de ce qui le
préoccupe, et il continue a dire ce qui est pour lui une nécessité, sans crier, sans hurler, avec les moyens
qu'il s'est construits. Avec ses spectacles, il invite a une résistance au monde, a sa vitesse, son rythme
parfois hystérique. Par la valorisation de ce quiil appelle le calme, la passivité - revalorisée dans sa
perspective -, il cherche a nous faire appréhender linexistant, linexprimable, qui mettent en butte le
connu, le scientifique, le rationnel, et permettent d'élargir la connaissance de soi, de son propre inconnu,
a accepter, a prendre en compte. L'effet de découverte est nécessairement moins puissant d'une fois
sur lautre, mais peut-étre que s'affirme la la singularité de sa démarche. Régy se situe a un endroit qu'il
est le seul & occuper sur la scéne théatrale, chaque année plus que jamais.

F.

Pour en savoir plus sur « Réve et folie », rendez-vous sur le site du Festival dAutomne.
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Georg Trakl le dernier amour de Claude Régy

9 SEPT. 2016 | PAR JEAN.PIERAE THIBAUDAT | BLOG : BALAGAN, LE BLOG DE JEAN-PIERRE THIBAUDAT

Au soir de sa vie de metteur en scéne, Claude Régy a rencontré un jeune poéte de 27
ans (mort en 1914), Georg Trakl. Il met en scéne son poéme en prose « Réve et folie »,
son dernier spectacle dit-il. Paraissent un nouveau livre « Du régal pour les vautours
», titre également du film qu’Alexandre Barry lui consacre, et ses « Ecrits ».

A la fin des fins, qu’est- ce qui se joue dans I’instant de la représentation théatrale? La
question sous-tend tous les spectacles de Claude Régyer depuis des lustres. Elle est 13, &
I’ceuvre dans sa nudité splendide et désarmante d’un bout a I’autre de « Réve et folie » de
Georg Trakler, texte porté par son dernier, son ultime spectacle.

Lentement, tres lentement

Qu’est-ce que, sinon une apparition, celle de I’acteur, de I’actrice, porteurs de feu, I’intense
déploiement de leur étre et de leur art mélés, puis sa disparition. Chacun de ces trois
mouvements, Claude Régy les porte jusqu’a I’incandescence.

On n’entre pas dans la salle du spectacle comme a I’ordinaire, on descend dans une vallée
trés sombre, une caverne peut-étre, celle des premiers hommes inventeurs du théatre
d’ombre, et de I'imitation du cri des animaux. Quand, dans une constante pénombre, le
dernier spectateur est assis, quand s’éteignent les dernier chuchotements, la faible lumiére
qui laissait entrevoir devant nous une volte terrestre s’estompe jusqu’al’invisible.

Alors, lentement, trés lentement -cela dure cinqg bonnes minutes, voire plus-, les lumiéres de
la salle, faibles, elles aussi, descendent en apnée dans I’obscurité,laissant peu a peu le
spectateur démuni, vulnérable, ouvert .Concentré. Vient I’instant diffus o0, au bord de
l'invisible, 13-bas, au fond, ¢a apparait. Une ombre aux contours flous, irisés, puis, plus
nette, mais flottante, une forme humaine. Et, bien aprés, dans un infra vacarme de sons a
peine audibles mais palpable, la voix. Elle arrive de loin elle aussi, de I’oubli du langage,
comme sortie du sommeil de I’articulation, s’extirpant de la gangue d’une bouche informe.
Ca avance vers nous. En crabe. Les bras, le bassin de I’acteur (Yann Boudaud), luttant contre
d’invisibles courants ou démons avec les gestes incertains mais volontaires, qui, en bien plus
lents, rappellent ceux d’un veau qui vient de naitre quand il se met sus ses pattes et mugit.
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"Dans le sombre silence”

Oui, c’est bien, une parole, a la fois naissante et immémoriale, qui advient. Alors on les
entend autant qu’ils adviennent, ces premiers mots foudroyants : « Au soir le pére devint
vieillard ; » et ce qui s’en suit : « dans de sombres chambres le visage de la mére se pétrifia,
et sur le garcon pesait la malédiction d’une race dégénérée». L'acteur détache les mots una
un comme si chaque phrase était un chapelet a égrener. Le sens s’efface devant la matiére, le
silence entre les mots s’apparente a une ligne a haute tension.

Au soir de sa vie et de son ceuvre, passé 90 ans, Claude Régy a rencontré la vie et 'ceuvre de
Georg Trakl qui avait 27 ans lorsqu’il mourut d’une overdose de cocaine en 1914. Poéte de
langue allemande, il laisse une ceuvre pas bien épaisse -des poémes en vers et en prose.
Ouvrez I'un de ses recueils, n’importe ol, chaque ligne, chaque vers, est porteur d’un
faisceau de déflagrations autant que d’énigmes, jaillissant dans « I’obscurité bleue » qui
traverse ’écriture de Trakl.

Dans son dernier livre qui vient de paraitre, « Du régal pour les vautours » ( accompagné par
le CD du dernier film que son collaborateur Alexandre Barry lui consacre), Claude Régy dit
qu’on ne peut pas mieux parler de Trakl qu’en citant une « phrase » dont le poéte est
I’auteur, alors citons la :

« Le mot dans sa paresse herche en vain a saisir au vol / Linsaisissable que ’on touche dans
le sombre silence / Aux frontiéres ultimes de notre esprit »

Ces mots, touchent au cceur de ce que Régy demande aux acteurs.

Alcool, drogues dures, inceste, folie

Trakl est un auteur qu’il devait croiser tot ou tard : Régy est sans égal pour pénétrer des
textes ol clapotent la transgression, le suicide, la mort. Sarah Kane, Targei Vesaas, Trakl
pour ces derniéres années. Et avant eux, ouvrant la derniére bréche, Jon Fosse dont Régy dit
que le texte « Quelqu’un va venir » a changé sa vie. Un jour, lors d’une conversation =tentre
eux, Jon Fosse a laché cette phrase : « Il y a une connaissance qui est de l’ordre de I’indicible
mais qu’il est peut-étre possible d’exprimer par I’écrit ». Régy lui répondit penser la méme
chose depuis le temps ol il mit en scéne « amante anglaise » de Duras.

Dans « Réve et folie », Georg Trakl parle du pére, de la mére et mentionne plusieurs fois la
sceur (sans dire son nom, Grete) avec laquelle il eut une durable relation incestueuse. La
sceur revient dans d’autres poémes et jusqu’au dernier. Et jusqu’a la derniére phrase de

« Réve et folie ». Alcool, drogues dures, inceste,folie ponctuent sa courte vie. Un poéte de
toutes les transgressions. La langue n’y échappe pas. Les traducteurs (souvent des poétes :
Gustave Roud, Guillevic) font ce qu’ils peuvent pour en maintenir son cap. Claude Régy avec
raison a choisi la traduction de Marc Petit et Jean-Claude Schneider (poésie / Gallimard).

Pas d’histoire articulée dans « Réve et folie » mais un chemin caillouteux de saisies. Le pain
que I’on rompt, saigne et devient pierre, la sceur qui a les « yeux pierreux » quand « au
repas, sa folie vint sur le front obscur du frére ». La fin du chemin de nuit du poéme nous
rameéne au début : « Au soir il trouva un désert pierreux, le cortége d’un mort entrant dans la
maison obscure du pére ». Avant la chute finale du texte et du frére, Trakl lui-méme :

« Pierre, il s’écroula dans le vide quand parut dans un miroir brisé, adolescent mourant, la
sceur : et la nuit engloutit la race maudite. »
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Alors I'acteur, Yann Boudaud, celui que ’on retrouve apreés « La barque le soir » de Targei
Vesaas, le précédent spectacle (lire_icie*), s’éloigne. Il ne se sort pas de scéne, il s’estompe,
disparait. Lentement, imperceptiblement C’est presque avec étonnement qu’on le voit
revenir saluer, la bouche ouverte comme un poisson sorti de son aguarium.

A 92 ans,Claude Régy dit signer la son dernier spectacle. C’est son corps qui lui a dicté cette
sentence. La fatigue, la vue qui perd de son acuité...Il en parle sans amertume, avec une
souriante légéreté comme toujours. Le pathos, le théatre c’est pas son truc. « Du régal pour
les vautours » est un livre qui avance dans le désordre comme une conversation avec
lui-méme pour les lecteurs que nous sommes. Il parle de Goerg Trakl bien siir, découvert
tardivement, et des auteurs -Duras, Handke et les autres- qui ont jalonné sa vie, du taoisme,
de son appartement trés haut « pour étre dans un endroit de lumiére » ot il aime laisser la
nuit advenir sans contrarier son obscurité, du public qui, avec I’auteur et I’acteur, forment

« un seul étre vivant », partageant « la méme vie intérieure dans une grande liberté de
I'imagination ».

Parallélement paraissent ses « Ecrits », réunissant tous ses textes écrits entre 1991 et 2011, a
commencer par « Espaces perdus ». Un livre qui s’ouvre... sur une apparition. Celle de
Madeleine Renaud dans « Camante anglaise », en 1968, salle Gémier,spectacle fondateur de
la derniére vie de Claude Régy qui allait le conduite aujourd’hui, jusqu’a Trakl.

Et puis il y a « Du régal pour les vautours », le film, signé Alexandre Barry avec une
envoltante création sonore de Philippe Cachia qui signe également la partition sonore de

« Réve et folie ». Son ami, son assistant depuis longtemps, Alexandre Barry filme Régy chez
lui & Paris, au Japon a Shizuoka ou il a connu un bonheur immense en mettant en scéne

« Intérieur » de Maurice Maeterlinck (lire icie#), autre auteur qui lui est cher, en Norvége prés
des rives de lacs chers a Vesaas. Il le filme avec amour et dévotion, dans une lumiére qui nait
du noir, en gros plan (visage, mains), de face, de dos, en voiture, en avion, dans un train,
chez lui, parfois les yeux fermés, allongé, assis, marchant, répétant, sans qu’il ne parle sauf
exceptions (au travail avec les acteurs).

Sa voix, douce, lente, sans accroc, d’une constante intensité est pudiquement off. Régy parle
de son travail (« il faut savoir commencer sur le vide et le silence c’est primordial »), de ses
premiers spectacles suite au suicide de son jeune ami, de la solitude, du « mystére » que fut
sa vie qui lui value, il ne sait trop comment ni pourquoi, de mettre en scéne chaque année un
spectacle depuis soixante ans. Mu par l’envie « d’abattre ’orgueil de I’'ordre moral » et,
conjointement « I’envie de fragiliser la terre ». Et, avec Trakl, « atteindre I'inatteignable ».
Avant, délice ultime, de détailler le plaisir qu’a le vautour 2 manger les cadavres en sursis que
nous sommes, en commencant par les yeux.
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Le poéte revient
d’entre les morts

du poete autrichien Georg Trakl (1897-
1914), en qui Klaus Mann, fils anxieux

d’un prix Nobel, voyait I'un des « princes
cachés par la poésie allemande » (1). Un texte
bref, halluciné, haché, couturé de cicatrices
intimes, porteur d’un désespoir tout noir
saturé de métaphores violentes 4 golt de
meurtre. Il n’y a que Régy pour faire résonner
une telle partition elliptique, comme arrachée
du dedans 3 un homme d’emblée séparé, en
rupture de ban social, alcoolique, drogué,
amoureux fou de sa sceur et qui finira par se
suicider par exces de cocaine au sortir d’une
bataille atroce 2 Grodek (Galicie), lui inspirant
un poeme ainsi conclu: « Flamme bralante de
Pesprit, une douleur puissante la nowrrit au-
Jourd’hui ; les descen-

dants inengendrés »,

Cela commence par

La représentation des minutes d’obs-
et T curité. Régy associe

C laude Régy met en sceéne Réve et folie,

Qlou'ie g’ﬂlﬁ toujours le silence
’ o intérieur et la
ILSIEI'QTLOH. concentration i une
i augmentation de la
filgice clairvoyance et de la

réflexion. Peu 4 peu
se distingue au loin

une silhouette humaine qu’on dirait sortie
des limbes, agitant doucement les bras tel un
noye assassiné regagnant la terre ferme.

D’abord ectoplasme, ombre incertaine, figure
floue d’hologramme, instantané d’ame sur
un cliché spirite, I’acteur Yann Boudaud peu
a peu se dessine 4 nos yeux dans une sorte de
crypte volitée (scénographie de Sallahdyn
Khatir). Iy a tant6t dans I’air un flux sonore
lancinant, tant6t une goutte musicale (Philippe
Cachia) autour de Pinterprete qui semble
phosphorescent (lumiéres d’Alexandre Barry
assisté de Pierre Grasset) avant de se dissoudre
dans les ténebres d’ou il a surgi. Réve et folie
nous offre la représentation inouie d’une ré -
surrection fugace, celle du poéte revenu d’entre
les morts pour enfin faire entendre son chant
fulgurant avec des variations heurtées dans
I’émission vocale, comme si cela Iui en cofitait
de revivre a nouveau. Ce qui est ainsi exigé
de l'acteur et A quoi il consent est de I’ordre
de la prouesse psychique affectant la motricité
tout entiére. A y bien regarder, Yann Boudaud
se met & ressembler i la photographie de Trakl
aux cheveux ras et aux yeux d’inquiétude.
Régy signe avec Réve et folie (son dernier spec-
tacle, nous dit-on) la somme de sa vie d’artiste
unique dans sa propriété au royaume de I’ab-
solu. &
(1) A Nanterre-Amandiers, Centre dramatique
national, dans le cadre du Festival dautomne,
Jusquau 21 octobre. Traduction de lallemand
par Marc Petit et Jean-Claude Schneider.
Le texte est exirait du recueil Crépuscule
el déclin suivi de Sébastien en réve
(NRF poésie Gallimard)
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"ultime geste de Claude Régy

A93ans, le metteur en scéne présente son dernier spectacle, « Réve et Folie », de Georg Trakl, a Nanterre

THEATRE

st-ce vraiment un adieu?

Claude Régy, notre trésor

national vivant en ma-

tiere de théatre, a fait sa-
voir qu'avec Réve et Folie, il si-
gnait, a 93ans, sa derniére ceuvre.
C'est peu de dire alors que flottait
dans l'air une certaine émotion,
jeudi 15 septembre au soir, lors
de la premiére du spectacle, pré-
senté au Théitre Nanterre-
Amandiers dans le cadre du Festi-
val d'automne.

Claude Régy aime le Japon, et ce
spectacle est comme l'ultime
geste, d'une pureté et d'une den-
sité souveraines, d'un maitre qui
éleve son art a son essence la plus
radicale: un «éloge de l'ombre» a
la Tanizaki. Réve et Folie n'a pas la
puissance, I'ampleur d'Ode mari-
time, d'apreés Pessoa, ou de La Bar-
que le soir, grace auquel Régy
avait fait (re)découvrir cet écri-
vain exceptionnel qu'est le Nor-
végien Tarjei Vesaas.

Mais c'est encore et toujours a
partir d'un auteur on ne peut plus
singulier que Régy déploie son
exploration des confins du si-
lence et de la nuit, lui qui a navi-
gué depuis les années 1960 en
compagnie de Duras, de Handke,
de Maeterlinck, de Jon Fosse oude
Sarah Kane. Tout chez lui sem-
blait devoir converger vers Georg
Trakl, figure du poéte maudit par
excellence, souvent estampillé
(un peu rapidement) comme le
Rimbaud autrichien.

Trakl, né en 1887 a Salzbourg et
mort a Cracovie, en 1914, d'une
overdose de cocaine, semble en

effet avoir eu a cceur de porter
cette figure du poéte mauditason
plus haut degré d'incandescence.
«Drogue, inceste, folie, suicide, ne
sont pas chez lui des thémes litte-
raires, mais un art de vivre », écrit
Marc Petit, 'un de ses traducteurs.

«Qui peut-il avoir été?», se de-
mandait Rainer Maria Rilke, qui

le connut et I'aima. Il y eut I'in-
ceste, tres tot, avec sa jeune sceur
Grete, sans doute le seul amour
desavie, avec quiil eut, peut-étre,
un enfant, qui mourut. 1y eut la
drogue, toutes les drogues, du
chloroforme a la cocaine «en pas-
sant par l'opium, le Véronal et le
bon vieux vin du Tyrol ou de la fo-
rét viennoise», toujours selon
Marc Petit. Il y eut la folie, et la
guerre, ou Trakl fut mobilisé
comme infirmier militaire.

Ily eut, surtout, une ceuvre poé-
tique fulgurante qui, si elle est
peu connue en France, occupe
dans l'espace germanophone la
place de celle de Rimbaud, et
dont on voit bien comment eliea

«Réve

et folie», de
T'Autrichien
Georg Trakl,
repose
entiérement
sur I'acteur
Yann
Boudaud.
PASCAL
VICTOR/ARTCOMART

pu fasciner Claude Régy, tant le
poéme, chez Trakl, comme I'écri-
vait Rilke, est «pout ainsi dire
construit sur ses silences. Quel-
ques clotures entourant I'infinie
non-parole: voila a quoi ressem-
blent ces vers-la.»

«Des lieux du laisser-étre »

Cette recherche tendue vers I'in-
saisissable, l'indicible que I'on ne
peut atteindre que dans ce que
Traki appelait « le sombre silence,
aux frontiéres ultimes de notre es-
prit», est bien sir au cceur du
theatre de Claude Régy. «Je res-
sens, je crois, avec beaucoup de
force, le désir d'un théatre qui nen
serait plus un, en ce qu'il serait le
lieu de toutes les présences, le lieu
des choses elles-mémes. Faire de
ces espaces clos, illimités, qui par
chance nous restent encore, les
théatres, des lieux du laisser-
étre, renongant a toute forme de
hiérarchie entre pensée, corps, ob-
jet, texte, voix», comme il I'écrit
dans un recueil de ses textes

C’est a partir
d’'un auteur
on ne peut plus
singulier
que Régy déploie
son exploration
des confins
du silence
et de la nuit

réunis par les éditions Les Solitai-
res intempestifs (Ecrits, 1991-2011,
542 p., 23 €uros).

C'est pourtant un texte en prose
que Régy a choisi avec Réve et Fo-
lie. L'un des plus autobiographi-
ques de Trakl, aussi, sans doute,
ol le poéte exprirhe avec le plus
de clarté la vision de sa vie
comme un miroir brisé, et la ma-
lédiction d’appartenir a «une
race dégénéréex». «Parfois il se

rappelait son enfance, emplie de
maladies, deffroi et de ténébres,
les jeux secrets au jardin étoilé, ou
qu'il nourrissait les rats dans la
cour crépusculaire», commence-
t-il, dans ce texte traversé par les
figures fantomatiques de la mere
non aimante, sous les mains de
laquelle le pain devient pierre, et
de la soeur aux « yeux pierreux ».

«O la volupté de la mort. O en-
fantsd'unerace sombre. Argentées
luisent les fleurs mauvaises du
sang sur sa tempe, la lune froide
dans ses yeux brisés. 0, les noctur:
nes; 0, les maudits ». S'emparant
de ce texte stupéfiant, Claude
Régy nel'illustre pas, comme clest
souvent le cas au théatre. Il lui of-
fre une traduction scénique, por-
tée parl'acteur Yann Boudaud, qui
conduisait déja La Barque le soir:
une hypnose sensorielle de lu-
migre et de nuit, de mots, de si-
lence et de sons plus profonds que
le silence lui-méme.

Une psalmodie lente et douce
Tout repose sur lui, 'acteur-cha-
mane, qui apparait lentement
dans une obscurité déchirée de
lueurs crépusculaires. Il avance
vers vous, spectateur, tend les
bras comme pour une offrande,
disparait a nouveau dans les om-
bres de la nuit, réapparait dans
un éclat de clarté glacée ou
sous un flamboiement pourpre.
Son ombre parfois se dessine,
comme celle du Nosferatu de
Murnauy, seule discréte référence
a l'expressionnisme sous la
banniére duquel est en général
rangé Georg Trakl.

1l apparait et disparait, cet étre
au statut étrange, et parle comme
le font les acteurs chez Claude
Régy, ol il n'est pas question d'un
quelconque récital poétique.
C'est-a-dire que sa parole est un
chant, une psalmodie lente et
douce, dans ce théatre ol tout se
fond dans une expérience qui,
pour le comédien mais aussi pour
le public, est proche de la transe:
un oubli des contingences du
monde tel qu'on le vit au quoti-
dien, pour plonger dans ce que le
réel a de plus fondamental, dans
une présence au monde infini-
ment aiguisée et profonde.

Alors évidemment, on sort, au
bout d'une petite heure, dans un

état étrange, replongé brutale-
ment dans les lumiéres stridentes
du hall du Théitre Nanterre-
Amandiers. 1l faut vite fuir, le ba-
vardage et se fondre dans la nuit,
pour garder en soi ce qui fait le
prix d'un tel spectacle. Chez Régy
comme chez Trakl, le silence a la
fin I'emporte, comme la mort,
mais dans I'écrin sombre de la
nuit et des mots qui lui sont arra-
chés, ils sont devenus musique. ®

Réve et Folie, de Georg Trakl.
Mise en scéne par Claude Régy.
Thédtre Nanterre-Amandiers,
7, avenue Pablo-Picasso,
Nanterre. Tél. : 01-46-14-70-00,
Du mardi au vendredi a 20 h3¢
samedi a 18 h 30, dimanche

a 16 heures, jusquau 21 octobre
Puis tournée jusqu'en mai 2017
Du régal pour les vautours,

de Claude Régy, et DVD du film
dAlexandre Barry (éd. Les

FABIENNE DARGE  Solitaires intempestifs, 98 p., 19°).
|
Festival | 33 CONCERTS / 29 LIEUX
o @50 pance | 35BT-30T2006

VEN 23, SAN 2K,
00425 SEFT
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« REVE ET FOLIE » : CLAUDE REGY.
L OURDEMENT RADICAL

Certes, Claude Régy n’a plus rien a prouver. Figure tutélaire du théatre
francais, vache sacrée de certains spectateur avisés, il pourrait sembler bien
audacieux — et irrévérencieux — de venir lui chercher des noises, surtout a
I’heure de ce Réve et Folie qu’il décrit comme sa derniére mise en scéne, signée
al'dge de 93 ans et , dans le cadre du
Festival d’automne a Paris. Oui, mais voil3, il faut oser dire que cette ultime
proposition n’est pas a mettre devant n'importe quelle paire d’yeux, qu’elle ne
pourra ravir — sauf rares exceptions — qu'une portion d’irréductibles initiés, a
cause de son hermétisme assumé. Une conception, élitiste, trés éloignée de
I'idée que I'on peut se faire du théatre en 2016.

D’abord, parce que Régy a choisi de sacrifier le texte de Georg Trakl sur I'autel
de sa mise en scéne. Loin d’étre valorisés, les mots du poéte austro-hongrois,
pourtant dignes d’étres entendus, se trouvent hachés menus par la diction
caricaturalement lente — cinq pages de texte suffisent pour tenir 50 minutes —
que le metteur en scéne impose a son comédien, Yann Boudaud. Habitué a un
tel formalisme, il le pousse ici & I'extréme, dans une radicalité linguistique
lourde et empesée qui compromet gravement toute compréhension d'un
propos qui n’est déja, en lui-méme, pas d’'une limpidité absolue. Alors, quand
vient la fin d’une phrase, on ne se souvient déja plus du début, faisant perdre
leur sens aux nombreux instants de silence, pourtant si cher au metteur en

scéne...
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(Suite de I’article)

Aucune épiphanie

Lourd, le jeu de Yann Boudaud I'est également. Emprunt de pathos,
volontairement maniéré, il ne parvient jamais a véritablement saisir ou
émouvoir. Sa proposition scénique parait si ampoulée qu’elle en étouffe, venant
encore aggraver les conséquences de cette diction si particuliére qui provoque
souvent un brin d’agacement. Pourtant, ’'atmosphére créée par Régy, faite,
comme a son habitude, d’obscurité et de lumiéres tamisées réglées au cordeau,
pourrait venir rattraper le tout. Mais, 1a encore, elle échoue : a I'image de la
tonalité monocorde du jeu du comédien, elle se cantonne dans un dispositif
monochromatique qui lasse bien davantage qu’il ne convainc.

L’ensemble laisse alors dans la plus grande expectative. Si Claude Régy fait tout
pour transformer la salle en une église, demandant implicitement aux
spectateurs de venir au théatre comme ils iraient a la messe, force est de
constater qu’aucune épiphanie ne s’est produite. Rien, ou presque, ne
subsistera de ce qui reste, néanmoins, une vraie proposition théatrale. Si ce
n’est, peut-étre, 'émotion d’avoir assisté au dernier spectacle de celui qui fiit
I'un des grands maitres du théatre francais.

Réve et Folie de Georg Trakl, mis en scéne par Claude Régy au
Théatre Nanterre-Amandiers jusqu’au 21 octobre. Durée : 50
minutes. *
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Jusqu'aubout duréve et delafolie avec
Claude Régy

Philippe Chevilley / Chef de Service | Le 22/09 2 06:00, mis a jour a 10:18

REVE ET FOLIE de Georg Trakl, mise en scene de Claude Regy au theatre de Nanterre Amandiers du 15 septembre au 21 octobre 2016

©Pascal Victor/ArtComArt

L'homme flotte. Dans une nuit profonde éclairée d'une pale lumieére.
Au-dessus de lui, une forme incurvée se devine -- arche d'un pont
menant nulle part ou toit d'une station spatiale désaffectée donnant
sur un trou noir... Lhomme danse. Lentement, il dessine sa douleur.
Puis il la clame, en un bouleversant poéme plein d'horreurs et
d'énigmes. Chaque mot, détaché, est un monde de questions et de
sensations. Chaque intonation de la voix est une plainte, un cri de
joie transformé en pleur, un tremblement de détresse ou de peur.
Les mots « morts », « sang », « pierre », « cimetiére », « squelette », «
soeur » giclent dans la pénombre, éclaboussent le public saisi de
stupeur. Les silences aussi sont des mots. Puissants.

ALIREAUSSI VOYAGE SENSORIEL

A l'affiche des Amandiers de
G=== UNE RENTREE A GRANDS Nanterre, « Réve et folie », le

SPECTACLES nouveau spectacle de Claude
Régy tiré d'un poéme de

l'écrivain austro-hongrois Georg

Trakl (1887-1914), est un voyage
sensoriel aux confins de l'art et de la folie. En cinquante minutes, le
metteur en scéne et son comédien fétiche Yann Boudaud nous font
changer de dimension. Plongé dans un temps dilaté, chaque
spectateur réinvente un monde chaotique, en se raccrochant a un
mot ou un silence... Le flot de souffrances du poéte fait chavirer les
esprits - on n'est plus sir de rien, pas méme d'étre au théatre.
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Pour ce qu'il présente comme son ultime spectacle, Claude Régy,
quatre-vingt-douze ans, a puisé dans la matiére brilante de ce poéte
incestueux, alcoolique et drogué, parti a la guerre de 1914 comme
pharmacien militaire, et mort a vingt-sept ans d'une surdose de
cocaine. Trakl se livre par bribes dans « Réve et folie », laissant
transparaitre sa rage, son dégoit de la vie et son désespoir. Régy et -
Boudaud explorent chaque mot comme une planéte inconnue et la
cantate macabre - ou surgissent les images de la soeur incestueuse
et de la mort tapie dans l'ombre - devient chant galactique écrit en
une langue nouvelle. Mille poémes noirs et beaux s'écrivent sur la
scéne noyée dans un clair-obscur. Parfois la lumiére se fait plus
forte, vire du blanc blafard de I'aube au rouge sang du couchant. Une
musique lancinante - discréte presque subliminale - participe du
vertige.

Expérience inédite pour certains, exigeante pour tous (le silence
imposé au spectateur quand il s'installe ; le phrasé singulier de Yann
Boudaud), « Réve et folie » est le dernier geste sublime d'un géant du
théatre. Un théatre de I'épure et du mystére qui, porté a son acmé,
change la vie en poésie.

Thédtre : « Réve et folie » de Georg Trakl. MS Claude Régy.
Nanterre Amandiers, jusqu'au 21 octobre (01 46 14 70 00).
Festival d'automne a Paris
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Réve et Folie, de Georg Trakl, mise en scéne de Claude Régy, Nanterre-
Amandiers, Festival d’Automne a Paris

fff article de Denis Sanglard

® Pascal Victor Artcomart

On ne veut pas croire, on ne peut croire que cette création de Claude Régy soit la derniére. C’est pourtant ce qu'il
affirme. L'ultime acte, le dernier geste d'un metteur en scéne qui a repoussé les limites de la mise en scéne,
osant le silence et I'obscurité, osant la pureté, la rigueur absolue, pour dénoncer l'ultra violence, la transgression.
Amenant le spectateur aux limites de la perception, lui ouvrant, par cette obscurité, les yeux sur l'indicible.
L'obligeant fermement a la concentration, a la perception la plus infime au tremblé des &mes troublées. « L'acteur
entre. » disait Vitez. Pour Claude Régy il se doit disparaitre, s'effacer, s'évanouir dans le néant. Mais avant cela il
y aura un voyage ol I'acteur surgissant lentement d'un obscure abime, déclamera dans une ombre irradiée, une
sombre opalescence, son texte, scansion singuliére ol les phrases étirées jusqu’a la rupture sembleront jaillir
avec parcimonie d'une bouche d'ombre, d’'un corps insaisissable et flottant, avant de s'estomper, retourner a
'obscurité. Les spectateurs plongés en apnée dans cet « outre-noir », rendus muets, dissous a leur tour,
écoutent. Il n'y a plus d'obstacle pour ce qui est proféré. La parole devient un espace dans lequel, concentrés et
tendus, nous sommes immergés, flottant nous aussi. Claude Régy est un passeur. Duras, Fosse, Kane, Vesaas,
avoir pour ultime création choisi Trackl n’est sans doute pas un hasard « Le mot dans sa paresse cherche en vain
a saisir au vol / L'insaisissable que I'on touche dans le sombre silence / Aux frontiéres ultimes de notre esprit ».
Ce n'est pas de Claude Regy mais de Georg Trakl, une vie brllée qu'une overdose de cocaine acheva a 27 ans.
Cette citation que le metteur en scéne donne, résume sa quéte, la nécessité intransigeante de I'épure pour que
résonne une ceuvre, une vie. Réve et folie, histoire de folie justement, d'inceste, de pain rougi de sang changé
en pierre, de mort... Une langue acide qui vous brile, vous mord, vous ronge comme vous rongent la folie et la
cocaine. Yann Boudaud la tord cette langue, la courbe, comme il convulse, ploie et déploie son corps, pour en
extraire toute sa force poétique, sa folle démesure. Une voix grave, une élocution exagérément lente, artificielle,
qui résonne et fait tambouriner la folie d'un homme. Un corps densifié qui se meut, engourdi par I'obscurité qui
I'enclot, prisonnier de cette folie qui le broie, de ce réve halluciné qui I'englue. Avant de s’effacer, s'évanouir. Et
nous restons suspendus, hébétés dans de ce gouffre noir, engoufirés dans I'écriture de Trakl qui nous absorbe a
notre tour. On ne veut pas croire, on ne peut croire que cette création soit la demiére. Qui sondera ainsi avec tant
de pureté et d’absolu I'Ame des poétes, I'écriture de ces étoiles noires, de ces damnées ?
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« Réve et folie », de Georg Trakl, mise
en scene de Claude Régy, Théitre des
Amandiers, Nanterre

Article de Pierre-Alexandre Culo
Claude Régy fait son Eloge de 'ombre.

Claude Régy tresse leffroi et I’émerveillement comme il fait s’enlacer
Pombre et la lumiére. A 93 ans, le metteur en scéne dépasse les limites du
spectacle vivant et trouve dans le texte de Georg Trakl une puissance
cauchemardesque qui déploie un chemin possible et sensoriel entre la vie et
la mort. Avec Réve et folie, il clét avec suprématie une recherche qui I'a
mené au-deld des limites du langage. Voyage a I'intérieur méme de la
mati¢re de 'ombre, Claude Régy signe peut-étre son dernier spectacle mais
laisserait derri¢re lui une porte d’entrée sublime et glagante vers un ailleurs,
une forme mystique de théitre dont lui seul a le secret.

© Pascal Victor ArtcomArt

La figure de Georg Trakl et son écriture paraissent indissociables et
déploient son essence entre les mains de Claude Régy. Poete autrichien
mort prématurément a 27 ans d’overdose au front de la guerre de 14, sa vie
est marquée par le franchissement des interdits, la toxicomanie, I'inceste et
une obsession d’autodestruction. Son écriture est contradictoire,
frictionnant des images disparates et créant une fusion poétique parfaite
entre le son de la langue allemande et le sens, dans une attention sensible au
silence. Claude Régy y voit sans doute une écriture en harmonie avec ses
propres recherches, « créant des espaces intérieurs : on entre dans un mode
de perception au-dela de la pure intelligibilité ». Cette harmonie permet
d’atteindre I’essence et la violence de cette écriture si caractéristique.
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La traduction du titre de ce long po¢me, Traum und Umnachtung, occulte

une part considérable de la portée de ce texte. Traduit par le terme
« Folie », Umnachtung fait entendre une part nocturne (Nacht) qui décrit
un enténébrement, une possession angoissante par la noirceur. Cette
angoisse viscérale se déploie entre les lignes, les images spectrales de la mére,
de sa sceur violée et dans les sonorités éclatées de la voix de Yann Boudaud.
Cet enténebrement est rendu matériel par P'impressionnant travail
d’obscurité opéré par le duo Claude Régy/Alexandre Barry. Réve et Folie
développe une pluralité de sensation de I'obscurité révélant la luminosité
du noir si chére au metteur en scéne. L’arche scénographique capture les
teintes et couleurs obscures qui se développent en spectres hypnotiques
dans D’esprit du spectateur. Le spectacle se passe dans les hallucinations
mentales de la salle et non sur le plateau. La performance de Yann Boudaud
est un capteur hypnotique qui conduit dans un état de perception, aux
limites de la transe, qui a constitué le mythe de Claude Régy.

Expérience corporellement douloureuse, cet enténébrement éblouissant
conduit dans des états contradictoires de la veille acérée du cauchemar au

demi-sommeil proche du réve. Réves et Folie, et rien de plus.
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«Réve et tolie», la magie de Claude Régy

Pour le Festival d’automne 2 Paris,

le metteur en scéne crée aux Amandiers
un spectacle captivant sur un texte

du pocte Georg Trakl autour de Pinceste.

navuune premiere

O fois Réve et folie. Et
on aété hypnotisé. Si

bien qu'on n’a rien entendu.
Ou peut-étre que si, mais
sans possibilité de s'en sou-
' venir. Subsistaient les sylla-
bes étirées, 1a litanie, la voix
de l'acteur, Yann Boudaud,
ses gestes lents et continus,
le trou noir lumineux ot il se
tient, sous une arche, et les
modulations de lumiéres im-
perceptibles et merveilleu-

ses. Les variations de silences
aussi. Ceux des spectateurs,
qui ne froissent méme pas un
mouchoir dans leur sac. Ceux
avant que l'acteur ne dise le
premier mot. Et ceux aussien
préambule aux applaudisse-
ments, les spectateurs ne sa-
chant pas ce qu'il enestde la
cléture du spectacle, que 'ac-
teur désigne par un petit sa-
lut de téte. Lumiére sur Yann
Boudaud, comme étourdi,
devant lui aussi s’extraire
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d’un état extraordinaire, puis
noir profond. Les applaudis-
sements permettent d’émer-
ger. La salle reste apres les
saluts un mement dans 'obs-
curité totale. Un temps plus
long queé d’habitude, avant
que les gens nesébrouent, ne
selévent, retrouvent leur es-
prit. Parlent-ils? Pas immé-
diatement en tout cas.

Corps absent. Ou était-on
et ou est I'acteur? Dans un
autre état de conscience.
Nulle souffrance, étre happé
est rare, mais encore fau-
drait-il savoir par quoi.Ily a
quatorze ans, au momentde

la création de 4.48 Psychose
de Sarah Kane aux Bouffes
du Nord, Claude Régy avait
dit au photographe de Libé-
ration, venu aux répétitions,
qu’apres cinquante ans de
travail, il parvenait enfin a
concevoir un théatre a peu
prés inaccessible & la photo.
Avec le temps, c’est la dis-
tance critique qui se trouve
abolie. Sans programme, dé-
pourvu des béquilles qu'est
I'appareil de commentaires
que 'on donne aux journalis-
tes et dont on a été cette fois
largement abreuvé, on serait
resté fort démuni. L'hyp-
nose: est-ce l'effet d'un soir,
ou a chaque fois? Et com-
ment opére-t-elie? L'acteur
Yann Boudaud est-il un nar-
rateur, Georg Trakl lui-
méme, ou lui et nous mélés
en méme temps?

On adoncvu une deuxiéine
fois Réve et folie, cette fois-ci
cramponnée a notre cons-
cience, bien décidé a ne pas
lacher prise, alors méme que
Claude Régy travaille sur les

zones de pertes de contrdle
des spectateurs et que I'exces
de vigilance est sans doute
contradictoire au spectacle
méme. Yann Boudaud est
doncsous une arche ouverte,
qui semble le protéger. Décor
abstrait, minimaliste, terrain
vague au sens propre, mais
déterminé par une lumiére
ultra précise. Lacteur grandit
et s'affaisse au rythme du
texte, les genoux fléchissant
au point qu'on a le sentiment
que le plateau est légérement
mou. La loi de la gravité est

Yann Boudaud grandit et s'affaisse au rythme du texte. PASCAL VICTOR. ARTCOMART

déjoude. Limage qui vient est
celle d’un astronaute qui
s'exercerait a faire du tai-chi.
Image moins arbitraire qu’il
n'y parait puisque l'ailleurs
sous toutes ses formes —la fo-
lie et la mort mais aussi I'in-
fini - est 'un des fils du texte,
Alors que dans la pidce de Sa-
rah Kane, Isabelle Huppert
frappait par son immobilité
et la robustesse que son corps
fréle dégageait, les lents
mouvements de Yann Bou-
daud sont perpétuels, au
rythme des pensées qui ex-
plosent continfiment dans
un feu d’artifice mortuaire.
Lacteur sculpte un corps ab-
sent avec ses bras tandis
qu'une image détonne: «Les
étoiles sallumaient sur sa dé-
tresse muette.» Espace intime

etinfini mélés. Juste avant:
«La nuit, sa bouche éclatait
comme un fruit rouge.» La
bouche, celle de la petite
sceur, sortie «d’un miroir
bleutés.

Overdose. Linceste, Ieffroi
etla honte, la bordure de la
mort et la nécessité de se l'in-
fliger: tout Georg Trakl,
poéte lyrique al'ceuvre forcé-
ment inachevée puisqu’il est
mort d’'une overdose de co-
caine a 27 ans, est dans ce
court texte sans statut précis.
11 était infirmier, morphino-
mane depuis longtemps, et
amoureux de sa sceur, Grete,
sa cadette de quatre ans. Il
était parti en 1914, sur le front
de ’Est, en Pologne, soigner
des blessés. Jusqu'au dernier

souffle, tous ses mots porte-
ront sur son unique amour
indicible. Dans la collection
«Poetes d’aujourd’hui» de
Seghers, on lit une lettre
adressée le 27 octobre 1914, &
un ami, d’'une limpidité sai-
sissante: «Je me sens presque
déja au-dela du monde.» Tl

.meurt cing jours plus tard et

ses dernieres phrases sont
pour Grete.
Grand découvreur d’auteurs
qui explorent les confins du
langage, de Sarah Kane & Tar-
jei Vesaas, le premier 2 mon-
ter Sauvé de Bond dans les
années 70 ou encore en com-
pagnie de Marguerite Duras
IAmante anglaise, I'Eden Ci-
néma et le Navire Night
-souvent avec Bulle Ogier—
Claude Régy abeaucoup dit
que ce travail sur Trakl serait
ledernier. On n'est pas forcé
de I'écouter. Mais se laisser
happer et désargonner par
Réve et folie est une expé-
rience qu'on aurait tort de ne
pastenter.
ANNE DIATKINE
REVE ET FOLIE
texte de GEORG TRAKL
m.s. Claude Régy.
Nanterve-Amandiers (92).
Jusgu'au 21 octobre. Reus.
nanterre-amandiers.com
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BOUSCULES

La nouvelle création de CLAUDE
REGY sonde, dans la pénombre,
une humanité en proie au vide.,
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LA CHRONIQUE DE FABIENNE PASCAUD
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Time's Journey
through aroom
Drame

Toshiki Okada

| 1h1o | Mise

en scene Toshiki
Okada | Festival
d’automne,

du 23 au 27 sept.,
Théatre de
Gennevilliers (92)
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Réve et folie
Monologue
Georg Trakl

|1h | Mise en scéne
Claude Reégy

| Festival
d‘automne,
jusqu‘au 21 octobre,
Théatre Nanterre-
Amandiers (92)

| Tel.: 0153 451717

Linfiniment sensible, I'infiniment fra-
gile miraculeusement recueillis sur
l'autelinvisible de la scéne, pour mieux
les contempler et les protéger... Telle
est la sensation, éphémere et délicate,
éprouvée devant la derniére création
du Japonais Toshiki Okada, Time’s Jour-
ney through a room. Des voiles s’y sou-
lévent sous l'effet de ventilateurs, de
pauvres pierres voisinent avec un ta-
bouret, deux fleurs orange sont plon-
gées dans un verre d'eau. A force de
simplicité, I'ordinaire en vient a se pa-
rer ici de timbres et tonalités fantas-
tiques. Dans la salle encore éclairée,
une jeune fille en longue robe plissée
s’approche d’un micro, demande aux
spectaieurs de fermer les yeux. Quand
ilsles rouvrent, la salle est éteinte etun
jeune homme silencieux assis dos au
mur. Une femme pieds nus se tord les
mains face a lui en murmurant que
«tout est beau». Est-elle un fantéme?
Okada a congu cette singuliére balade
entre vivants et morts a la suite de la
tragédie de Fukushima, en 2011. Cer-
tains Japonais avaient cru, alors, que
la catastrophe changerait les straté-
gies industrielles et environnemen-
tales. Au drame succéderait le mieux-
étre... Ainsi la morte-vive de Time’s
Journey through a room semble pleine
d’espérance. Vainement. On le sait,
maintenant. Quand s’achéve la repré-
sentation frémissante de sons habi-
tuellement inaudibles, et soudain
comme révélés, on ne sait plus dans
quel temps on est, ni dans quel monde.
Il faut étre metteur en scéne magicien
pour entretenir le public dans cet in-
sondable entre-deux...

La démarche du Japonais de 43 ans
n’est pas si loin de celle de Claude Régy,
vieux mage frangais de 93 ans, rompu
aux mystéres des atmosphéres, a l'in-
dicible des perceptions et des senti-
ments. Aller au-dela des objets, des

mots, des images; y frayer au specta-
teur, dans la pénombre et le silence, un
pur chemin de voyant, entre (:ontem-
plation et priére; placer méme ce der-
nier — s’il 'accepte, le tolére et le sou-
haite — dans un état méditatif de pleine
présenceaux profondeursetméandres
des choses et des gens, du temps... Ain-
side création en création (on n'ose dire
«spectacle»!) nous conduit donc de-
puis longtemps Régy. La beauté de son
parcours est qu'elle est née de dénue-
ments successifs, d’abandons volon-
taires — ascétiques, quasi mystiques —
de I'accessoire et de 'ordinaire. Sauf
que ce n’est jamais Dieu — plutot ab-
sent — que célébre ce théatre rituel.
Plutot les abimes d'une matiére téné-
breuse et hantée, et les gouffres inson-
dables d’une humanité en proie aumal,
au vide, au désespoir. Ainsi, se déroule
encore I'ultime voyage auquel il nous
invite au c6té du poéte austro-hon-
grois Georg Trakl (1887-1914) et avec
Yann Boudaud, un des acteurs dis-
ciples qui acceptent I'intransigeant
cheminement au fond de soi, au bord
de la folie et de la transe qu’impose le
directeur d’acteur prophéte. Trakl est
de ces artistes maudits, inadapté aux
meeurs, aux codes de la société de son
temps, comme le XIX€ siécle finissant
sut tant en produire. On songe a
Lautréamont devant la poésie symbo-
liste sombre et sulfureuse, lourdement
chargée en terreurs, de celui qui mou-
rut a 27 ans d’une overdose de cocaine.
Le pharmacien militaire qu’il était ne
supportait plus la vue des corps suppli-
ciés des soldats qu’il devait soigner...
Le court récit qu’a mis en ténébres

Claude Régy, tel un chemin de croix
laic, conte les mésaventures d’un per-
sonnage monstre et mal-aimé, diva-
guant de solitudes en absences dans ci-
metieres et chateaux vides, quandil ne
viole pas les enfants ou n’étrangle pas
les chats errants. C'est que la silhouette
a la Frankenstein qu’on devine en
constant déséquilibre dans les profon-
deurs obscurés d’une scéne-grotte est
nouée de cauchemars et de fantasmes,
perdue de détresse, abandonnée des
humains. Alors le bourreau se fait vic-
time et I’assassin, innocent. Comme
Okada, Régy nous accompagne en
terres dangereuses, insaisissables et
incertaines. On en sort hagard. Et c’est
¢a, sirement, qui est beaue
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Franzdsisches Theater heute 10:12 Uhr

Die revolutionare Kunst des Zuhorens

In Paris ist das Theater politisch wie lange nicht — es zeigt den Zustand der Republik. Stlicke von
Joél Pommerat und Claude Régy betonen dabei die Macht der Sprache. EBERHARD SPRENG

GroBRes Konfliktpotential. Szene aus Joél Pommerats ,Ca ira (1) Fin de Louis®. FOTO: ELIZABETH CARECCHIO / NANTERRE-AMANDIERS

Wenn Frankreich erschittert wird und sich erschrocken auf die Suche nach
dem Urquell seiner nationalen Identitdt machen muss, verstéandigt es sich in der
Regel auf die Revolution. Auf Werte wie Freiheit, Gleichheit, Briderlichkeit: Das
Motto verbindet die franzésische Republik von heute mit der Revolution von
1789. Diese als Prozess nachzuzeichnen, ist Ziel in Joél Pommerats ,Caira (1)
Fin de Louis“. Es ist das Stlick der Saison und wird bis Mitte 2017 durch ganz
Frankreich touren. Die viereinhalbstiindige Auffihrung versetzt die Franzosen
von heute gewissermalien mitten in den Debattenlarm der Zeit ab 1789 zurlick.
Zu sehen ist ein auf ausflihrlicher Recherche in historischen Dokumenten
basierendes figurenreiches Dokumentartheater, das in deutscher Ubersetzung
derzeit in Dortmund nachgespielt wird.

Die historischen Akteure sitzen mit im Publikum, machen mit Zwischenrufen auf
sich aufmerksam, mit Klatschen und Beschimpfungen. Der Theatersaal wird
zum Hexenkessel beim Brauen eines Zaubertrankes, in dem sich gute
Absichten mit neuen Ideen und nicht nur guten Geflihlen mischen. Pommerat
hat bis auf den Monarchen Ludwig XVI. alle Uiblichen Protagonisten der Zeit
verschwinden lassen, kein Robespierre, kein Saint- Just, kein Danton und auch
keine Rischenseligkeit und Sansculotten-Folklore, die das Thema in Medien,
Film und Theater seit Langem umflort.

Kampf der Sprache fiir und gegen die Macht der Verhéltnisse

Bei Pommerat versammeln sich die Akteure in heutigen, meist grauen
Anziigen; ihre Gesichter meiRelt scharfes Licht aus dem schwarzen
Blhnenumfeld heraus. Es geht um nichts als den Kampf der Sprache flir und
gegen die Macht der Verhaltnisse. Um Ausfllichte und um Appelle, um
Uberzeugungsreden und um Wutausbriiche, um kiinftige Gesetzestexte und
um Tagesordnungsprosa.
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Der Beginn verheifl3t nichts Gutes. Der Premierminister hat Adel und Klerus
versammelt und appelliert an die Einsicht, dass sie als die groRen Eigentimer
des Landes angesichts einer horrenden Staatsverschuldung auf
Steuerprivilegien verzichten missen. Wie immer in der Geschichte der
Menschheit leitet eine Schuldenkrise den Epochenwechsel ein. Mit eitlen
Formeln will ein Vertreter des Klerus die hoch privilegierte Kirche aus der
finanziellen Mitverantwortung flir einen hoch (berschuldeten Staatshaushalt
herausreden, mit zunehmend offenen Drohungen entledigen sich die Adeligen
ihrer finanziellen Aufgabe.

Fundis und Realos im ewigen Kampf um die Strategie

Dann ein Blick in die Versammlung des dritten Standes, wo eine Confisiére
klagt, die Nonnen machten ihr mit ihrer Klosterproduktion von StiRigkeiten eine
illegitime Konkurrenz. Ruck, zuck hat der Zuschauer von heute verstanden, wie
die Kirche Steuerprivilegien in Subventionen und Marktvorteile verwandelt. Der
reformwillige Finanzminister wird entlassen, der Adel schlagt zurlick, verweigert
jeden Dialog mit den Vertretern der Arbeiter und Handwerker, bis sich die
Versammlung des dritten Standes entschliet, sich selbst zur
Volksversammlung zu erklaren.

Jetzt erleben wir Kompromissler und Hardliner, Fundis und Realos im ewigen
Kampf um die Strategie. Wahrenddessen kiindigt sich im Hintergrund mit
Rauch und dem fernen Grollen der Kanonen die Epoche der Gewalt an. Brisant
wird die in schnell eingerichteten Tableaus erzahlte Revolutionschronik in dem
Moment, in dem den Armen im Land wirklich nichts mehr bleibt als ihr Hunger.
Die blutigen Taten der StralRe lberténen die Worte. Aber nach viereinhalb
Stunden haben sie den Weg bereitet fir Jahrhunderte des aufgeklarten
Zusammenlebens.

Die Sprache selbst wird zelebriert

Nanterre-Amandiers entldsst seine Zuschauer aufgemischt, nachdenklich,
optimistisch in die Nacht. Das Theater ist die gré3te Vorstadtbiihne im Raum
Paris, stammt aus den 1970er Jahren und ist steinerner Ausdruck des Traums
vom demokratischen Kulturbetrieb. Patrice Chéreaus groRe Arbeiten kamen
hier heraus. Die Vorstadtbahn fahrt nicht mehr, mit dem Bus geht es spéat
zurlick nach Paris. Das junge Publikum redet tiber die Auffihrung — wie sehr
die gezeigten Probleme denen der Gegenwart gleichen. Und dass die Adeligen
von einst mit ihren Tricks, der Steuer zu entgehen, heute die groRen Konzerne
sind: Apple etwa oder L'Oréal. Dann bleibt der Bus kurz vor der Place Charles-
de-Gaulle in einem Stau hangen, die Luxuslimousinen vor dem Eingang zu
einer Reichen-Party hervorrufen. Ein unscheinbarer Passant nutzt die Chance
fur eine Machtdemonstration: Er stellt sich vor den Bus, hélt die Hande vor die
Windschutzscheibe, zeigt den Stinkefinger. Ein Menschlein gegen 20 Tonnen.
Ein Moment der Revolte gegen Werweillwas?
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In ein Theater der Umnachtung entflhrt der 893-jahrige Claude Régy sein
Publikum Tage spater. Der Regisseur hat Georg Trakls finstere Untergangslyrik
.Traum und Umnachtung® in ein mystisches Ritual (ibersetzt. Hier wird nichts
verkérpert, keine Figur gespielt (schon gar nicht die des verriickten Dichters),
sondern die Sprache selbst wird zelebriert und ihre Grenzen zum nicht mehr
Sagbaren ausgelotet. Dabei ist Trakls verstérende und in Briichen zerkliftete
Ansammlung von Bildern zu einer Beschwérungsrede geworden, zu einem
elegischen Theater-Voodoo. Claude Régy hat angekiindigt, dass dies seine
letzte Theaterarbeit sei. ,Réve et Folie* wird damit zum letzten Beispiel einer in
Europa einmaligen radikalen Regiehandschrift.

Geschichten der Flucht, des Wartens und Hoffens

Das Festival d’Automne versteht sich als Gutesiegel, mit dem sowohl
auslandischen Gastspielen als auch heimischen Neuproduktionen Pariser
Metropolenglanz verliehen wird. Manchmal ist es aber auch ein dringender
politischer Appell, der gehért werden soll: Migranten aus Abidjan, aus
Ouagadougou, aus Dhaja hatten in Aubervilliers ein stiligelegtes Arbeitsamt
besetzt.

Die Adresse 81, Avenue Victor Hugo ist zum Inbegriff einer kollektiven
Selbstorganisation geworden, deren Geschichte am Théatre de la Commune
zu einem Stlck verarbeitet wurde. Geschichten der Flucht, Geschichten des
Wartens und Hoffens auf Papiere, die Aufenthaltsgenehmigung. Die Situation in
Frankreich ist jetzt so, dass der Prasident eigentlich eine Nationalversammlung
einberufen musste, wie Ludwig XVI. Es ist aber zu beflirchten, dass es heute
wieder einen ersten Stand gibt, der die Debatte genauso verweigert wie
dereinst, 1789, Adel und Klerus. Dabei lehrt das Theater doch: In den Worten
und ihrer freien Zirkulation steckt die Macht flir eine Schaffung einer besseren
Zukunft.



Culturopoing.com — Mardi 27 septembre 2016

9] « Réve et Folie », m.e.s. Claude Régy

Par Alban Orsini
Dans Scénes/expos, Théatre
2016 Par: Claude Regy

@ Georg Trakl

« Je suis 3 moitié né, je suis complétement mort»,

Georg Trakl.

Réve et Folie, le (peut-&tre) dernier soupir du monstre.

Réve et Folie serait son dernier spectacle, alors forcément, un peu plus que pour une autre de ses propositions et avec

une certaine appréhension mélée de tendresse, le spectateur est au rendez-vous de cette nouvelle mise en scéne de
Claude Régy.

« Les vraies fins ne finissent pas », Claude Régy, Dans le Désordre (Actes Sud).

Entre réve et folie donc, le voyage est une nouvelle fois précis et sensible : il réside dans un auteur. Aprés Vesaas et
Maeterlinck, Claude Régy, du haut de ses 93 ans, choisit le poéte austro-hongrois Georg Trakl comme cceur battant
mais vacillant de cette derniére expérience sensorielle.




Culturopoing.com — Mardi 27 septembre 2016 (Suite de I’article)

« LATRISTESSE

Quelle violence, bouche sombre,

Au-dedans de toi, forme faite

Des nuées d'automne,

Du calme d'or du soir ;

Un torrent au reflet verdatre

Dans les cercle d'ombre

Des pins fracassés ;

Un village

Qui meurt pieusement en des images brunes.

Voici que bondissent les chevaux noirs
Sur le paturage brumeux.

Osoldats !

De la colline ots mourant le soleil roule
Se déverse le sang rieur —

Sous les chénes

Sans voix ! O tristesse grondante

De l'armée, un casque étincelant

Est tombé en sonnant d’un front pourpre.

La nuit d’automne vient si fraiche,

Avec les étoiles s'illumine

Au-dessus des débris d'os humains

La moniale silencieuse » Georg Trakl, crépuscules et Déclin, (NRF, Gallimard).

Pharmacien militaire, l'auteur traine derriére lui une aura sulfureuse (une relation incestueuse avec sa sceur
Margarethe notamment) autant que mélancolique. Dépressif, il meurt d'une overdose de cocaine a seulement 27 ans,
laissant une ceuvre d’une noirceur implacable a la limite du morbide. Cest a partir de ce matériel a la teneur
mmortifére que Claude Régy batit son spectacle, formellement dans la lignée de ses précédentes piéces.

(c) Pascal Victor



Culturopoing.com — Mardi 27 septembre 2016 (Suite de I’article)

Scénographiquement, Réve et Folie se place dans une épure esthétique notable : une sorte d’arche semblant de pont,
recouvre la hauteur de la scéne, rappelant au passage les travaux du metteur en scéne 3 La Ménagerie de Verre 2
Paris (une salle connue pour sa faible hauteur). Le silence et I'obscurité est une nouvelle fois ici radicale, le comédien
se faisant poéte solitaire autant que clochard céleste.

« [...] il y a des gens qui ne supportent pas l'obscurité, c'est fréquent, je I'ai constaté sur beaucoup
de spectateurs. Je me souviens avoir fait un spectacle dans la prison pour femmes, a3 Rennes ;
beaucoup de prisonniéres s'étaient mises a hurler au moment du noir. Le noir est une chose
difficile a supporter. Cela nous met en relation avec tout ce qu'il y a d'obscur dans I'étre humain.
Par ailleurs, jessaie toujours d'obtenir une qualité de silence, une concentration avant méme que
le spectacle ne commence. Pour moi il est trés important que le public se prépare dans le silence a
entrer dans une ceuvre ou le silence va étre une source dexpression primordiale. Et le sombre est
l'accompagnement logique du silence. Il faut se battre contre beaucoup de choses pour retrouver
cette part essentielle. Moins on éclaire, moins on explique, et plus on ouvre des territoires ou
l'imaginaire peut se développer en toute liberté », Claude Régy a propos de Réve et Folie, propos
recueillis par Gilles Amalvi (dossier de presse).

Au niveau de I'interprétation, nous retrouvons, seul en scéne comme il I'était déja dans I'émouvant La Barque le Soir,
le comédien Yann Bourdaud. Physique et précis, son jeu trés chorégraphié redonne 2 voir le texte de Trakl avec force
et justesse. |l faut dire que Claude Régy n’a pas son pareil lorsqu’il s’agit de retranscrire la concision d'un texte dans ses
mots-méme, les transposant dans un espace sensoriel intense et organique.

« [ faudrait maintenir une dimension ot les choses sont aussi dans les mots et non pas seulement
dans une réalité tangible. [...] Lécriture est un lieu privilégié de résistance, de survie. Je crois a
cette force subversive et positive de l'écriture », Claude Régy, Dans le Désordre (Actes Sud).

(c) Pascal Victor

Si tout est trés tenu dans cette nouvelle expérience, les mots de Trakl n'atteignent pourtant pas autant que ceux de
Vesaas. Absconse, désincarnée, la voix de 'auteur austro-hongrois peine a trouver sa place au milieu de I'épure
scénique : il est question en vrac mais sans réelles attaches tangibles, d’'une famille, d’un viol, d'ciseaux... mais rien ne
se dessine assez vraiment pour construire un voyage comme pouvait le faire la noyade du personnage de La Barque le
Soir ou bien encore le suspense construit autour des personnages énigmatiques de Maeterlinck dans Intérieur. De
méme, en fracturant étrangement la bande son, Claude Régy fait sans cesse sortir le spectateur de la réverie, le
décalant de facto du propos comme le ferait un disque rayé avec la musique.

Yann Bourdaud nous livre quant 3 lui et sans grande surprise une partition impeccable, assurance de son implication
sans faille au texte autant qu’a son metteur en scéne. De la méme fagon, le travail du son de Philippe Cachia et de la
lumiére d’Alexandre Barry est tout aussi remarquable, contribuant a faire de Réve et Folie un spectacle immersif
indéniable mais un peu bancal.

Si Réve et Folie est une nouvelle expérience sensorielle implacable de Claude Régy, elle se joue sur un fil, celui de
son auteur, Georg Tarkl, qu’il saisisse ou bien glisse. C’est 3 voir, dans tous les sens du terme.

A voir jusqu’au 21 octobre 2016 au dans le cadre du



Les Inrockuptibles — Du 28 septembre au 4 octobre 2016

Uceuvre au noir

Avec Réve et folie de Georg Trakl, Claude Régy offre a l'acteur
Yann Boudaud un monologue d’anthologie aux allures de rituel
chamanique. Le rendez-vous incontournable de cette rentrée.

nstants déja
suspendus, le silence
s'impose de lui-méme
quand les spectateurs
sinstallent dans
la pénombre de
la salle comme dans une
crypte. Prenant place
sur un gradin cadrant larc
tendu d’une volte,
on devine la scéne dans
le noir pareille a une
porte ouverte sur une nuit
encore plus profonde...
Celle de l'ceuvre du poéte
allemand Georg Trakl
qu'évoque avec Réve
et folie le metteur en scéne
Claude Régy. Un texte
de cing pages déployant
dans la fiction d'un récit
aux allures de cauchemar
l'autobiographie d'un
homme qui ignora
la normalité pour n'exister
qu’'au-dela des interdits.

Un CV chargé que Régy
résume d’une phrase :
“Lalcoolisme et la drogue,
linceste avec une sceur
qui remonte a sa premiere
enfance et la rencontre trés
jeune avec des prostituées,
la persistance des traces
d’une éducation chrétienne
et un goGt immodéré
pour lautodestruction.”
Pharmacien-soldat envoyé
sur le front en 1914,

Georg Trakl ne meurt pas

a 28 ans sous le feu ennemi
mais d’une overdose de
cocaine censée soulager

la souffrance des blessés.

Bataillant sans cesse
avec la langue pour
Uaccorder a ses visions,
Georg Trakl peste sur les
limites du possible d'écrire.
“Le mot dans sa paresse
cherche en vain a saisir au
vol/L'insaisissable que

{'on touche dans le sombre
silence/Aux frontiéres
ultimes de notre esprit.”
Phénoménale concordance
de pensée, la remarque,
a cent ans d'intervalle,
pourrait aussi définir
le théatre de Claude Régy
tant la pratique de ses
rituels d'ombres allant
débusquer le sens entre
les mots trouve une parfaite
résonance avec celle
que lauteur appelle de ses
veeux. Avec ce spectacle,
qu’il annonce comme étant
son dernier, Claude Régy
reléve a 93 ans Lultime
défi d’entrainer ce texte
a lendroit précis ou Trakl
en avait pointé la source.
Sous la volite devenue
laiteuse, Réve et folie
s’'incarne alors a travers
le corps de Yann Boudaud.
Seul en scéne, il ne fait

Yann Boudaud

Pascal e taidea it

qu’un avec une lumiére qui
brouille notre perception
dans le pointillisme de ses
grains ou le noir et le blanc
- et parfois la couleur -
semblent donner a linerte
et au vivant laspect d'une
seule et méme matiére.
Gestuelle de danseur quasi
immobile, voix de chaman
au timbre vibrant, 'acteur
joue les médiums dans un
fabuleux cabaret qui nous
tend la main pour nous
attirer vers ces zones de
danger ol les fantasmes
deviennent réalité.

La poésie de Trakl trouve
alors sa juste chambre
d'échos dans le cérémonial
d’une expérimentation
des mots qui ouvre sur
le débordement des sens.
L'exploit d'un passage
a l'acte qui ose tutoyer
la poésie sur le terrain
de son immatérialité.
Patrick Sourd

Réve et folie de Georg Trakl,
mise en scéne Claude Régy,
avec Yann Boudaud,

jusqu'au 21 octobre au
Théatre Nanterre-Amandiers,
dans le cadre du Festival
d'Automne a Paris



Teélérama sortir — Du 28 septembre au 4 octobre 2016

Sélection critique par
lviane
Bernard-Gresh

Réve et folie

De Georg Trakl, mise en scene

de Claude Régy. Durée: 50 rhin.
Jusqu'au 21 oct., 20h30 (dumar.
au ver.), 18h30 (sam.), 16h (dim.),
Théatre des Amandiers, 7, av. Pablo-
Picasso, 92 Nanterre, 0153 4517 17,
festival-automne.com. (10-30€).
Aller au-dela des objets,
des mots, des images;

y frayer au spectateur, dans
la pénombre et le silence, un
chemin entre contemplation
et priére: tel est I'ultime
voyage auquel nous invite
Claude Régy au coté du poéte
austro-hongrois Georg Trakl
(1887-1914). Avec pour guide
I’étonnant comédien Yann
Boudaud... Trakl est un
artiste maudit, a la poésie
symboliste chargée en
terreurs. Le court récit qu’a
mis en ténébres Claude Régy
conte les mésaventures d'un
personnage monstre et mal
aimé, errant de solitudes en
absences dans des cimetiéres
et des chateaux vides, quand
il ne viole pas les enfants

ou n’étrangle pas les chats
errants. Dans les profondeurs
obscures d’une scéne-grotte
se nouent ainsi cauchemars et
fantasmes, dans le dénuement
et I'abandon. Alors,

le bourreau se fait victime.
Régy nous accompagne

en terres dangereuses et
incertaines. On en sort hagard.
Et c’est ¢a qui est beau. — F.P.



Revue-frictions.net — Vendredi 30 septembre 2016

L'art poétique de Claude Régy

Réve et folie de Georg Trakl. Mise en scéne de Claude Régy. Festival d'automne. Nanterre-Amandiers, jusqu'au 21 octobre a 20 h
30. Tél. : 01 46 14 70 00.

Avec son dernier et ultime spectacle, dit-il, Réve et folietiré des quelques pages incandescentes du poéte Georg Trakl, Claude
Régy, a 93 ans et toute une vie consacrée au thédtre et a la poésie (dramatique ou non), a la bonne idée de nous offrir un petit
ouvrage de réflexions, Du régal pour les vautours, accompagné d'un film de plus d'une heure d'Alexandre Barry dans lequel il se
livre tout entier. Une maniére élégante et discréte de nous donner les clés de son ceuvre et de son dernier spectacle ? On peut
certes le prendre ainsi, mais & vrai dire le spectacle interprété, incarné par un de ses comédiens complices, Yann Boudaud, est
suffisamment explicite pour n'avoir pas besoin d'étre accompagné d'une exégése savante, ni d'une explication de son auteur..
Prenons les choses une a une pour ce qu'elles sont et telles qu'elles se présentent. Le spectacle, bien s(ir, avec cette maniére
incroyable offerte dans une variation d'intensités lumineuses noires (il en existe donc autant ?), dans un silence absolu, avec
cette pesanteur du corps de l'acteur d'oll s'arrachent des sons, traces du terrifiant roman familial de Georg Trakl entre Réve et
folie effectivement, au soir et « dans une mer de ténébres » pour reprendre |'expression de Maeterlinck, au moment ol « le
pére devint vieillard », avec le visage de la mére qui se « pétrifie », avec |'obsession de la « forme mince de la sceur » et de
I'inceste consommé, au milieu de la nuit qui « engloutit la race maudite », aux confins de la mort toujours présente. C'est, si I'on
veut jouer sur les mots, d'une clarté aveuglante ! Plus que jamais dans la mesure ol le bel espace signé comme toujours par
Sallahdyn Kathir, une sorte de cave vo(tée a lintérieur de laquelle I'éclairage délimite précisément un autre espace, celui
autorisant I'évolution du comédien, et que se crée avec les spectateurs une relation presque intime. Ici, « les mots servent a
libérer une matiére silencieuse qui est bien plus vaste que les mots ». La citation est de Nathalie Sarraute que Régy, dans son
ouvrage, fait volontiers sienne, comme il fait sienne nombre d'autres paroles et pensées d'auteurs qui I'ont toujours accompagné
et I'ont nourri, Maeterlinck, Nietzsche, Genet, Duras... et Trakl donc.

Jean-Pierre Han

Claude Régy : Du régal pour les vautours avec un film d'Alexandre Barry. Les Solitaires intempestifs. 96 pages, 19 euros.



Madame Figaro — Vendredi 30 septembre 2016

LAGENDA
UTILE

E[isafet/z Quin
+

| ECOIE
obscur...
Traquons Trakl, pogte
maudit cocainomane mort
@27 ans, le Rimbaud
autrichien. Pour son ultime
mise enscéne, le vénérable
Claude Régy (93 ans!)
achoisi « Réve et Folie », de
Georg Trakl, psaimodié par Yann
Boudaud. Un spectacle-météore,
aux Amandiers, d Nanterre.

« Réve et folie »,
jusqu’au 21 octobre.
www.nanterre-amandiers.com

[ VENDREDI 30 |




La Terrasse — Octobre 2016

THEATRE NANTERRE-AMANDIERS
DE GEORG TRAKL / MES CLAUDE REGY

e [T

REVE ET FOLIE

Aprés La Bargue Je soir en 2012, Claude Régy retrouve le comédien Yann
Boudaud pour Réve et Folie. Ensemble ils explorent, dans un voyage au
ceeur des ténabres, les visions vénéneuses du poéte autrichien Georg Trakl.

Claude Régy laisse entendre que Réve et
Folie, spectacle présenté au Théatre Nan-
terre-Amandiers dans le cadre du Festival
d'Automne a Paris, pourrait étre sa derniére
création. A 93 ans, le grand metteur en scéne
s'appréte-t-il — aprés tant d'années passees
a examiner, sur les plateaux de théétre, les
profondeurs du vide, du silence et de l'indi-
cible - & faire de sa propre existence le champ
d’exploration de ces zones d’absolu? « L'es-
sentiel, dit-il dans Du régal pour les vautours,
ouvrage paru en ao(t dernier aux Solitaires
Intempestifs*, c'est créer du vide et attendre
de voir quels nuages viendront se condenser
la». Le metteur en scéne va-t-il ainsi, plus
de soixante ans aprés son premier spectacle,
cesser son compagnonnage avec le public
pour poursuivre seul, sans témoin, dans le
secret de sa vie personnelle, son avancée vers
les sphéres obscures, énigmatiques, de l'étre
et de la mort ? Si c'est le cas, 'sa radicalité
mangquera. Ainsi que la lucidité et la stridence
de son regard.

ATTEINDRE L'INATTEIGNABLE

La fagon sans équivalent avec laquelle
Claude Régy appréhende l'espace et les
mots, cherche a «atteindre l'inatteignable »,
passe aujourd'hui par un court texte de Georg
Trakl: figure de l'exces et de la transgression
disparue a l'age de 27 ans, en 1914, aprés

cocainomane, de frére incestueux. Chance-
lant, grimagant, extatique, le comédien Yann
Boudaud nous ouvre les territoires clandes-
tins de Réve et Folie aprés un long moment
de pénombre et de silence. Il se lance dans
une plainte empreinte de mystére qui exclut
toute idée d'évidence narrative. Des images
nous parviennent. Plus ou moins fortes. Plus
ou moins nettes. Ici, lombre d'un cheval noir,
'évocation d’'un dieu, d’une terre en ruine, d'un
jardin étoilé. La, la malédiction d'une race
dégénérée, le viol d’'un enfant, le cri furieux
d’un vautour... Cette échappée sépulcrale de

Yann Boudaud dans Réve et Folie,

mis en scene par Claude Régy.

avoir vécu une existence d'alcoolique, de

cinquante minutes se situe en deca, disons-
le, des fulgurances qui faisaient de La Barque
le soir - création qui réunissait, en 2012, le
comédien et le metteur en scéne — une propo-
sition hors du temps. Le voyage qui nous est
a présent proposé, bien qu'engendrant moins
de vertiges, est urie nouvelle occasion de
prendre part & une aventure de théétre quasi
chamanigue. Une aventure unique. Une de ces
expériences qui ne se refuse pas.

Manuel Piolat Soleymat
* Texte accompagné d'un DVD présentant un trés
beau film d'Alexandre Barry.

¥
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® Pascal Victor



Réve et Folie

Avec Yann Boudaud, Mise =a scéne Claude Régy. Thédtre des
Amandiers, jusqu'au 21 ectebre, dans le cadre du Festival d'Automae

éve et Folie est annoncé comme
le demier spectacle, le
« testament » de Claude Régy :
espérons que le metteur en
scéne de quatre-vingt-ireize ans se
ravise. Mais ¢’est vrai que Réve ef Folie,
entierement dédié au poete Georg
Trackl, raméne le théitre de Claude
Régy, a son essence de silence et
d’obscurité. Le noir ouvre lespectacle,
longues minutes pour le public des
Amandiers qui peu a peu se tait,
habitué a la liturgie de Régy. Puis une

Transfuge — Octobre 2016

-

Poascad Viewn

forme lointaine, phosphorescente,
un corps, on le devine plus qu'on
le discerne, apparait au fond de la
scéne. S'enclenche un sourd rythme
de cuivre, comme dans un spectacle
de buto. Et la lumiére se fait sur le
visage déformé par la parole de Yann
Boudaud. Interpréte inoui des vers
de Trackl, il fait sienne la douleur
du pocte autrichien. Trackl écrit des
poémes monstrueux : il y avoue ses
désirs d’inceste, de meurtre. 1l vy a
quelque chose de Lautréamont chez
ce jeune homme mort pendant la
Premiere Guerre mondiale. Quelque
chose d'insaisissable que Régy, et
Boudaud, cerment dans la nuit
habitée qu'ils créent sur scéne. C.P.



L’avant-scéne théatre — Octobre 2016

LES SPECTACLES EN ILE-DE-FRANCE

Réve et folie

Avec Réve et folie, Claude Régy conclut
toute une recherche qu'il a pu mener
dans les contrées ultimes du langage.
De Maeterlinck a Duras, en passant par
Meschonnic, Sarraute, Kane et Vesaas,
il a rencontré des auteurs qui lui permet-
taient d'exprimer l'insaisissable et I'in-
dicible, et dont I'écriture faisait un aveu
d'impuissance, se refusait a jouer le jeu
de la rationalité et de l'intelligibilité. La
vie de Georg Trakl, poete autrichien dont
I'existence fulgurante s'est interrompue

a I'age de 27 ans, est marquée par la
transgression des limites et le franchis-
sement des interdits. Conscient de sa
propre folie et rongé par la culpabilité
de l'inceste avec sa sceur, il est en
rupture de tout, obsédé par sa propre
destruction. En 1914, il meurt d'une
overdose de cocaine alors qu'il était
pharmacien-soldat sur I'un des fronts les
plus meurtriers de [a Premiére Guerre
mondiale. Son langage poétique est
parcouru par les contradictions qui ont
habité sa vie.

Du 15 septembre au 21 octobre 2016
Théatre de Nanterre-Amandiers

7 avenue Pablo-Picasso

92000 Nanterre

Réservations : 01 46 14 70 GO
www.nanterre-amandiers.com



La Croix — Mardi 4 octobre 2016

Voyage théatral au bout de soi-méme

. A travers un texte

de PAutrichien Georg Trakl,
Claude Régy explore les
tréfonds de la conscience
humaine. A 93 ans, il annonce
que cette mise en scéne

sera la derniere.

Plus radicale que jamais.

Réve et Folie

de Georg Trakl

Théatre des Amandiers,
a Nanterre

20h 30. Les portes s’ouvrent. Le
public pénetre dans la salle. A té-
tons, il gagne ses places. L'obscu-
rité est presque totale. Personne
ne parle. A peine certains chucho-
tent-ils. Les minutes s’égrénent. Le
silence s’impose. Naturellement.
De méme que, aussi naturelle-
ment, une sorte de recueillement.
Les tétes se vident. Les esprits se
libérent. Le monde extérieur s’ef-
face, laissant chacun seul avec
lui-méme, face au trou noir du
plateau.

Soudain, surgissant du fond de
cet espace gris et nu, se devine
une silhouette, & peine percep-
tible, comme dessinée en traits
tremblés. Noyée dans une pé-
nombre, jour qui finit et matin qui
ne commence jamais, elle parait
irréelle, corps dansant, tremblant,
se tordant, en un perpétuel mou-
vement, sans que l'on sache s’il
est immobile ou en marche.Puis
la voix s’éléve : « Au soir, le pére
devint vieillard ; dans de sombres
chambres, le visage de la meére se

pétrifia, et sur le garcon pesait la

‘malédiction d’une race dégéné-

rée...»

La litanie commence. Entre-
coupée de longs silences, elle ne
s'arrétera plus, déroulant douce-
ment, lentement, sans hauts cris,
une suite de visions infernales et
heurtées, sur le mode cauchemar-
desque d’un voyage au pays des
morts qui se confond avec celui
de la vie, 4 I'intersection méme du
réel et de I'imaginaire, du réve et
de la folie.

Corps en décomposition, cime-
tiére en ruine, cheval noir bondis-
sant, chateau inhabité, dieux en
ruine, bouche pierreuse, inceste
suggéré, viol d’'un enfant, neige,
lune froide... Les images s’entre-
choquent, crépusculaires, fantas-
magoriques.

C’est Réve et Folie, le nouvel
opus signé par Claude Régy (son
« ultime », affirme-t-il) a partir
d’un texte court (5 pages a peine!)
de l'Autrichien Georg Trakl, poéte
considéré, outre-Rhin, comme
I'égal d’'un Rimbaud, au parcours
aussi tragique que météorique.
Alcoolique, incestueux, drogué,
Trakl est décédé a 27 ans, victime
d’une overdose alors que, infirmier
sur le front en novembre 1914, il
avait été évacué a Cracovie.

Un texte dur, a la limite du sou-
tenable, mais dont Claude Régy,
dans une mise en scéne plus épu-
rée, plus radicale que jamais, fait
surgir, comme un diamant noir,
la fulgurante poésie. Dépouillée
de tout effet qui puisse détour-
ner I'écoute, elle laisse entendre,

Un texte dur, & la fimite
du soutenable,

mais dont Claude Régy.
dans une mise en scéne
plus épurée, plus radicale
qguejamais, fait surgir,
comme un diamant noir,
la fulgurante poésie,

entre les mots, dans les silences,
tout ce qui n'est pas dit, plus im-
portant que ce qui est dit. Rame-
nant le spectateur au plus profond
de lui-méme, dans les régions les
plus ignorées de son inconscient.
Lui révélant, par 1a méme, par-
dela les apparences, par-dela toute
morale, le bien et le mal, sa part de
vérités confuses, obscures.

Claude Régy s’appuie sur un
comédien complice depuis prés
de deux décennies: Yann Bou-
daud. Quatre ans apres, ceux
qui 'ont vu dans La Barque, le
soir ne Y'ont pas oublié (La Croix
du 16 octobre 2012). Porteur de la
parole comme d’autres portent le
feu, les bras tendus, il parle, ou
plutdt il geint, gémit, psalmo-
die, dans la douleur d’une ten-
sion extréme, qui n’a d’égale que
celle imposée au public. BrQllant,
briilé, halluciné, hallucinant.
Hypnotique.

Le spectacle dure a peine une
heure. Une heure qui releve de
I'expérience, troublante, limite.
Qui ne s’était jamais produite.
Qui ne se reproduira plus.
Insupportable, si on la refuse.
Sidérante, si on I’accepte. Dans

tous les cas, ne laissant jamais
indemne.
Didier Méreuze

Jusqu'au 21 octobre a 20 h 30.
Rens. : 01.46.14.70.00
www.nanterre-amandiers.com,
ou www.festival-automne.com,
rens. : 01.53.45.17.17.

Claude Régy vient de publier deux
ouvrages sur son travail: Ecrits, 1991-
2011 (Les Solitaires intempestifs, 540 p.,
23 €) et Du régal pour les vautours,
accompagné d'un DVD sur Claude Régy
(Les Solitaires intempestifs, 98 p., 19 €).
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Figaro Scope — Mercredi 5 octobre 2016

«REVE ET FOLIE» OU
L’ART DE CLAUDE REGY
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NANTERRE-AMANDIERS

7. avenue Pablo-Picasso, Nanferre (92).
TEL.: 0146147000,

HORAIRES: dumar, auven.a20h30;
sam.a18h30;dim.al16h.

PLACES: de 10G25€ .

DUREE: 1 heure en fout,

JUSQU'AU 21 oct.

On pénetre le plus silencieusement possible
dans la salle modulable du Théatre

de Nanterre-Amandiers. Cela fait partie

du pacte quilie le public a Claude Régy.
Ons’avance dans la pénombre,

on demeure dans cette pénombre, tentant
de distinguer, ce qui, sur le plateau plongé
dans les ténébres vibrantes, vivantes,

va apparaitre. Ces minutes sont
consubstantielles au théatre de Claude Régy.
Elles sont le chemin qui méne au coeur
delalittérature, au secret de I'apparition

du comédien porte-feu, porte-poeme, sur le
plateau. Yann Boudaud dit un texte cruel de
Georg Trakl. Un texte qui parle d’apparition
justement, de cheminement, un texte
comme un réve sombre, lourd d'images
apres de mort, de crimes, de décomposition,
mais images de beauté aussi, de sérénité.
Cing pages. Pas méme une heure.

Le funambule spirituel qu’est Boudaud est

le truchement du chaman... § ARMELLE HELIOT



Pariscope n°2524 — Du mercredi 5 au mardi 11 octobre 2016

151 NANTERRE 92

Théatre Nanterre Amandiers. 7, avenue Pablo Picasso. 01.46,14.70.00,
RER A Nanteme Préfecture + Navelte, www nanterré-amandiers.com.
Loc. Bu Mar a Sam de 12ha 19h. PL: 10425 €.

Salle transformable (380 places)

A 20h30 du Mar au Van, A 18h30 Sam. A 16h Dim, Dans la cadrs du
Fastival d'Automne & Pails. Jusqu'au 21 octobre ©

Réve et folie A

De Georg Trakl. Mise en scéne Claude Reay. Avec Yann Boudaud
Pendant |a guere de 14-18, un jaune pharmacien-soldat se retrouye
:nmam,mmbmmdom.wmm



La Vie —Jeudi 6 octobre 2016

Réve et Folie

PR EP THEATRE Il 3 beau avoir
dit que ce serait sa derniére mise
en scene, Claude Régy, 93 ans,
ne signe pourtant pas un spec-
tacle testamentaire. En s'empa-
rant du récit de l'auteur autrichien
Georg Trakl, mort en 1914, a l'age
de 27 ans, il célébre sans peur ni
tabou les fiancailles de la mort et
de |a vie. Sur une scéne nappée
d‘obscurité, l'acteur Yann Bou-
daud avance a pas lents, le corps
tendu. Il est seul avec les mots
qui le traversent de part en part.
Chuchotés ou criés, des eclats
nous parviennent : il est question
d'une nature glaciale, de mains
de vieillards recouvertes de
taches vertes, de regards jau-
geant Uinvisible. La maort, ici,
gagne du terrain mais la vie,
etrangement, ne deserte pas.
Pour le public, l'expérience est
radicale, unique, quasi fonda-
mentale. Elle touche a l'essence
méme de notre présence au
monde. C'est au plus profond de
nous qu'elle vient s'inscrire pour
ne plus nous quitter.®

JOELLE GAYOT
Jusqu'au 21 octobre, au
Théatre Nanterre-Amandiers (32).
Tél : 0146 14 70 00.
Du 15 au 19 novembre, au
Théatre national de Toulouse (31).
Tél. : 05 34 45 05 05.




Valeurs actuelles — Vendredi 7 octobre 2016

THEATRE. REVE ET FOLIE

Trakl explore les limites, celles entre la vie et la mort, le jour et
la nuit, la présence du corps et son absence. L'obscurité est
natureflement ce qui entoure ses mots : exploration de la folie
et de la frontiere avec le réve. Seul en scéne, Yann Boudaud
danse avec les mots de Georg Trakl, comme un géant buto, un
ogre dont la stature est nécessaire pour affronter les vers
crépusculaires du poéte. Réve et folie est encore une fois la
manifestation de I'engagement total de Caude Régy. Son
théatre est absolu, et a I'neure ou la plupart usent de mille
artifices vidéo, accessoires, décors, il perpétue sa quéte de
l'essentiel. On sort des Amandiers sous |'emprise des
sensations ressenties pendant le spectacle. Informations :
Réve et folie, de Georg Trakl, mise en scene de Claude Régy,
avec Yann Boudaud. Théatre de Nanterre-Amandiers, 7,
avenue Pablo-Picasso, Nanterre. Réservation : 01.46.14.70.00.
www.nanterre-amandiers.com. Jusqu'au 21 octobre.

(En partenanat avec Culture-Tops)



Les Inrockuptibles — Du 12 au 18 octobre 2016

best-of

scenes

Réve et folie

de Georg Trakl,
mise en scéne.
Claude Régy
Théatre Nantarre-
Armandiers
Claude Régy offre
a Yann Boudaud
un manologue
d'anthologie aux
allures de rituel
chamanigue.
incontournable.



Pariscope n°2525 — Mercredi 12 au mardi 18 octobre 2016

153 NANTERRE 92

Théétre Nanterre Amandiers. 7. avenue Pabio Picasso. 01.46.14.70.00.
RER A Nanterre Préfecture « Navette. www nanterre-amandiers.com.
Loc. duMarauSamde 12ha 19h. P1 . 104225 €.

du Mar v-u?:?anmmmm Dans le cadre du
au
M-d msmmmm
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whmdn 14-18, un jeune pharmacien-soldat se refrouve sur
le front, dépassé par le nombre de blessés ou la gravité des blessuses. .



Télérama Sortir — Du 12 au 18 octobre 2016

Sélection critique par
Sylviane
Bernard-Gresh

Thétre

Réve et Folie

De Georg Trakl, mise en scene de
Claude Régy. Durée: 50 min.
Jusgu’au 21 oct., 20h30 (du mar.
au ven.}, 18h30 (sam.), 16h (dim.),
Théatre des Amandiers, 7, av.
Pablo-Picasso, 92 Nanterre,
0153 45 1717, festival-automne.
com:. (10-30€). Dans le cadre

du festival d'automne a Paris.
iid Aller au-dela des objets,
des mots, des images;

y frayer au spectateur, dans
la pénombre et le silence, un
chemin entre contemplation
et priére: tel est I'ultime
voyage auquel nous invite
Claude Régy au c6té du poéte
austro-hongrois Georg Trakl
(1887-1914). Avec pour guide
Pétonnant comédien Yann
Boudaud... Trakl est un
artiste maudit, a la poésie
symboliste chargée en
terreurs. Le court récit qu’a
mis en ténéebres Claude Régy
conte les mésaventures d’un
personnage monstre et mal
aimé, errant de solitudes

en absences dans des
cimetiéres et des chateaux
vides, quand il ne viole pas
les enfants ou n'étrangle pas
les chats errants. Dans les
profondeurs obscures d'une
scéne-grotte se nouent ainsi
cauchemars et fantasmes,
dans le dénuement et
I’abandon. Alors, le bourreau
se fait victime. Régy nous
accompagne en terres
dangereuses et incertaines.
On en sort hagard. Et c’est
ca qui est beau. — F.P.



Mediapart.fr — Lundi 17 octobre 2016

Claude Régy a I'écoute du silence

2016 est une année particulierement riche pour Claude Régy. Une mise en scéne, Réve et folie de Georg
Trakl au théatre Nanterre-Amandiers jusqu’au 21 octobre, et deux livres, Du régal pour les vautours et Ecrits
1991-2011, édités chez Les Solitaires Intempestifs. Pour ce billet nous avons choisi de vous parler Du régal
pour les vautours, un livre accompagné d’un trés beau film d’Alexandre Barry.

©DR Claude Régy

Tarjei Vesaas 1 est une découverte récente pour Claude Régy. Cet écrivain norvégien, disparu en 1970, dit
qu'il est important, quand on écrit, de ne pas écrire complétement. A I'évidence la phrase pourrait avoir la
méme force, avec le mot théatre, de ce que 'on ne peut pas ou ne veut pas exprimer. La confluence, de
cet art et de I'écriture, ferait lien dans un inconnu, a I'extréme du rationalisme. Il y aurait alors un espace ou
le spectateur et le lecteur pourraient continuer a créer, ce que l'artiste a suscité dans une ceuvre artistique.
Prolonger en quelque sorte le lecteur ; donc au théatre le spectateur, nous dit Claude Régy.

Tarjei Vesaas ne dit pas autre chose que le poéte Georg Trakl 2 , une autre découverte récente de Claude
Régy. Les deux heureuses trouvailles, du grand metteur en scéne, touchent a l'insaisissable, a la matiére
fondamentale du théatre, qui serait selon lui, le silence.

(...) Les vrais livres doivent étre les enfants non du grand jour et de la causerie, mais de I'obscurité
et du silence.

Cette phrase de Marcel Proust 3 n’est-elle pas I'écho du « sombre silence » de Trakl ?

Si le silence est fondamental, rien n’est plus parasite que la paresse, au théatre. Claude Régy sait qu’iln’y a
ni folie, ni absurdité, ni provocation, quand on lutte contre la paresse, aux frontiéres ultimes de I'esprit.

Sur les territoires inexprimables, 'homme de théatre entre en guerre contre cette facilité que pourrait avoir
le public, d’ou la recherche permanente, chez Claude Régy, du prolongement créateur dans I'imagination du
spectateur.

La scéne est un lieu voisin de la mort. Jean Genet

Quand nous lisons le texte « du régal pour les vautours », nous savons que Claude Régy ne choisit aucun
symbole au hasard ; nous sommes donc en droit de penser que le vautour n’est pas plus nécrophage que
ne I'est ce grand homme de théatre.

Nous pouvons donner toute raison a I'hypothése que « le cadavre » d’'une représentation théatrale terminée,
est le régal consommé du metteur en scéne, offert a son public. Ne fait-il pas, ainsi que le vautour, disparaitre
toute idée de mort, lorsque les comédiens viennent saluer, bien vivants, a la fin de Titus Andronicus qui nous
le savons, est une des piéces les plus meurtrieres de William Shakespeare 4 .

Si le premier, est un charognard naturel essentiel a la bonne santé de tous les étres vivants de notre planéte.
Le second, se nourrit de I'absence dans le mystére de ce qui arrive, et de ce qui n’arrive pas. Ainsi, les deux
se régalent d’'une entité : la mort. Dans une logique d’égale destinée.

Mais Claude Régy nous avertit :

« Ce voisinage du théatre et de la mort - présent au Japon dans la tradition du théatre né et plus récemment
dans le buté - esttrés important pour moi, parce qu’on pense que c’'est a cause de mon age et de la proximité
de la mort que je suis comme obsédé par la mort dans mes spectacles.

Ce n’est pas du tout vrai. Simplement je pense, comme Genet 5, que la mort fait partie du théatre. Qu'on ne
peut pas travailler au théatre si on n'approche pas la mort, si on ne parle pas de la mort, si on ne s’occupe
pas de cette énigme absolue que représente la mort.

Impossible de réfléchir sur la vie sans réfléchir sur la mort ».

Du régal pour les vautours est la rencontre de I'inconnu et de I'absolu, au-dela de I'exprimable, d'un théatre
a I'écoute du silence, aux antipodes de la frénésie de I'activisme.

Journaliste : Dashiell Donello



Télérama Sortir — Du 19 au 25 octobre 2016

Derniers jours
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141 NANTERRE 92

Thédtre Nanterre Amandiers. 7, avesue Pablo Picasso. 01,46 14 70.00.
ahmweh‘mm
Loe. du Mar au Sam de 12n 2 190, PL: 10425 €

Trakl. scéne Claude Avec Yann Boudaud.
e T R AT
sur le front Muhwauﬂhwhcﬂ



Ubiquité-cultures.fr — Jeudi 20 octobre 2016

Réve et Folie
; = ‘ Texte Georg Trakl, traduction de l'allemand Marc Petit et Jean-Claude Schneider, mise en scéne Claude Régy,
. avec Yann Boudaud, au Théatre Nanterre-Amandiers - Avec le Festival d’Automne a Paris.
Claude Régy est le spécialiste de I'épure, de la densité obscure, de la pensée exigeante, des chemins singuliers.
Il croise aujourd'hui la route de Georg Trakl, poéte austro-hongrois, expressionniste, mort d'une overdose a
vingt-sept ans, en 1914, soleil noir de la poésie allemande, poéte maudit. L'auteur de Métamorphose du mal, des

Corbeaux, de Crépuscule et Déclin a vécu dans un univers de drogues et de transgression qui I'a mené aux portes
de l'autodestruction et de la folie, sa sceur, mythique et incestueuse comme port d'attache.

© Pascal Victor

Sur scéne, dans une nuit profonde, I'acteur - Yann Boudaud - évoque par touches d'outre-noir a la Soulages et par bribes d'un phrasé légérement
heurté le mal, le viol, le sacrifice, la violence intérieure, la folie. Sa présence fantomatique et torturée glisse dans 'ombre et se fond dans une
instabilité dense, 'ébauche d'un geste au ralenti, un déséquilibre en mouvement comme si la terre a chaque pas s'ouvrait devant lui pour l'avaler et
comme s'il s'effrayait lui-méme de ses propres pensées. Linnocence est détournée, perdue, le monde aux contours d'apocalypse n‘est que
souffrance et cauchemar. On regoit la violence d’un tableau a la Francis Bacon, on est dans la tragédie, I'esquisse, I'énigme.

Claude Régy et Yann Boudaud ont travaillé ensemble de 1997 a 2001, puis se sont retrouvés en 2012 autour du texte de Tarjei Vesaas, La Barque le
soir, proposition crépusculaire déja, pleine de silence et de profondeur. Le metteur en scéne avait auparavant monté Brume de Dieu, a partir des
Oiseaux, de Vesaas et fait découvrir de nombreux auteurs - Gregory Motton, David Harrower, Jon Fosse, Sarah Kane, Arne Lygre, Walace Stevens
etc - auprés desquels il a fait un bout de route. Il est devenu le spécialiste et virtuose du Norvégien Jon Fosse duquel il a présenté a Nanterre-
Amandiers au début des années 2000, Quelqu’un va venir et Melancholia et, plus tard, a la Colline Variations sur la mort. Il a mis en scéne en 2002 le
dernier texte de Sarah Kane, 4.48 Psychose, au Théatre des Bouffes du Nord, avec Isabelle Huppert.

Dans le parcours théatral de maitre Régy, puissant pédagogue au regard aigu, lintime et I'absolu se cétoient, l'indicible est en clair obscur et
I'absolu au rendez-vous. Le monde rimbaldien de Trakl lui permet, une fois encore, de travailler avec acuité sur l'interdit, de prendre place sur le
seuil de la porte et de nous remplir de silence et de brumes, comme au petit matin.

Brigitte Rémer, 20 octobre 2016

Assistant, Alexandre Barry - scénographie, Sallahdyn Khatir - lumiére Alexandre Barry - assistant lumiére Pierre Grasset - son Philippe Cachia -
administration de production Bertrand Krill - création Les Ateliers Contemporains - Le texte est publié dans le recueil Crépuscule et Déclin, suivi de
Sébastien en réve (nrf poésie Gallimard, 1990).

15 septembre au 21 octobre 2016, Théatre Nanterre-Amandiers - Tél. : 01 46 14 70 00 - Site : www. nanterre-amandiers.com et www.festival-
automne.com - Tél.: 01 534517 17.
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DOMINIQUE BLANC, JULIEN GOSSELIN, PHILIPPE CAUBERE, PAULINE BUREAU.,
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Théatre(s) — Automne 2016

REVE ET FOLIE,

ULTIME SPECTACLE
DE CLAUDE REGY

Pour cette piéce de Georg Trakl, une proximité
mystérieuse s'est imposée entre le poéete
autrichien, amant de sa propre sceur,
pharmacien militaire mort a 27 ans d'une |
overdose de cocaine, et le metteur en scéne ,1
de 93 ans dont ['horizon est d'ouvrir les

portes les plus secrétes de l'imaginaire
humain. Régy pousse ici trés loin sa quéte

)

d’homme et d'artiste, comme en témoignent
ici les échos de ses derniéres répétitions.

PHOTOGRAPHIES : PASCAL VICTOR!




Theéatre(s) — Automne 2016 (Suite de ’article)

Pendant les répétitions, en septembre 2016

GUIDES PAR L'INTUITION

Au départ, il y a une certitude irréductible : «!'auvre
écrite est I'élément essentiel dy spectacle, nous explique
Claude Régy. Pas le décor, pas le jeu des monstres sacrés
qu’il faut dailleurs absolument désacraliser. Rien que le
texte. C'est [ui qui est créateur d ‘images et de sensations».
Il faut done que le spectateur
puisse faire son propre film inté-
rieur & partir d'une multitude
(si ténue soit-elle) de sons, de
lumiéres, et d’intentions portées
par l'acteur. Partant du texte de
Trakl, prose hantée par l'inceste.
la conscience du mal, I'image,
comme des fantémes, d’un pére
et d'une mére, Régy «donnes
quelques images, ¢t notamment
celle de la mort en personne qui parlerait a travers le
texte. A chaque collaborateur, ensuite, d’'improviser
aussi librement que possible : 'acteur Yann Boudaud,
seul sur le plateau, fait parler ses images intérieures ;
celles-ci sont prolongées par les sons qu'invente au fur
et a mesure Philippe Cachia, et escortées par les lumiéres
que propose Alexandre Barry. «On pourrait presque

«UNE FATIGUE
EXTREME APRES
UN MOIS
DE REPETITION
A NANTERRE»

parler de non-direction : ¢’est presque de l'ordre du

conseils, résume Yann Boudaud qui n'en décrit pas moins
son travail comme un immense effort psychique :
«quand Claude intervient, ¢ 'est pour relever un déficit
d'authenticité, et je comprends aussitot. Ce qu'il cherche,
c’est un don total de soi, Il faut que les images du textes
se traduisent en moi par des
images intérieures, qu'elles devien-
nent mes propres souvenirs...». Un
effort psychique qui se place aux
antipodes du théatre psycholo-
gique : «on ne cherche pas d illus-
trer, on cherche d donners, dit
encore le créateur lumiéres,

D’oit I'importance de se fier aux
sensations de chacun. «L 'impro-
visation guidée par Uintuitions,
c’est par ces mots que Régy résume les répétitions. Voila
deux ans que le projet miirit dans son esprit, mais depuis
le début du mois d’aoilt, ois I'équipe se trouve «dans
Uespacen (scénographie, lumiéres et sons) qui sera celui
de la création aux Amandiers, Régy a trés vite décideé
de travailler & partir de filages quotidiens, se donnant

une place de spectateur plus que de directeur, et se fiant



Theéatre(s) — Automne 2016 (Suite de ’article)

a ses réactions plus qu'a des intentions préconcgues. De
fait, la création est tendue vers un idéal d’'immédiateté,
puisque I'acteur doit jouer «comme si il écrivait lui-méme

le texten.

NE PAS FAIRE DU THEATRE

Cela fait plus de soixante ans que Claude Régy reven-
dique son refus de la chose dramatique ou spectaculaire.
Son comédien Yann Boudaud le dit trés nettement : « Je
crois qu'il déteste le théatre ; pour [ui rien n’est intéressant
s'il n'y a pas d’abord une recherche sur le travail de 'ac
teur.» Alexandre Barry, son assistant depuis vingt ans,
évoque lui aussi cette primauté absolue de la parole :
«son unique objet, c’est comment trouver le moyen de
faire entendre une écriture dans toutes ses dimensions,
quitte a franchir des seuils de perception extrémes».
Autrement dit, quitte a parler trés bas, dans un espace
trés sombre, au mépris des conditions de réception
traditionnelles d'un texte de théatre.

Car faire entendre, c’est avant tout un moyen de
faire sentir : ¢’est donner a imaginer ce qu'il y a au-dela
des mots. La chose est ici d'autant plus cruciale qu’avec
Réve et Folie, Régy a trouvé un texte qui semble contenir

tout ce qui I'obséde. Le poéme en prose de Trakl est tra-

versé par l'expérience entétante de l'inceste et de la
drogue qui, dans une certaine mesure, font écho, chez
le metteur en scéne, a son désir de «foutre une bombe
en plein milieu des gens qui croient a la morale». En outre,
a deux reprises, le jeune homme parle de ce méme «in-
dicible» dont Régy se réclame volontiers : «ce qu’on ne
peut pas dire, ce qu’on croit ne pas comprendre, est en fait
une ouverture vers une matiére nouvelle ; un moyen de
toucher a un monde secret», aime-t-il dire. Enfin les zones
de trouble ol se croisent morts et vivants dans le poéme
rejoignent la facon dont Régy se vit lui-méme : «je suis
a un stade ou on est déja un peu retiré de la vie, et pourtant
pas encore mort ; cet état crée une nature d’humanité trés
particuliére. C'est mon nouveau rapport au monde, et c’est
avec lui que je travaille», confie 'homme de 93 ans, évo-
quant en passant sa fatigue «extréme» apres un mois

de répétition a Nanterre.

LATENTATION DU NOIR

A la radicalité du texte et de ce contexte presque testa-
mentaire répond une radicalité particuliére dans la mise
en scéne : quinze jours avant la premiére, Régy a décidé
de pousser jusqu’au bout le «sous-éclairement» qui

lui est cher. Pour expliquer sa démarche, il évoque la



Theéatre(s) — Automne 2016 (Suite de ’article)

création d’Ode, Maritime de Pessoa, en 2009 avec Jean-
Quentin Chatelain. « Je me suis apercu que si on Uéclairait
moins, au lieu de voir un acteur en train de travailler, on
avail un espace de liberté pour imaginer.»

Dans ses spectacles, I'éclairage fait I’objet d’une re-
cherche si particuliére que, depuis une dizaine d’année,
Régy a cessé ses collabofations avec des créateurs de
lumiére au sens propre, leur préférant des régisseurs ou
bien, comme c’est le cas ici, son assistant (également
réalisateur de films) Alexandre Barry. Celui-ci résume
la consigne principale en ces termes : «dés qu’on sent
que tu éclaires un acteur, c’est foutu». S’éloigner des
«belles» lumiéres pour chercher quelque chose de plus
humble, ol I'esthétique ne soit surtout pas mise en avant,
et peut-étre aussi pour obéir a une intime tentation du
noir. « 7 affinais depuis trois semaines un dispositif de lu-
miére évolutive, en crescendo, avec un effet d’embrasement
trés beau. Et soudain, au moment ou I'acteur n’est éclairé
que trés faiblement au niveau du visage, Claude a de

mandé que 'éclairage reste comme ¢a jusqu’a la fin», ra-
conte Alexandre Barry. Beaucoup de trouble mais pas
le moindre regret dans cette confidence : «il a senti que
le texte agissait de maniére particuliére a ce moment-la ;
Jj'ai une entiére confiance dans ses intuitions», dit-il, non
sans évoquer un instant la trés belle scénographie de
Sallahdyn Khatir qui, au passage, a presque disparu.
La question, de toute fa¢on, ne se pose pas en termes
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d’intensité. «Que la lumiére soit basse, infime, fixe, ce
n’est pas un probléme. L’enjeu central, pour moi, c’est
qu’elle reste vivante ; c’est comment jouer sur les particules
éclairées pour les faire vivre», explique encore Barry.

A T’heure ot nous écrivons ces lignes, les choses
peuvent encore changer d'ici la création de Réve et Folie
le 15 septembre aux Amandiers. Mais Claude Régy
reconnait volontiers son désir de radicalité. « Comme
c’est la derniére fois, je veux aller encore plus loin : bien
en dessous des niveaux habituels oi les gens pensent qu’ils
¥ voient clair», précise-t-il avec un sourire qui en dit
long sur ce qu'il pense des «habitudes» d’un certain
théatre. « Je veux qu’on ne sache pas s'il y a quelqu’un,
et s’il y a quelqu’un, qu’on ne sache pas de quelle nature
il est : etre vivani, mort, ectoplasme...». Quand d’autres
veulent rendre le monde limpide, lui fait le choix
de l'indécision.

/" JUDITH SIBONY /

Réve et folie Adaptation de Claude Regy daprés Traun
] de Georg Trakl, mise en scéne C de Réqy
Jusau'au 21 octobre au Théatre Nanterre-Amandiers (Festival
1ational de

Automne), du 15 au 19 novembre au Theatrs

edie de R 5, U 18 au 26 mai a Bruxelles
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carfe blanche (et noire)

quatre metteurs en scene
invites du Festival d’automne

par Renaud Monfourny

Richard Maxwell

& Dieudonié Niangouna Claude Régy

Claude Régy, Richard Maxwell, Toshiki Okada ont enchanté en septembre et octobre
le Festival d’Automne a Paris. Dieudonné Niangouna y présente Nkenguegi,
qu'il a écrit et mis en scéne, du 9 au 26 novembre au Théatre Gérard-Philipe de Saint-Denis,
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Claude Régy
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Alors que Réve et folie est présenté comme son dernier spectacle, le metteur
en scéne de 93 ans publie un livre dense sur la quéte qui anima sa vie.

Par Christophe Bident

Gregory Motton, David Harrower ou
Tarjei Vesaas. On réve de revoir ses
Sarraute, ses Duras, d’entendre de
| nouveau les traductions bibliques
’ d’Henri Meschonnic, les phrases in-

| temporelles de Jon Fosse, le cri mari-
1 time de Pessoa. On veut éprouver
encore [alenteur envottante des spec-
tacles, la déflagration douce des pa-
roles, la charge des silences, le don vi-
brant des comédiens a l'écriture qui
les traverse, et dont Claude Régy ne
cesse d’affirmer qu'il en cherche lori-
gine, non pas l'origine positive d'un
événement ou d’un souvenir, mais
l'origine négative du langage, de son
épaisseur et de son impureté. En ce
sens, il accomplit sur la scéne théétrale
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, en 2013,

Spiritualité inassouvie

Claude Régy n'a laissé filmer aucun
spectacle. Seulement quelques ins-
tants de répétitions ou d'ateliers.
Mais, depuis prés de vingt ans, il a
écrit des livres, le plus souvent frag-
mentaires, comme si l‘écriture était le
seul moyen de rendre hommage aux
écritures qu'il a traquées, ou a l'écri-
ture unique qui, derriére les écritures
singuliéres, traduit par la transcen-
dance du langage une spiritualité
inassouvie. Cette spiritualité n'a rien
de religieux. Elle s'inspire tout autant
de la situation physique de l'homme
au sein de l'univers qu'elle exprime

tort ouaraison, on parle
du spectacle de Claude
Régy sur le poete austro-
hongrois Georg Trakl,
comme de son dernier.
Pourtant on veut penser que le met-
teur en scéne, 93 ans, continuera a
créer un spectacle par an, commeil le
fait depuis a peu prés soixante ans,
avec la patience, la détermination et
la vigueur qui le caractérisent. On at-
tend qu'il sublime un nouvel auteur,
comme il I'a fait avec Botho Strauss,

A VOIR
REVEET FOLIE,
de Georg Trakl,
mise en scéne

de Claude Régy,

en tournée

en France
jusqu'en mai 2017,

ECRITS,
1991-2011,
Claude Régy,
éd. Les Solitaires
intempestifs,
544p,23€.

DU REGAL POUR
LES VAUTQURS,
Claude Régy,

éd. Les Solitaires

intempestifs,
96 p. (+ DVD), 19 €.

« l'envie d'abattre forgueil stupide de
lordre moral ». Il faut lire le dernier
livre de Claude Régy, Du régal pour les
vautours, comme un manifeste en fa-
veur du théatre et de sa force de trans-
ission s'il ne vise pas a clore le sens,
a plastifier le drame, a saturer les en-
jeux. « Les mots servent a libérer une
matiére silencieuse qui est bien plus
vaste que les mots », écrivait Nathalie
Sarraute, citée par Claude Régy, pour
qui le travail de décomposition des
structures verbales et gestuelles est
un moyen d’ouvrir la langue et 'image
al'insaisissable. Les spectateurs sont,
pour lui, des créateurs: la scéne est le
lieu ol nous pouvons « percevoir ce
que Nous Ne COMprenons pas ».

Cette dialectique du secret manque,
malheureusement, dans le film
d’Alexandre Barry qui accompagne en
DVD Du régal pour les vautours. Malgré
amitié évidente des deux hommes,
malgré le retrait du réalisateur der-
riérelavoix off de Thomme de théétre,
malgré la lenteur méditative des
images, il manque au film Iépaisseur
propre au danger de lexpérience scé
nique. Certains plans se contentent
d'illustrer les propos du livre, dont ils
réduisent fortement la portée. A voir
le film, on comprend d’autant mieux
le refus longtemps réitéré du metteur
en scéne de se soumettye i larchive.
Et on retourne au livre, qui offre un
plus grand spectacle.
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Réve et folie
de Georg Trakl Mise en scéne de Claude Régy
Texte publié chez Actes Sud

Jaude Régy, né en 1923, continue inlassablement a
défricher le langage théatral, de fagon toujours plus
radicale, étrange, surprenante. C'est aux Amandiers
Theéatre de Nanterre, dans le cadre du Festival d’Automne,
que le metteur en scéne a proposé pour la premiére fois de
nous faire entendre quelques pages de Réve et folie, un texte
de Georg Trakl, dans une traduction de Marc Petit et Jean-
Claude Schneider.
1l est nécessaire de commencer par évoquer ce poéte
austro-hongrois, mort a 27 ans d’une overdose de cocaine,
alors qu'il était pharmacien soldat sur le front de la Premiére
Guerre mondiale, I1 est un des représentants les plus
importants du courant de poésie expressionniste, et si son
ceuvre couvre un peu moins de dix ans de pratique, 'amour
incestueux de Trakl pour sa sceur la marque profondément.
L'image de «la sceur» s'y retrouve de facon obsédante,
mais aussi des personnages présentés comme l'orpheline,
le voyageur, le vieillard ou le novice.
Réve et folie est un poéme en prose que Trakl écrit I'année
de sa mort, en 1914, un texte d’une noirceur intense, presque
insupportable par les images morbides qu'il charrie.
Encore une fois, Claude Régy a choisi de faire dire ce texte
d’une facon trés particuliére, trés lente ; le comédien Yann
Boudaud semblant soupeser et explorer chaque syllabe de
cette longue phrase cauchemardesque. Cette diction peut
amener le spectateur a parfois perdre le fil de la phrase, il ne
faut pas avoir peur de le dire, car méme sans tout entendre,
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le texte agit, et ¢’est cela qui est rare, précieu, mystérieux
dans le travail de Claude Régy : un segment de phrase peut
vous transpercer, vous emmener dans une direction inatten-
due, ou vous plonger dans une réverie. Mais peut-étre

qu'on n’a pas envie de tout entendre, parce que, avec Trackl,
on est dans ce que I'on pourrait appeler un théatre d’horreur,
comme on dit un film d’horreur. C’est un texte, et une facon
de le délivrer, qui glace les sangs, en provoquant des visions
terribles, noires, d’un noir absolu, le noir du mal, de la dou-
leur, de I'interdit.

Seul en scéne, dans une scénographie minimale, qui évoque
aussi bien la voiite d’un pont, un scanner ou une grotte,
Yann Boudaud va déplier son corps comme il déplie les
phrases de Trakl, toujours en mouvement, et toujours en
suspension. Le travail sur la lumiére est comme toujours
avec Claude Régy d’une extréme finesse, la lumiére chan-
geant du tout au tout sans que I’'on s’en soit apergu, tant

les variations sont 4 la fois imperceptibles et trés grandes
au fur et 2 mesure de la représentation.

Le travail sonore, trés important ici, et le travail chorégra-
phique de Yann Boudaud parachévent 'expérience unique
que peut vivre le spectateur.

Si ce spectacle est amené, et c’est heureux, a voyager en
tournée, Claude Régy a laissé entendre que ce pourrait bien
atre sa derniére mise en scéne. S'il fallait une raison supplé-
mentaire de voir Réve et folie, celle-ci s’impose comme une
évidence./ ARNAUD LAPORTE /



